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だれもが安心して、元気に暮らせるまち　ふるさと玉城

ゴールデンウィークのこどもの日に合せて、子どもたちに楽しんでもらおうと、今では、なかなか珍しい、大きなこいのぼりを
揚げています。また、こいのぼりは、地元の農家さんやお客様から、寄贈いただいたものです。（アスピア玉城にて）

特集

詳細はP.4 へ

第2次玉城町
男女共同参画計画
（概要版）

Contents
ハイライト
特集

「玄甲舎」一般公開を開催　ほか
第2次玉城町 男女共同参画計画

お知らせ
子育て支援＆保健事業カレンダー
たまきチャンネル番組表

2～3
4～6

7～17
18
19

………
…………

………………………………………
………

…………………



TAMAKI-TOWN HIGHLIGHT
町の話題を、みなさんにお届けします

こいのぼりの下で自然を満喫！
ゴールデンウィーク

　伊勢地区交通安全協会玉城支部長の出口 文生
さん（８１歳　野篠）が地域交通安全活動推進委
員の退任に伴い伊勢警察署長から感謝状を授与
されました。
　出口さんは平成２７年度から平成２８年度まで
の２年間にわたり地域交通安全活動推進委員とし
て地域の交通安全指導や交通安全教育など町の
交通安全活動に大きく貢献されました。

　町指定文化財「玄甲舎」において、修復工事に入るのを
前に、４月２７日（木）から29日（土）まで一般公開を行い
ました。天候に恵まれ、３日間でおよそ５２０名が見学に
訪れました。趣向が凝らされた茶室や当時の面影を伝え
る玄関など、訪れた方は熱心に見入って、「完成が楽しみ。
また見学に訪れたい。」と話していました。
　工事は５月中旬より始まり、覆いをして解体・修復作業
が行われ、来年３月に完成予定です。

　地域のみなさんにおなじみの「アスピア玉城チビッコまつり」
がアスピア玉城で行われ、晴天の中、たくさんの来場者でにぎわ
いました。
　ちびっこコンサート、マジックショーなどのステージイベントを
はじめ、牛乳早飲み大会、紙ひこうき飛ばし大会、じゃんけん大会
などのゲームが催され、子どもたちが奮闘する姿に観客は大き
な声援を送り、大いに、盛り上りました。
　また、ふれあい広場には「うまいもん横丁」が設置され、特産玉
城豚を使ったフランクフルトや焼きそば、玉城カレーなどの店が
軒を連ね、「あそび広場」では竹あそび、わら細工、おじゃみ作り
体験が行われるなど、子どもたちの笑顔いっぱいのまつりとなり
ました。

　ＪＡ伊勢玉城・城田地区の花栽培農家
で組織するイセフラワークラブさんから、
町内各小学校新１年生１５１名にスイート
ピーの花束がプレゼントされました。
　花プレゼントは、今回で２６回目となり、
みどりの日を前に、美しい花が咲く自然と、
命の大切さを子どもたちに知ってもらおうと、同
クラブの中川猛さん、山口英紀さんから、花について教えていただ
きました。

伊勢警察署長から
感謝状を授与4月5日

４月２３日

5月4・5日 4月27日
～29日

4月17日 みどりの日　花プレゼント
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　身近にある公民館で、週2回手軽にできる筋トレやストレッチを行う
「元気づくり体験」が、４月から新たに４つの地区で始まりました。現
在玉城町では、１４地区が元気づくり会として活動しています。この取
組みは、元気づくり大学が全国で普及展開している「元気づくりシス
テム」を取り入れたものです。週2回公民館に集まり運動することを習
慣化することで、自然と身体が動くようになり、いつの間にか元気に
なっている姿こそ元気づくり会が目指しているものです。さらに、住
民同士が交流する機会が増えるので、元気づくりを行いながら地域
のつながりも強まります。
　「どんな取組みなのかもっと詳しく知りたい」「どんな運動をして
いるのか」など、興味がある方は地域包括支援室☎（58）7373へお
問合せください。

　三重県営サンアリーナで行われた第２７
回全国菓子大博覧会・三重（お伊勢さん菓
子博２０１７）において、町のＰＲを行いま
した。
　いせ舞台のステージイベントでは、町のマ
スコットキャラクターのたままるくん、玉夢
（たーむ）、城之介が共演し、クイズ形式で
町の魅力をＰＲした後、玉丸城太鼓の演奏
で会場を大いに盛り上げました。
　また、ＰＲブースでは「玉城グルメ」を代
表し、旬菜野の花亭の玉城カレーを来場者
にご試食いただきました。

　健康しあわせ委員会主催による桜ウォーキングが開催
され、58名（うち子ども10名）の参加者が集まりました。
保健福祉会館から城山周辺の約4kmのコースを、咲き始
めた桜を愛でながら歩きました。今回のウォーキングは、
ゴミ拾いも兼ねており、子どもたちといっしょに町内をき
れいにしながら参加者同士交流を深めました。

栄町１～４区、朝久田、妙法寺、蚊野の4地区で
「元気づくり体験」がスタート

4月17日～

妙法寺区のようす妙法寺区のようす

で ぐち　ふみ お

4月3日

左から、城之介、玉夢（たーむ）、たままるくん左から、城之介、玉夢（たーむ）、たままるくん

玉丸城太鼓玉丸城太鼓
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▶　行動計画の考え方
　この計画は、「男女共同参画社会基本法」第14条第3項に定められた「市町村男女共同参画計画」に該当し、町における男女共
同参画を推進していくための総合的な計画です。また、ＤＶ防止法第2条の3第3項に基づく市町村基本計画、ならびに、女性活
躍推進法第6条第2項に基づく市町村推進計画に該当するものです。

▶　行動計画の目標年度

▶　施策体系

　計画の期間は、平成29年度から平成33年度の5ヵ年とします。しかし、社会情勢の変化や国・県の行政施策の動向などを踏ま
え、必要に応じて、計画内容の評価検討と見直しを行います。

－男女が参画（さんかく）まぁ～るいたまき－
誰もがわかり合い、活躍できるまち基本理念

第
2
次
玉
城
町

　
　
　共
同
参
画
計
画

平成29年3月

計画策定の背景
　町では、平成24（2012）年3月に「第1次玉城町男女共同参画計画」を策定し、男女共
同参画に関する啓発活動や学習機会の提供、子育て支援環境の整備を進めてきました。ま
た、平成28（2016）年３月に策定した「第5次玉城町総合計画　後期基本計画」において
は「男女平等に対する意識の高揚」「女性の社会参画への支援」「まちづくりにおける女性
の登用」を施策の柱に掲げて事業を推進しています。その間、国においては、ますます進
展する少子高齢化や人口減少に伴う活力の低下に対応するため、女性の活躍や子ども・子
育てに関する法律を公布するなど、女性が活躍する地域・社会づくりに向けて様々な取組
みが推進されています。三重県においても、一連の国の動向や地域の状況に対応するため、
平成28年３月に「第２次三重県男女共同参画基本計画第二期実施計画」を策定しています。
　町においても、近年の動向や地域の状況の変化を踏まえ、男女共同参画を推進するため 　

「第２次玉城町男女共同参画計画」を策定します。

現状からみえる課題

基本的な考え方

▶　男女共同参画を推進する社会づくり
　若い世代を中心として「男は仕事、女は家庭」という性別による固定的な役割分担意識は
薄れつつありますが、家事などは依然として女性に偏っており、今後も地道に意識啓発を進
めていく必要があります。また、性による差別をはじめ、あらゆる人権問題の解決に向けた理
解を深めることが重要です。あわせて審議会など委員の登用について、さらに女性登用を進
めていく必要があります。

▶　男女がともに活躍できる環境づくり
　女性の就労について、出産に伴って仕事を辞めた方がよいと考える人と、出産後も仕事をし
た方がよいと考える人の割合は同程度です。また、働きながら介護する人が増加しています。
女性の活躍を推進するためにも、子育て支援や介護支援の一層の充実を図っていくととも
に、理想とするワーク・ライフ・バランスの実現に向けた取組みが求められています。

▶　行動計画の基本理念
　一人ひとりの人権を尊重し、互いに認め合いながら、
共に協力し活躍する地域づくりを推進し、住民一人ひ
とりが、性別にかかわらずその個性と能力を十分に発
揮することができる地域社会の実現をめざします。

▶　いつまでも健康で、ともに支え合うまちづくり
　地域の支え合いの重要性が高まる中で、性差や性別にとらわれない多様な考えが活かされ
た地域づくりを進めることが必要です。また、身体的性差やライフステージに応じて直面する
心身の健康上の問題に対して、自らの、そして互いの心身の健康への関心を高めることが必要
です。さらに、暴力やハラスメントの撲滅に向けた取組みを進めていく必要があります。

【概要版】

6月23日～29日は、「男女共同参画週間」です
平成29年度のキャッチフレーズ

　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性と能力を発揮でき
る「男女共同参画社会」を実現するためには、政府や地方公共団体だけでなく、国民の
みなさん一人ひとりの取組みが必要です。
　私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、この機会に考えてみませんか？

総合戦略課  ☎（58）8208
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基
本
目
標
Ⅰ

男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
社
会
づ
く
り

基本課題１
人権・男女共同参画の意識
啓発

 ● 男女共同参画に関する意識の普及
　１．性別による固定的な役割分担意識の見直しのための啓発
　２．男女共同参画に関する調査・研究、情報の収集・提供
　３．メディア・リテラシーの向上のための支援
 ● 人権と性の尊重意識の醸成
　４．人権意識の高揚
　５．性的マイノリティへの理解の促進
　６．性と生殖に関する互いの意思の尊重
　７．多文化共生に関する学習・情報提供

基本課題２
男女共同参画に関する学習
の推進

 ● 教育・学習の機会の充実
　８．男女共同参画に関する講演会・講座等の学習機会の充実
　９．学習グループの育成・活動支援
 ● 学校教育などにおける男女共同参画の推進
  10．男女共同参画の視点に立った保育・教育の推進
  11．教育関係者、保護者への研修の推進
 ● 家庭教育における男女共同参画を進める啓発活動
  12．家庭教育のための学習機会の提供

基本課題３
政策、方針決定過程の場へ
の女性の参画推進

 ● 審議会などの委員への女性の参画推進
  13．審議会などの委員への女性の参画推進
 ● 行政職員への男女共同参画意識の浸透
  14．行政の管理職への女性の登用
  15．男女共同参画の視点に立った職場づくり
  16．職員研修などの実施

基
本
目
標
Ⅱ

男
女
が
と
も
に
活
躍
で
き
る
環
境
づ
く
り

基本課題１
仕事と子育てが両立できる
環境整備

 ● 保育サービスなどによる子育て支援の充実
  17．多様な保育サービスの充実
  18．放課後児童健全育成事業 ( 学童保育 ) の充実
  19．ひとり親家庭への支援
  20．子育て支援活動の充実
 ● 介護を担う人々への支援の充実
  21．家族の在宅介護の負担の軽減
  22．介護保険サービスなどの質の向上
  23．高齢者・障害者を支える介護環境の整備

基本課題２
ワーク・ライフ・バランス
の推進

 ● 男女の雇用機会均等と待遇の確保
  24．男女雇用機会均等法などの周知
  25．労働相談、就労相談など各種相談窓口の情報提供
 ● 就労・能力開発の支援
  26．女性の就労や再就職を支援するための情報提供
  27．パートタイム労働者などに対する雇用の安定と保障のための情報提供
  28．経営能力や技術向上のための情報や学習機会の提供
 ● ワーク・ライフ・バランスの実現に向けた雇用環境の整備
  29．企業などとの協働による啓発活動の推進
  30．就業条件と環境の整備の働きかけ
  31．男性の育児休暇制度の利用促進の啓発
  32．子育てに参加する男性の応援

第
2
次
玉
城
町

　
　
　共
同
参
画
計
画

平成29年3月

計画策定の背景
　町では、平成24（2012）年3月に「第1次玉城町男女共同参画計画」を策定し、男女共
同参画に関する啓発活動や学習機会の提供、子育て支援環境の整備を進めてきました。ま
た、平成28（2016）年３月に策定した「第5次玉城町総合計画　後期基本計画」において
は「男女平等に対する意識の高揚」「女性の社会参画への支援」「まちづくりにおける女性
の登用」を施策の柱に掲げて事業を推進しています。その間、国においては、ますます進
展する少子高齢化や人口減少に伴う活力の低下に対応するため、女性の活躍や子ども・子
育てに関する法律を公布するなど、女性が活躍する地域・社会づくりに向けて様々な取組
みが推進されています。三重県においても、一連の国の動向や地域の状況に対応するため、
平成28年３月に「第２次三重県男女共同参画基本計画第二期実施計画」を策定しています。
　町においても、近年の動向や地域の状況の変化を踏まえ、男女共同参画を推進するため 　

「第２次玉城町男女共同参画計画」を策定します。

現状からみえる課題

基本的な考え方

▶　男女共同参画を推進する社会づくり
　若い世代を中心として「男は仕事、女は家庭」という性別による固定的な役割分担意識は
薄れつつありますが、家事などは依然として女性に偏っており、今後も地道に意識啓発を進
めていく必要があります。また、性による差別をはじめ、あらゆる人権問題の解決に向けた理
解を深めることが重要です。あわせて審議会など委員の登用について、さらに女性登用を進
めていく必要があります。

▶　男女がともに活躍できる環境づくり
　女性の就労について、出産に伴って仕事を辞めた方がよいと考える人と、出産後も仕事をし
た方がよいと考える人の割合は同程度です。また、働きながら介護する人が増加しています。
女性の活躍を推進するためにも、子育て支援や介護支援の一層の充実を図っていくととも
に、理想とするワーク・ライフ・バランスの実現に向けた取組みが求められています。

▶　行動計画の基本理念
　一人ひとりの人権を尊重し、互いに認め合いながら、
共に協力し活躍する地域づくりを推進し、住民一人ひ
とりが、性別にかかわらずその個性と能力を十分に発
揮することができる地域社会の実現をめざします。

▶　いつまでも健康で、ともに支え合うまちづくり
　地域の支え合いの重要性が高まる中で、性差や性別にとらわれない多様な考えが活かされ
た地域づくりを進めることが必要です。また、身体的性差やライフステージに応じて直面する
心身の健康上の問題に対して、自らの、そして互いの心身の健康への関心を高めることが必要
です。さらに、暴力やハラスメントの撲滅に向けた取組みを進めていく必要があります。

【概要版】

6月23日～29日は、「男女共同参画週間」です
平成29年度のキャッチフレーズ

　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性と能力を発揮でき
る「男女共同参画社会」を実現するためには、政府や地方公共団体だけでなく、国民の
みなさん一人ひとりの取組みが必要です。
　私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、この機会に考えてみませんか？

総合戦略課  ☎（58）8208
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■ 計 画 の 目 標 値

指　標 現状
（平成 28 年度）

目標値
（平成 33 年度）

基
本
目
標
Ⅰ　
男
女
共
同
参

画
社
会
を
推
進
す
る
社
会
づ

く
り

社会全体で男女が平等であると答える人の割合（住民意識調査） 19.1% 25.0%
学校のなかで男女が平等であると答える人の割合（住民意識調査） 51.3% 55.0%
町広報紙への啓発記事の掲載回数 3 回 ４回
男女共同参画に関する講演会・講座などの実施回数 ４回 ４回
男女共同参画に関する講演会・講座などの参加者数 399 人 500 人
審議会などにおける女性委員の割合 25.0% 33.0%
女性を含む審議会などの割合 61.5% 70.0%

基
本
目
標
Ⅱ　

男
女
が
と
も
に

活
躍
で
き
る
環

境
づ
く
り

家庭のなかで男女が平等であると答える人の割合（住民意識調査） 38.0% 40.0%
ファミリーサポートセンター会員数 155 人 現状維持
職場のなかで男女が平等であると答える人の割合（住民意識調査） 25.0% 30.0%
管理的地位における女性職員の占める割合（町職員） 34.2% 40.0%

基
本
目
標
Ⅲ　
い
つ
ま
で
も
健
康
で
、

と
も
に
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り

地域のなかで男女が平等であると答える人の割合（住民意識調査） 35.5% 40.0%
自治会役員における女性の割合 2.9% 4.4%

健康寿命
80 歳（男）
86 歳（女）

（平成 26 年）
維持

認知症サポーター養成講座受講者数 1,219 人（延べ） 1,500 人（延べ）
DV について「被害の経験がある」（何度もあった、１、２度あった）
と答える人の割合（住民意識調査） 10.6% 5.0%

DV 相談窓口について「相談窓口として知っているところはない」と
答える人の割合（住民意識調査） 12.2% 5.0%

基本目標 基 本 課 題 施 策

基
本
目
標
Ⅲ

い
つ
ま
で
も
健
康
で
、
と
も
に
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り

基本課題１
地域活動への男女共同参画
の推進

 ● 地域づくりにおける男女共同参画の推進
  33．住民活動の支援、住民活動との協働
  34．地域課題への女性の参画
 ● 防災・災害復興における男女共同参画の推進
  35．防災知識の普及
  36．男女共同参画の視点に立った防災対策の推進

基本課題２
生涯を通じた健康と生活の
支援

 ● ライフステージに応じた健康づくり支援
  37．健康な身体づくりの推進と心身の問題に関する相談体制の充実
  38．妊娠 ･ 出産に関する支援
  39．健康をおびやかす問題への取り組み
 ● 高齢者や障がいのある人が安心して暮らせる基盤づくり
  40．自立した生活を維持するための総合相談支援
  41．高齢者や障がいのある人の生きがいづくりのための支援
  42．高齢者や障がいのある人の就労支援
  43．福祉サービスの情報提供などの充実

基本課題３
あらゆる暴力を根絶する
仕組みづくり

 ● 暴力を許さない社会づくり
  44．DV 防止対策の推進
  45．各種ハラスメント対策の推進
 ● 相談支援体制の充実
  46．相談支援体制の充実
  47．虐待防止ネットワーク会議の推進

役職 委員名 役職 委員名

委員長 玉城町教育委員 前川　有紀子 委員 京セラドキュメントソリューションズ株式
会社　総務本部　玉城総務部　部責任者 羽根　守

副委員長 皇學館大学　教育開発センター　助教 池山　敦 委員 商工会女性部部長 喜多　富美子 

委員 PTA 代表 中西　俊浩 委員 百五銀行　田丸支店長 上田　和秀 

委員 田丸保育所保護者会代表 中野　志乃 委員 連合伊勢志摩地域協議会
美和ロック労働組合　伊勢支部　支部長 西村　幸泰 

玉城町男女共同参画計画策定委員会名簿
（敬称略）
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T A M A K I  I N F O R M A T I O N

難
し
い
と
き
は
、
本
人
と
配
偶
者
、
世

帯
主
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場

合
、
申
請
し
承
認
さ
れ
る
と
保
険
料
の

納
付
が
全
額
免
除
又
は
一
部
納
付
（
４

分
の
１
、
２
分
の
１
、
４
分
の
３
）
と

な
り
ま
す
。

　
　
全
額
免
除
・
一
部
納
付
の
承
認
期
間

は
受
給
資
格
期
間
と
な
り
、
全
額
免

除
は
２
分
の
１
、
４
分
の
１
納
付
は
８

分
の
５
、
２
分
の
１
納
付
は
８
分
の
６
、

４
分
の
３
納
付
は
８
分
の
７
が
将
来
の

年
金
額
に
算
入
さ
れ
ま
す
。

　
　
平
成
29
年
度
の
免
除
に
つ
い
て
は
、

29
年
７
月
か
ら
申
請
が
可
能
で
す
。

②
納
付
猶
予
制
度

　
　
50
歳
未
満
の
方
で
、
本
人
と
配
偶
者

の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

申
請
し
承
認
さ
れ
る
と
、
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

③
学
生
納
付
特
例
制
度

　
　

学
生
の
方
で
本
人
の
前
年
所
得
が
一

定
額
以
下
の
場
合
、
申
請
し
承
認
さ
れ
る

と
、
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

▼
国
民
年
金
の
保
険
料

　
平
成
29
年
度
は
月
額
１
６
，
４
９
０
円

で
す
。　

▼
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・
猶
予
に
つ
　
　

い
て

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方

は
、
免
除
・
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
の
申

請
が
で
き
ま
す
。

①
保
険
料
免
除
制
度

　
　
経
済
的
理
由
に
よ
り
保
険
料
納
付
が

　　
春
は
狂
犬
病
予
防
接
種
の
季
節
で
す
。

愛
犬
の
予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
？

犬
の
飼
い
主
の
み
な
さ
ん
に
は
、

　
①
犬
の
登
録
を
す
る
こ
と

　
②
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
接
種
を
受　

け
さ
せ
る
こ
と

　
③
犬
の
鑑
札
と
接
種
済
票
を
犬
に
装
着

す
る
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

登
録
等
の
手
続
き
な
ど
、
詳
し
く
は
生
活

福
祉
課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
狂
犬
病
と
は
？

　
狂
犬
病
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
お
こ
る
感

染
症
で
す
。
全
て
の
ほ
乳
類
（
犬
・
猫
・

野
生
動
物
・
人
な
ど
）
が
感
染
し
、
け
い

れ
ん
や
異
常
な
興
奮
、
こ
ん
睡
な
ど
の
神

経
症
状
を
起
こ
し
、
死
亡
し
ま
す
。
発
症

す
る
と
治
療
法
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
も
し
、
狂
犬
病
が
発
生
し
た
ら
？

・
感
染
犬
の
隔
離
ま
た
は
殺
処
分

・
指
定
区
域
内
の
犬
は
す
べ
て
口
輪
を
つ

け
、
係
留

・
犬
の
移
動
や
交
通
の
規
制

・
犬
が
集
ま
る
施
設
の
使
用
禁
止

・
係
留
さ
れ
て
い
な
い
犬
の
抑
留
、
ま
た

は
薬
殺
な
ど
の
措
置
が
講
じ
ら
れ
ま
す

　　
狂
犬
病
が
発
生
す
る
と
、
人
用
の
狂
犬

病
接
種
の
需
要
が
高
ま
り
ま
す
が
、
常
備

ワ
ク
チ
ン
に
も
限
り
が
あ
り
、
大
混
乱
に

な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
万
が
一
の
時
の
た
め
に
「
う
ち
の
犬
は

予
防
接
種
し
て
い
ま
す
」
と
胸
を
張
っ
て

言
え
る
よ
う
、
毎
年
の
予
防
接
種
を
欠
か

さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
狂
犬
病
予
防
接
種
は
、
動
物
病
院
で
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
最
寄
り
の
動
物

病
院
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
▼
ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
の
始
末
は
飼
い
主
の
責

任
で
す

　
最
近
、
一
部
の
心
な
い
飼
い
主
に
よ
っ

て
、
道
路
や
公
園
、
畑
、
個
人
宅
の
庭

先
な
ど
が
、
ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
で
汚
さ
れ
る

ケ
ー
ス
が
非
常
に
増
え
て
い
ま
す
。
飼
い

主
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
シ
ョ
ベ
ル
な
ど
を
用

意
し
て
、
人
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
、

ふ
ん
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。
（
新

聞
紙
な
ど
に
ふ
ん
を
さ
せ
、
持
ち
帰
る
方

法
も
あ
り
ま
す
）

平
成
29
年
度
の
国
民
年
金

保
険
料
と
免
除
・
猶
予
の

制
度
に
つ
い
て

犬
の
飼
い
主
の

み
な
さ
ん
へ

生
活
福
祉
た
よ
り

生
活
福
祉
課  

☎（
５
８
）８
２
０
３

告 知

告 知

TAMAKI INFORMATION

町からの
お知らせ

町の事業や催し、募集情報などをお届け！

　
免
除
等
が
承
認
さ
れ
た
期
間
に
つ
い
て
は
、

10
年
以
内
で
あ
れ
ば
後
か
ら
納
付
（
追
納
）
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
保
険
料
の
追
納
は
、
免

除
等
の
承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起

算
し
て
３
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
場
合
に
は
、

加
算
額
を
上
乗
せ
し
た
保
険
料
を
納
付
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
３
月
に
集
合
注
射
の
案
内
は
が
き
を
送
付
し

て
い
ま
す
。
届
い
て
い
な
い
方
は
、
犬
の
登

録
が
済
ん
で
い
な
い
か
、
住
所
変
更
等
の
手

続
き
が
さ
れ
て
い
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

7



T A M A K I  I N F O R M A T I O N

　
身
体
障
が
い
者
、
知
的
障
が
い
者
、
精

神
障
が
い
者
、
要
介
護
高
齢
者
及
び
難
病

の
方
が
お
使
い
の
利
用
証
の
有
効
期
限
は

５
年
で
す
。
利
用
証
に
表
示
さ
れ
て
い
る

有
効
期
限
を
ご
確
認
の
う
え
、
有
効
期
限

ま
で
に
更
新
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

有
効
期
限
の
3
ヵ
月
前
（
平
成
29
年
9
月

末
が
有
効
期
限
の
利
用
証
を
お
持
ち
の
方

は
、
平
成
29
年
7
月
1
日
）
か
ら
、
生
活

福
祉
課
の
窓
口
で
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
7
月
か
ら
右
記
の
方
の
利
用
証

の
有
効
期
限
を
廃
止
し
ま
す
。
平
成
29
年

6
月
以
前
に
利
用
証
の
交
付
を
受
け
た
方

は
、
更
新
手
続
き
を
行
っ
て
い
た
だ
く
こ

と
で
利
用
証
の
交
付
要
件
に
該
当
し
な
く

な
る
ま
で
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

　
な
お
、
障
が
い
の
等
級
の
変
更
等
に
よ

り
交
付
基
準
に
該
当
し
な
く
な
っ
た
場

合
は
、
県
地
域
福
祉
課
、
県
福
祉
事
務
所
、

保
健
所
、
各
市
町
の
申
請
窓
口
ま
た
は
郵

送
に
よ
り
利
用
証
を
必
ず
返
却
し
て
く
だ

さ
い
。

お
問
合
せ　

　
児
童
手
当
な
ど
を
受
け
て
い
る
方
は
、

毎
年
６
月
１
日
に
お
け
る
状
況
を
「
現
況

届
」
に
よ
り
届
出
を
し
、
引
続
き
手
当
を

受
給
す
る
資
格
が
あ
る
か
の
審
査
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
現
在
受
給
さ
れ
て

い
る
方
に
は
、
６
月
上
旬
に
現
況
届
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、

必
要
書
類
を
添
付
し
て
６
月
30
日（
金
）

ま
で
に
必
ず
生
活
福
祉
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
提
出
が
な
い
場
合
に
は
、
６
月

分
以
降
の
手
当
が
受
給
で
き
な
く
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
必
要
な
添
付
書
類

①
児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況
届

②
受
給
者
の
健
康
保
険
証
の
写
し
な
ど

③
平
成
29
年
１
月
１
日
に
玉
城
町
に
住
民

登
録
が
な
い
方
は
、
受
給
者
及
び
配
偶

者
の
所
得
課
税
証
明
書
（
所
得
・
課
税

額
・
控
除
内
容
・
扶
養
人
数
等
が
確
認

で
き
る
も
の
）

④
世
帯
の
状
況
に
よ
っ
て
、
必
要
と
な
る

提
出
書
類
が
異
な
り
ま
す

※
詳
し
く
は
、
生
活
福
祉
課
へ
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。
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司
法
書
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
を
偶

数
月
の
第
２
火
曜
日
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

内　
容
：
相
続
関
係
を
は
じ
め
、
債
権
、

不
動
産
、
離
婚
問
題
な
ど
、
多

岐
に
わ
た
る
相
談

日
に
ち
：
6
月
13
日（
火
）

時　
間
：
午
後
3
時
〜
5
時

（
1
件
あ
た
り
20
分
間
）

場　
所
：
保
健
福
祉
会
館

健
康
・
子
育
て
マ
イ
レ
ー
ジ
事
業
と
は
？

　
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
行
動
の
習
慣
化

や
、
お
子
様
と
の
関
わ
り
を
増
や
す
こ

と
を
目
指
す
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
制
度
で
す
。

ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
る
と
、
参
加
賞
と
引
き

換
え
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
豪

華
な
賞
品
が
当
た
る
抽
選
会
（
2
月
10
日

の
社
会
福
祉
大
会
で
実
施
）
に
も
参
加
で

き
る
ダ
ブ
ル
チ
ャ
ン
ス
と
な
っ
て
い
ま
す
。

▼
ポ
イ
ン
ト
の
貯
め
方

①
自
主
的
な
健
康
づ
く
り
に
取
組
む
・ 

お
子
様
と
関
わ
る
時
間
を
増
や
す

②
各
種
健
（
検
）
診
を
受
け
る

※
詳
し
く
は
、
今
月
号
の
広
報
挟
込
み
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
　
象　
町
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

＊
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
は
、
1
名
様
3
枚
ま

で
有
効
で
す

▼
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
期
間

6
月
1
日（
木
）～
12
月
31
日（
日
）

▼
参
加
賞
の
引
き
換
え
期
間

7
月
3
日（
月
）～
平
成
30
年
2
月
9
日（
金
）

▼
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
の
配
布
場
所

　
今
月
号
の
広
報
に
挟
込
み
を
し
て
い
ま

す
。
保
健
福
祉
会
館
・
生
活
福
祉
課
・
中

央
公
民
館
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
地
域
包
括
支
援
室
へ
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

『
児
童
手
当
現
況
届
』

に
つ
い
て

「
三
重
お
も
い
や
り
駐
車

場
利
用
証
制
度
」
利
用
証

の
更
新
に
つ
い
て

生
活
福
祉
た
よ
り

生
活
福
祉
課  

☎（
５
８
）８
２
０
３

告 知

告 知

※
要
予
約

※
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
地
域
包
括

支
援
室
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

健
康
・
子
育
て
マ
イ
レ
ー
ジ

事
業
が
始
ま
り
ま
す
！
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健
事
業
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よ
り

地
域
包
括
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８
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司
法
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域
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続

　  診  の  お  知  ら  せ 保 健 事 業 たより
地域包括支援室  ☎（５８）７３７３（検）

健 続

集団検診（検診車での検診）のお知らせ告知告知 ６月から子宮がん検診が始まります！
７月９日（日）　７月10日（月）　７月11日（火）

保健福祉会館
地域包括支援室へ電話にてお申込みください。

※受診日時点で玉城町に住所を有する方が対象となります。
※乳がん検診（超音波検査）は7月9日（日）のみ、骨密度検診は7月11
日（火）のみの実施となります。
※4月上旬に各世帯に送付しております「玉城町健（検）診受診希望調
査」にて申込みされた方は、改めて予約して頂く必要はありません。
※検診日の約２週間前に送付する受診案内にて各自受付時間をご確
認ください。
※検診部位の治療中及び経過観察中の方は、受診前に必ずかかりつけ
医にご相談ください。
※定員になり次第受付を終了しますのでご了承ください。

【午前の部】午前8時30分～10時30分
【午後の部】午後1時～2時30分

日 に ち：
受付時間：

場 　 所：
申 込 み：

町内在住の20歳以上の女性
６月1日（木）～12月31日（日）（医療機関の実施時間内）
子宮頸部細胞診
下記表のとおり
1,400円
医療機関に直接予約またはお出かけください

（受診券は不要です）

対 象 者：
実施期間：
検診内容：
検診場所：
料 　 金：
申 込 み：

　医療機関で実施する子宮がん検診の予約を開始します。

告知 歯周病検診を受けましょう

６月１日（木）～12月31日（日）
伊勢地区歯科医師会実施医療機関
受診日時点で 40～50歳・55歳・60歳・65歳の方
健康保険証・健康手帳（お持ちの方）
無料

実施期間：
実施場所：
対 　 象：
持 ち 物：
料 　 金：

医療機関 電話番号 予約

伊勢慶友病院 （22）1155 ○

伊勢志摩レディースクリニック （21）0800 －

小原産婦人科 （28）8111 －

菊川産婦人科 （23）1515 －

玉石産婦人科 （22）5656 －

寺田産婦人科 （35）0311 －

本橋産婦人科 （23）4103 －

やまぐちレディースクリニック （21）3001 ○

検 診 名 対 象 者 内 容 料 金

胃がん検診　

40 歳以上の方

胃部 X 線（バリウ
ム）検査 無料

大腸がん検診 便潜血検査２日法
（検便） 300 円

肺がん検診 胸部 X 線検査 400 円

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 子宮頸部細胞診 800 円

乳がん検診
※超音波検査は
7 月 9 日（日）のみ

30 ～ 39 歳の女性
超音波検査・マン
モグラフィーのい
ずれかを選択 無料

40 歳以上の女性 マンモグラフィー

玉城町国民健康保
険特定健康診査

40 ～74 歳の玉城町国
民健康保険加入者 問診

身体計測
血圧
診察
尿検査
血液検査

無料

協会けんぽ特定健康
診査

40 ～74 歳の協会けんぽ
被扶養者（加入者ご家族） 500 円

30 歳代健康診査 会社等で健診を受ける機
会のない 30 歳代の方 2,400 円

肝炎ウイルス検査
平成 29 年 4 月 1 日時点
で 40･45･50･55･60 歳
の方

血液検査 無料

骨密度検診
※ 7 月 11 日（火）
のみ

平成 29 年 4 月 1 日時点
で 40･45･50･55･60・
65・70 歳の女性

踵骨超音波透過
法 400 円

　町では、歯周病を早期に発見するため、歯周病検診を実
施しています。
　歯周病とは、歯を支える周りの組織に起こる病気です。主
な症状は、歯茎の腫れ、出血、うみなどで、放っておくと歯が
ぐらつき、最後には抜け落ちてしまいます。また、歯周病と
糖尿病や心臓病などのさまざまな病気との関連性も指摘
されており、体全体にも悪影響を及ぼします。歯周病を早期
に発見し、治療することで、歯の喪失の予防や、全身の健康
を守ることができます。歯周病検診を受け、自分の歯茎の
状態を再確認し、お口の健康を守るとともに、全身の健康
づくりへとつなげていきましょう。

町内実施医療機関 ※予約が必要です。

※期間中に１名１回しか受診できません。
※上記以外でも伊勢地区歯科医師会実施医療機関では受診可能です。
詳しくは、地域包括支援室へお問合せください。

医療機関 住所 電話番号
乾歯科医院　佐田 佐田 (58)3618

ささき歯科クリニック 蚊野 (58)7903

玉城古川歯科 勝田 (58)5121

なかにし歯科クリニック 佐田 (58)1188

なかむらデンタルクリ
ニック 玉川 (58)1182

ふくだ歯科医院 田丸 (58)7500

ホームページ
QRコード
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T A M A K I  I N F O R M A T I O N

※
申
込
み
は
、
先
着
順
と
な
り
ま
す
。

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
込
み
時
に

お
伝
え
く
だ
さ
い
。

　
経
営
所
得
安
定
対
策
の
加
入
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
産
業
振
興
課
へ
申
請
書
を
提

　
次
の
要
領
に
よ
り
町
営
住
宅
の
入
居
者

を
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
住
宅　

　
第
２
城
東
団
地  

耐
火
２
階
建 

３
Ｄ
Ｋ

●
募
集
戸
数　
　
１
戸

※
募
集
中
に
空
戸
数
が
増
え
た
場
合
は
、

　
募
集
戸
数
を
追
加
し
ま
す
。

●
募
集
受
付
期
間

６
月
23
日（
金
）ま
で

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時
ま
で
受
付
し

ま
す
。

※
土
曜
・
日
曜
、
祝
祭
日
は
除
き
ま
す
。

　
狩
猟
免
許
を
取
得
す
る
た
め
の
予
備
講

習
会
が
次
の
と
お
り
開
催
さ
れ
ま
す
。

日
に
ち
：
第
１
回　
６
月
24
日（
土
）

　
　
　
　
第
２
回　
７
月
29
日（
土
）

　
「
玉
城
次
郎
柿
」
の
品
質
向
上
と
収
量

増
加
を
目
的
に
、
初
心
者
を
対
象
と
し
た

夏
期
作
業
講
習
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。

日
に
ち
：
6
月
17
日（
土
）

時　
間
：
午
前
9
時
～
正
午

対　
象
：
次
郎
柿
栽
培
者

場　
所
：
Ｊ
Ａ
伊
勢
玉
城
支
店

　
　
　
　
3
階
大
会
議
室
、
柿
園
地

※
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
6
月
14
日（
水
）

　
ま
で
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

参
加
申
込
み
等
詳
し
く
は
、

Ｊ
Ａ
伊
勢
経
済
一
課

☎（
５
８
）９
２
９
２ 

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

町
で
は
、お
子
さ
ん
を
育
て
る
保

護
者
を
対
象
に
、子
育
て
講
座

を
実
施
し
ま
す
。

経
営
所
得
安
定
対
策
の

加
入
申
請
受
付
中
！

初
心
者
狩
猟
免
許
取
得

予
備
講
習
会
受
講
者
募
集

町
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集

次
郎
柿
夏
期
作
業

講
習
会
開
催

告 知告 知

募 集

募 集

告 知

子
育
て
支
援
た
よ
り

子
育
て
総
合
支
援
室  

☎（
５
８
）８
０
０
０

産
業
振
興
た
よ
り

産
業
振
興
課  

☎（
５
８
）８
２
０
４

建
設
た
よ
り

建
設
課  

☎（
５
８
）８
２
０
５

日にち ６月１３日（火） ７月４日（火）

時間 午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分　

場所 保健福祉会館

対象 ０歳から３歳のお子さんと保護者

内容 トイレトレーニングに
ついて

絵本を親子で楽しもう

講師 子育て支援センター　
中西　典子 堀川　美子　先生

定員 １５組 １５組

申込み ５月10日（水）から
申込み開始

６月12日（月）から
申込み開始

●
入
居
料
及
び
敷
金

　
入
居
料
は
前
年
度
所
得
か
ら
算
出
。
敷

金
は
入
居
料
の
３
ヵ
月
分
で
す
。

※
収
入
基
準
額
（
月
額
）
１
５
８
，
０
０
０
円

を
超
え
て
い
る
方
は
、
申
込
み
を
お
断
り
し

ま
す
。

●
入
居
資
格
者

町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
、
ま
た
は
勤
務

し
て
い
る
方
。

※
単
身
者
（
60
歳
未
満
）、
ま
た
は
家
族
を
不

自
然
に
分
割
し
て
の
申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
そ
の
他
、
玉
城
町
町
営
住
宅
管
理
条
例
に
基

づ
き
、
入
居
資
格
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
申
込
み
方
法

入
居
申
込
書
に
次
の
書
類
を
添
付
し
、
建

設
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
町
営
住
宅
入
居
申
込
書
（
様
式
有
）

②
入
居
者
全
員
の
住
民
票

　
（
続
柄
あ
り
、
本
籍
な
し
の
も
の
）

③
所
得
が
分
か
る
も
の

　
（
５
月
31
日
ま
で
は
）

　
平
成
28
年
分
源
泉
徴
収
票
も
し
く
は

　
そ
れ
に
代
わ
る
も
の

　
（
６
月
１
日
か
ら
は
）

　
平
成
29
年
度
所
得
（
課
税
）
証
明
書

④
在
勤
在
職
証
明
書
（
様
式
有
）

⑤
市
区
町
村
税
完
納
証
明
書

（
町
内
勤
務
で
町
外
に
在
住
し
て
い
る

方
は
、
在
住
の
役
所
で
お
取
り
寄
せ
の

上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
）

●
入
居
日　
８
月
上
旬
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
建
設
課
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
と
制
度
に
関

す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
５
月
中
に
各
ご

家
庭
へ
郵
送
し
て
い
ま
す
。

締　
切
：
６
月
９
日（
金
）ま
で 

　
申
請
方
法
や
交
付
金
の
内
容
な
ど
、
詳

し
く
は
、
産
業
振
興
課
へ
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

時　
間
：
午
前
９
時
～

場　
所
：
メ
ッ
セ
ウ
イ
ン
グ
・
み
え

受
講
料
：
初
心
者　
１
３
，
０
０
０
円

　
　
　
　
　
一
部
免
除
者

　
　
　
　
（
会　
員
）　
５
，
０
０
０
円

　
　
　
　
（
会
員
外
）
１
３
，
０
０
０
円

対
象
者
：
20
歳
以
上

　
な
お
、
狩
猟
免
許
試
験
は
、
三
重
県
農

業
大
学
校
（
松
阪
市
）
で
７
月
８
日（
土
）、

８
月
８
日（
火
）、８
月
27
日（
日
）に
開
催
の

予
定
で
す
。

　
詳
し
く
は
、（
一
社
）
三
重
県
猟
友
会

☎
０
５
９（
２
２
８
）０
９
２
３
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。
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消費生活相談員の

消費者豆知識
Vol.38

　消費者の携帯電話やパソコンに「有料動画
の未納が発生しております。本日中に連絡が
ない場合、法的手続きへ移行させていただき
ます。」などと記載したＳＭＳやメールを送信
したり、消費者の携帯電話に電話して着信履
歴を残したりして、折り返し電話してきた消
費者に、回収を依頼されていると称して金銭を請求する事業者に関わる相談が、各地で寄せられて
います。

【午前９時～正午・午後１時～４時】

※困ったときは、お住まいの自治体の消費
　生活センター等にご相談ください。
　　　　　　（消費者ホットライン 188） （月曜日）

5日・12日・19日・26日6月の相談日

＜アドバイス＞
●身に覚えのない請求がＳＭＳやメール等からあった場合には、絶対に電話などで連絡をとらないよう
にしましょう。
●身に覚えのない着信履歴には電話をかけないようにしましょう。もし電話をかけてしまって心当たり
のない請求を受けても、すぐに電話を切るなどして絶対にその請求には応じないようにしましょう。
●コンビニエンスストアで電子ギフト券を購入してそのカード番号を連絡するように求めるのは典型的
な詐欺の手口です。事業者から要求されても電子ギフト券を購入したり、そのカード番号を教えたり
することなどは、絶対にしないようにしましょう。

有料動画サイト等の
未納料金の回収を
依頼されていると称して
金銭を請求してくる事業者に

注意！

地域おこし
協力隊

●
入
居
料
及
び
敷
金

　
入
居
料
は
前
年
度
所
得
か
ら
算
出
。
敷

金
は
入
居
料
の
３
ヵ
月
分
で
す
。

※
収
入
基
準
額
（
月
額
）
１
５
８
，
０
０
０
円

を
超
え
て
い
る
方
は
、
申
込
み
を
お
断
り
し

ま
す
。

●
入
居
資
格
者

町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
、
ま
た
は
勤
務

し
て
い
る
方
。

※
単
身
者
（
60
歳
未
満
）、
ま
た
は
家
族
を
不

自
然
に
分
割
し
て
の
申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
そ
の
他
、
玉
城
町
町
営
住
宅
管
理
条
例
に
基

づ
き
、
入
居
資
格
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
申
込
み
方
法

入
居
申
込
書
に
次
の
書
類
を
添
付
し
、
建

設
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
町
営
住
宅
入
居
申
込
書
（
様
式
有
）

②
入
居
者
全
員
の
住
民
票

　
（
続
柄
あ
り
、
本
籍
な
し
の
も
の
）

③
所
得
が
分
か
る
も
の

　
（
５
月
31
日
ま
で
は
）

　
平
成
28
年
分
源
泉
徴
収
票
も
し
く
は

　
そ
れ
に
代
わ
る
も
の

　
（
６
月
１
日
か
ら
は
）

　
平
成
29
年
度
所
得
（
課
税
）
証
明
書

④
在
勤
在
職
証
明
書
（
様
式
有
）

⑤
市
区
町
村
税
完
納
証
明
書

（
町
内
勤
務
で
町
外
に
在
住
し
て
い
る

方
は
、
在
住
の
役
所
で
お
取
り
寄
せ
の

上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
）

●
入
居
日　
８
月
上
旬
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
建
設
課
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

恋
は
健
康
の
特
効
薬
⁉

地
域
お
こ
し
協
力
隊
コ
ラ
ム

第一回

　
今
回
か
ら
コ
ラ
ム
を
書
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
、地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
朝
倉

將
之
で
す
。そ
う
、先
月
の
広
報
で
紹
介

し
て
い
た
だ
い
た
、初
老
を
迎
え
た
オ
ッ

サ
ン
で
す（
笑
）愛
犬
を
使
っ
て
、爽
や
か

さ
を
演
出
し
た
ん
で
す
け
ど
…
い
や
〜

写
真
は
ご
ま
か
せ
ま
せ
ん
ね
。修
正
す
れ

ば
よ
か
っ
た
あ（
笑
）

　
こ
の
コ
ラ
ム
は
、さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ

を
、僕
の
独
断
と
偏
見
満
載
で（
笑
）、面

白
く
も
役
に
立
つ
話
？
と
し
て
お
届
け

し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　
突
然
で
す
が
、み
な
さ
ん「
健
康
」に
つ
い

て
ど
う
考
え
て
い
ま
す
？
玉
城
町
で
行
っ

た
女
性
の
健
康
意
識
調
査
で
、少
々
痛
み

と
か
疲
れ
が
あ
っ
て
も
、動
け
る
う
ち
は
健

康
だ
っ
て
考
え
て
る
人
が
80
％
以
上
と
い

う
結
果
が
。病
気
予
防
と
言
わ
れ
て
も

ピ
ン
と
こ
な
い
わ
け
で
す
ね
〜
。そ
り
ゃ
、

楽
し
み
な
酒・タ
バ
コ
や
甘
い
も
の
を
や

め
ろ
と
言
わ
れ
、辛
い
運
動
を
し
な
さ

い
っ
て
言
わ
れ
て
も
…
。

　わ
か
っ
ち
ゃ
い
る
け
ど
や
め
ら
れ

な
い
♪（
笑
）

　
で
も
、愛
娘
に「
タ
バ
コ
臭
い
〜
」て
言

わ
れ
た
ら
、ス
パ
ッ
と
タ
バ
コ
を
や
め
れ
た

り
、イ
ケ
メ
ン
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
目
当

て
で
、ダ
イ
エ
ッ
ト
成
功
し
ち
ゃ
っ
た
り
。

僕
の
健
康
講
座
も
、マ
ダ
ム
に
は
大
人
気

な
ん
で
す
よ（
笑
）

　
ト
キ
メ
キ
が
あ
れ
ば

行
動
し
た
く
な
る
も
の
。ワ
ク

ワ
ク
楽
し
ん
で
笑
顔
で
い
た
ら
、自
然
と

健
康
に
な
っ
ち
ゃ
う
！
い
く
つ
に
な
っ

て
も
、恋
を
し
て
好
き
な
こ
と
を
し
て
い

る
人
は
若
々
し
い
‼

　や・や
ば
い
ぞ
‼
　

　ト
キ
メ
ク
恋
を
し
て
い
な
い
じ
ゃ

な
い
か
！

　
広
報
の
写
真
が
あ
あ
な
っ
た
の
も
無

理
な
い
な
…
。こ
の
ま
ま
で
は
お
じ
い

ち
ゃ
ん
に
な
っ
て
し
ま
う
〜

朝倉　將之（あさくら　まさし）
1972年愛知県生まれ。医療・介護の現場で20年以上を経験し、2010年に鍼灸院を開院し独立。病気予防の大切さに
ついて講座活動を行っていたが、憧れの土地である玉城町の活動に共感し地域おこし協力隊に応募。現在、愛犬チャコ
ちゃんとアンちゃん2匹との3人暮らし。

M
A

SA SH I  A SAKU
R

A

今
月
の
目
当
て

玉
城
町
の
ヨ
ン
様
に
な
る
ぞ
‼

玉
城
町
の
ヨ
ン
様
に
な
る
ぞ
‼

11



T A M A K I  I N F O R M A T I O N

　
不
法
就
労
は
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
不
法
就
労
を
し
た
外
国
人
だ
け
で
な
く
、

不
法
就
労
を
さ
せ
た
事
業
主
も
処
罰
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

【
不
法
就
労
と
な
る
３
つ
の
ケ
ー
ス
】

◆
不
法
滞
在
者
が
働
く
ケ
ー
ス

◆
入
国
管
理
局
か
ら
許
可
を
受
け
ず
働
く

ケ
ー
ス

◆
入
国
管
理
局
か
ら
認
め
ら
れ
た
範
囲
を

超
え
て
働
く
ケ
ー
ス

外
国
人
を
雇
用
す
る
方
へ

　
外
国
人
を
雇
用
す
る
際
は
、
在
留
カ
ー

ド
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
特
別
永
住
者
の
方
を
除
き
、
在
留
カ
ー

ド
を
持
っ
て
い
な
い
場
合
は
、
原
則
、
就

労
で
き
ま
せ
ん
。

　
不
法
就
労
者
を
発
見
し
た
場
合
や
雇
用

し
よ
う
と
す
る
外
国
人
が
不
法
滞
在
者
で

あ
る
こ
と
が
判
明
し
た
場
合
に
は
、
伊
勢

警
察
署
ま
た
は
入
国
管
理
局
へ
通
報
し
て

く
だ
さ
い
。

日
に
ち
：
６
月
４
日（
日
）

時　
間
：
午
前
10
時
～
午
後
2
時

場　
所
：
保
健
福
祉
会
館

内　
容
：
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
福
祉
施
設
・　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
地
域
の
活
動

啓
発
な
ど

　
※
詳
し
く
は
6
月
1
日（
木
）の
新
聞
折
り
込

み
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
に
ち
：
６
月
20
日（
火
）～
25
日（
日
）

時　
間
：
午
前
10
時
～
午
後
5
時

場　
所
：
玉
城
町
田
丸
１
２
２　

　
　
　
　
ぎ
ゃ
ら
り
ー
久

お
問
合
せ

写
真
ク
ラ
ブ
「
た
ま
き
」

会
長　
林　
隆
久　

☎
０
９
０（
８
３
３
６
）３
８
９
９

　
「
ふ
る
さ
と
玉
城
」
を
発
信
す
る
作
品

や
、
こ
の
１
年
間
の
会
員
そ
れ
ぞ
れ
の
活

動
成
果
を
、個
性
・
感
性
を
生
か
し
た
50
点

余
の
作
品
に
し
て
展
示
し
ま
す
。

■
６
月
の
は
な
♪
は
な
♪
お
は
な
し
会

日
に
ち
：
6
月
15
日（
木
）

時　
間
：
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

場　
所
：
保
健
福
祉
会
館　
研
修
室

対　
象
：
０
〜
３
歳
児
（
未
就
園
児
）

■
６
月
の
お
も
ち
ゃ
病
院

日
に
ち
：
6
月
10
日（
土
）

時　
間
：
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場　
所
：
保
健
福
祉
会
館　

　
※
修
理
で
き
な
い
お
も
ち
ゃ
も
あ
り
ま
す

　
　
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
※
6
月
4
日（
日
）「
元
気
で
す
た
ま
き
ま
つ

り
」
の
会
場
内
で
も
受
付
し
ま
す
。

日
に
ち
：
６
月
10
日（
土
）・30
日（
金
）

時　
間
：
午
後
１
時
～
３
時

場　
所
：
保
健
福
祉
会
館

相
談
員
：
民
生
児
童
委
員・行
政
相
談
委
員・

人
権
擁
護
委
員

期　
間
：
６
月
4
日（
日
）〜

　
　
　
　
６
月
10
日（
土
）

ガ
ソ
リ
ン
を
携
行
缶
で
購
入
さ
れ
る

み
な
さ
ん
へ

　
ガ
ソ
リ
ン
は
、
可
燃
性
蒸
気
が
発
生
し

や
す
く
、
取
扱
い
を
誤
る
と
火
災
に
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
一
度
火
が

付
く
と
、
爆
発
な
ど
重
大
事
故
を
引
き
起

こ
す
危
険
が
あ
り
ま
す
。　

　

ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
る
携
行
缶
は
、
必

ず
消
防
法
令
の
基
準
に
適
合
し
た
容
器

を
使
用
し
、
灯
油
用
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容

器
は
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
危
険

物
を
取
扱
う
と
き
に
は
細
心
の
注
意
を

払
い
ま
し
ょ
う
。

不
法
就
労・不
法
滞
在
防
止

に
ご
協
力
を
！

■
元
気
で
す
た
ま
き
ま
つ
り

　
　
～
笑
顔
が
つ
な
が
る
玉
城
の
輪
～

■
写
真
ク
ラ
ブ
「
た
ま
き
」

　
第
23
回
写
真
展

■
行
政
・
心
配
ご
と
相
談

危
険
物
安
全
週
間

伊
勢
警
察
署
た
よ
り

伊
勢
警
察
署  

☎（
２
０
）０
１
１
０

社
協
た
よ
り

社
会
福
祉
協
議
会  

☎（
５
８
）６
９
１
５

教
育
た
よ
り

教
育
委
員
会  

☎（
５
８
）８
２
１
２

消
防
た
よ
り

伊
勢
市
消
防
本
部
予
防
課  

☎（
2
5
）1
2
6
3

告 知

告 知

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
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T A M A K I  I N F O R M A T I O N

（
　
　                    

）

日
に
ち
：
７
月
11
日（
火
）

時　
間
：
午
後
１
時
〜
４
時

場　
所
：
伊
勢
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
い
せ
ト
ピ
ア

定　
員
：
１
０
０
名

講
習
区
分
：
給
油
取
扱
所

受
講
手
数
料
：
４
，
７
０
０
円

申
込
み
：
５
月
31
日（
水
）〜

　
　
　
　
６
月
14
日（
水
）ま
で

　
受
講
申
請
書
は
伊
勢
市
消
防
本
部
及
び

各
署
所
に
あ
り
ま
す
。
あ
て
先
は
一
般
社

団
法
人
三
重
県
危
険
物
安
全
協
会
と
な
り

ま
す
。

　
詳
細
は
一
般
社
団
法
人
三
重
県
危
険
物

安
全
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

そ
の
他
：
講
習
会
場
は
駐
車
場
に
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
、
な
る
べ
く
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

● 

甲
種　
特
、１
、２
、３
、４
、５
類

● 

乙
種　
１
、２
、３
、４
、５
、６
、７
類

試
験
日
：
７
月
30
日（
日
）

場　
所
：
津
市
一
身
田
豊
野
１
９
５
番
地　

学
校
法
人
高
田
学
苑　
高
田
短

期
大
学

受
付
期
間
：【
書
面
申
請
】６
月
１
日（
木
）〜

６
月
12
日（
月
）ま
で

　
　

    
【
電
子
申
請
】５
月
29
日（
月
）〜

６
月
９
日（
金
）午
後
５
時
ま
で

申
込
み
：
一
般
財
団
法
人　
消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー　
三
重
県
支
部

受
験
願
書
入
手
先

・
三
重
県
内
各
消
防
本
部
・
消
防
署

・
三
重
県
内
各
県
民
庁
舎
の
防
災
担
当
課

・
一
般
財
団
法
人　
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー　
三
重
県
支
部

・
三
重
県
防
災
対
策
部
消
防
・
保
安
課

お
問
合
せ

（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

三
重
県
支
部

　
　
☎︎
０
５
９（
２
２
６
）８
９
３
０

　
　

０
５
９（
２
２
５
）６
７
３
６

　
問
合
せ
時
間　

　
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

日
に
ち
：【
第
１
回
】７
月
27
日（
木
）・28
日

（
金
）２
日
間

　
　
　

  

【
第
２
回
】９
月
13
日（
水
）・14
日

（
木
）２
日
間

場　
所
：
伊
勢
市
岩
渕
１
丁
目
13
番
15
号

            

伊
勢
市
観
光
文
化
会
館

            

大
会
議
室

対　
象
：
各
事
業
所
で
防
火
管
理
上
必
要

な
業
務
を
適
切
に
行
う
こ
と
の

で
き
る
管
理
的
又
は

　
　
　
　
監
督
的
な
地
位
に
あ
る
者

定　
員
：
第
１
回
１
６
０
名

            

第
２
回
１
６
０
名

受
講
料
：
６
，
５
０
０
円

申
込
み
：【
第
１
回
】平
成
29
年
７
月 

３
日

（
月
）か
ら
７
月 

６
日（
木
）

　
　
　
　
【
第
２
回
】平
成
29
年
８
月
18
日

（
金
）か
ら
８
月
23
日（
水
）

お
問
合
せ

三
重
県
消
防
設
備
安
全
協
会

☎︎
０
５
９（
２
２
６
）８
７
２
６

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
の

ご
案
内

平
成
２９
年
度
消
防
設
備
士

試
験 （
前
期
）

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

の
開
催
に
つ
い
て

消
防
た
よ
り

伊
勢
市
消
防
本
部
予
防
課  

☎（
2
5
）1
2
6
3

告 知

告 知

告 知

山神園芸
除草作業、消毒、根掘、片付け
竹・枝切り、草刈り、山掃除、
樹木の代採、庭のお手入れ…他

現地相談、見積もりにて
まずはお電話ください！

電話 / FAX 0596-58-7092
（携帯  080-1551-3451）

玉城町矢野 579-8（代表  高橋）

ヤ マ 　   シ伊勢やすらぎ公園
新区画墓所分譲開始！！
全区画南向・前面通路インターロッキング

3㎡ 41区画・2㎡6区画

平成29年6月1日（木）9時から
一般財団法人　伊勢市霊園公社

〒５１６－００４５　三重県伊勢市旭町４４４番地１
ＴＥＬ／ＦＡＸ　（２８）３３６７

先着順販売開始

有料広告 有料広告

伊
勢
市
消
防
本
部
予
防
課

☎（
２
５
）１
２
６
８

続

（
　
　                          

）

ホームページ
QRコード
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町外からのお知らせ

  労働保険（労災保険・雇用保険）の
  年度更新はお早めに！
　労働保険料（平成28年度確定・29年度概算）の
申告・納付は平成29年6月1日（木）から7月10日（月）
までです。

◆年度更新集合受付会を開催

日 に ち：7月6日（木）・7日（金）・10日（月）
時　　間：午前9時から午後4時
場　　所：四日市、津、松阪、伊勢、伊賀、熊野の
               各労働基準監督署
              桑名市城東地区複合施設「はまぐりプラザ」
               鈴鹿市神戸コミュニティセンター
               尾鷲公共職業安定所　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

以上9会場

※労働保険の年度更新手続きは、自宅・オフィスか
ら、いつでも手続きができます。
詳しくは、電子政府の総合窓口へ　

http://www.e-gov.go.jp/

●お問合せ
　三重労働局総務部　労働保険徴収室
　☎059（226）2100

  「子どもの人権１１０番」 強化週間
　子どもをめぐる、さまざまな人権問題の解決を図
る取組みを強化するため、今年度も全国一斉「子ど
もの人権１１０番」強化週間を実施します。

日 に ち：６月２６日（月）～７月２日（日）
時　　間：午前８時３０分から午後７時まで
                ただし、土曜・日曜は午前10時～午後5時
                まで
相談番号：「子どもの人権110番」
　　　　  0120‐007‐110
　　　　  （全国共通フリーダイヤル・無料）

●お問合せ
　津地方法務局　人権擁護課
　☎ 059（228）4193

 法定相続情報証明制度が始まります！
　法務局では、相続手続きを簡素化することを目的
として、5月29日(月)から法定相続情報証明制度を開
始します。
　この制度は、提出された戸籍等の書類を基に、法
務局が法定相続人が誰であるのかを確認し、戸籍謄
本等に代わる公的証明書を無料で発行するものです。

●お問合せ
　津地方法務局不動産登記部門
　☎ 059（228）4372
　(午前8時30分から午後5時15分まで、土曜・日曜・祝日休み)

 踏切設備のない場所での線路横断は
 絶対にやめましょう
　ＪＲ東海管内では、最近、踏切設備のない場所で
列車通過の直前横断が発生し、列車が急停止すると
いうことが起こりました。これは、一歩間違えれば
重大な死傷事故につながります。踏切設備のない場
所での線路の横断は絶対にやめましょう。
　ＪＲ東海では、踏切設備のない場所で危険と思わ
れる箇所には、順次、フェンス、警告板等を設置し
て警告しています。近くの踏切をご利用ください。

●お問合せ
　東海旅客鉄道株式会社　サービス相談室
　☎ 050（3772）3910

 電波のルールは必ず守りましょう
　6月1日～6月10日は電波利用環境保護周知啓発強
化期間です。

■電波の利用には、原則、免許が必要
■無線機器の使用には「技適マーク」の確認をしま

しょう
■外国規格の無線機器は国内では使用できません

●お問合せ
　総務省東海総合通信局　

　不法無線局の相談
　☎ 052（971）9107
　テレビ等の受信障害の相談
　☎ 052（971）9648

ホームページ
QRコード

技適マーク
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 伊勢志摩フィルムコミッション　エキストラ・サポートスタッフ募集
　伊勢志摩フィルムコミッションでは、エキストラやサポートスタッフとして伊勢志摩で撮影される映画やドラ
マ、ＣＭ等にご協力いただける方を募集しており、ご登録いただいた方にはエキストラの募集案内や番組放送等
の情報をメールでお送りしています。

◆ 募集内容
　撮影時に、エキストラとして映画やドラマ等に出演していただける方。
また、映画やドラマ等の撮影のお手伝いをしていただける方。

◆ 登録方法
　伊勢志摩フィルムコミッションのホームページより登録できます。
登録の際には注意事項をよくお読みください。

 http://www.iseshima-kanko.jp/business/fc/

●お問合せ
　公益社団法人　伊勢志摩観光コンベンション機構内
　伊勢志摩フィルムコミッション　☎︎（44）0800
　  info@iseshima-kanko.jp

     ＮＰＯ法人　故郷の海を愛する会
　 海から始まる物語 IN 2017　
◆第一回イベント　海の博物館見学と海の話
内  容：バスで鳥羽の海の博物館に移動、
　　　　　館内見学や海辺で磯遊び体験等をする。
日 に ち：7月8日（土）
時　　間：午前8時55分～午後5時20分
場　　所：【活動場所】鳥羽市の海の博物館
　　　　　【集合場所】松阪駅前　又は　
　　　　　　　　　　　三重交通 鳥羽バスターミナル
定  員：60名　先着順
申込締切：7月6日（木）

◆第二回イベント　JMU津造船所見学と鳥羽   
商船高専の練習船で体験航海

内  容：バスで津市に移動し、 造船所で大きな船の
　　　　　建造を見学、練習船で伊勢湾を体験航海する。
日 に ち：7月27日（木）
時　　間：午前8時30分～午後5時10分
場　　所：【活動場所】津市JMU津造船所～
　　　　　　　　　　　伊勢湾～鳥羽市
　　　　　【集合場所】JMU津造船所　又は　
　　　　　　　　　　　三重交通 鳥羽バスターミナル
　　　　　【解散場所】鳥羽市鳥羽商船高専　
定  員：60名　先着順
申込締切：7月25日（火）

募集対象：主として小学5・6年生、中学生
参 加 費：1,000円　（昼食、 飲料水、 保険付）
申 込 み：  0599-25-8128
                umiwoaisurukai@yahoo.co.jp

※募集のポスターなどを6月に町内各小中学校に配布します。
●お問合せ
　故郷の海を愛する会　イベント事務局
　☎ 090（7612）2979

 リサイクルたより
  伊勢リサイクルプラザ（伊勢市西豊浜町653）
　　　　　　　　　　 　☎ （38）2800

◆「EMぼかし作り」教室参加者募集

　ＥＭぼかしを使って生ごみを土に返す方法を学び環
境に優しい生活を目指します。

日 に ち：7月22日（土）
               8月26日（土）
               9月23日（土・祝）
時　　間：午前10時〜正午まで 
場　　所：伊勢リサイクルプラザ
持 ち 物：蓋付き発泡スチロール箱
              （縦+横+深さ=70㎝以内）、エプロン、新聞紙
定　　員：30名 (先着順)
参 加 費：今年度受講3回まで無料、4回以降200円い

ただきます。
申 込 み：各教室とも開催日の1ヵ月前から電話にて

受付

◆もったいない教室参加者募集

　伊勢リサイクルプラザでは、ごみ減量の啓発活動を
目的としたリサイクル教室を開催します。

受　講　日 教　室　名
7月9日（日） 布ぞうり作り

7月23日（日）
手芸・小物教室

（ペットボトルカバー作り）
7月29日（土） EM 石けん作り
8月13日（日）
8月27日（日）

手芸・小物教室（ミニ巾着作り）

9月2日（土） 鍋ぼうし作り
9月9日（土） 牛乳パックでカードケース・爪楊枝入れ作り
9月10日（日） 布ぞうり作り
9月16日（土） 布のリサイクル教室（防災ずきん作り）
9月24日（日） 手芸・小物教室（ミニ巾着作り）

伊勢志摩での撮影を
みなさんで
盛り上げましょう！

ホームページ
QRコード
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有料広告

　正
確
な
デ
ー
タ
を
収
集
し
て
、
必
要
な
対
策
を
講
じ
て
い
く

こ
と
は
、
何
事
に
お
い
て
も
重
要
で
す
。
直
近
の
県
下
29
市
町

の
状
況
を
分
析
し
た
デ
ー
タ
で
、
玉
城
町
は
人
口
の
社
会
増
減

率
が
、
県
内
で
最
も
高
く
、
後
期
高
齢
者
医
療
費
が
、
県
内
で

最
も
低
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
住
環
境
が
恵
ま
れ
て
い
る
こ
と
と
健
康
寿
命

の
取
組
み
に
協
力
頂
い
て
い
る
結
果
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
町

民
所
得
に
お
い
て
も
県
下
5
位
に
ラ
ン
キ
ン
グ
し
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
、
現

状
を
見
据
え
て
1
つ
1
つ
課
題
解
決
の
施
策
を
展
開
し
て
参
り
ま
す
。

　5
月
10
日
、
運
転
免
許
証
返
納
を
支
援
す
る
た
め
、「
元
気
バ
ス
」
で
伊
勢
警

察
署
ま
で
無
料
送
迎
の
運
行
を
始
め
ま
し
た
。
全
国
初
の
取
組
み
で
す
。
返
納

後
も
元
気
バ
ス
の
利
用
や
サ
ポ
ー
タ
ー
の
応
援
を
い
た
だ
き
、
心
配
な
く
暮
ら

し
て
も
ら
え
る
き
め
細
や
か
な
施
策
を
充
実
さ
せ
て
参
り
ま
す
。
交
通
事
故
防

止
に
一
層
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

5
月
12
日
　

※
2

※
1

※
3

玉
城
町

三
重
県

※
1
　社
会
増
減
率
：
他
地
域
か
ら
の
転
入
、
他
地
域
へ
の
転
出
に
よ
っ
て
生
じ
る
増
減
の

こ
と
で
、
増
減
率
が
高
い
と
、
人
口
が
増
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

※
2
　後
期
高
齢
者
医
療
費
：
県
内
で
、
最
も
高
い
市
町
は
、
89
万
3
千
円
で
、
玉
城
町
は

65
万
8
千
円
と
最
も
少
な
い
。
こ
こ
で
は
金
額
が
少
な
い
ほ
ど
、
良
い
と
い
う
こ
と

で
す
。

※
3
　市
町
民
所
得
：
雇
用
者
報
酬
、
財
産
所
得
、
企
業
所
得
の
合
計
で
あ
り
、
個
人
の
所

得
水
準
を
表
す
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

町税など納期のお知らせ

「口座振替・クレジットカード」による継続的なお支払いをご利用ください（要手続き）

税務住民課　☎︎（58）8201お問合せ

ふるさと応援寄附金
　373 件、6,100,000 円のご寄附
をいただきました。
　累計で 38,349 件、
489,332,332 円となりました。

（平成 20 年制度開始から）

町税などは、納期を守って必ず納めましょう。

4月
町県民税（第１期）

　６月３０日（金）

手帖
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            「子どもたちには心躍る体験を！」
　半そでのシャツの登場が増えてきたころ、雨の日には少しゆっ
たりできることにホッとできることもありがたくなってきました。
　子どもたちを見ていてうらやましく思うのは、楽しいと思った
ことを素直に全身で表現できるところです。歩き始めた１歳くら
いの子どもたちは特に興味と意欲の塊で「何でもさわりた～い」

「何でも見てみた～い」おまけに「何でもお口にいれた～い」と、
気持ちの方が先走っているような状態ですよね。
　まだ言葉を話さない子どもたちは、視線の方向や指さしの方向
に気持ちが向いています。そこを大人は察してあげたいですね。
たとえば子どもが見ている先に犬や猫がいたら、危なくない程

度に近寄って語りかけてあげる、「かわいいなあ」 「わんわんって
言っとるなあ」など。子どもの表情がいきいきしたり声が出たり
したら、子どもの心が躍っているということです。DVD やテレ
ビでは得られない感性が育っていくのです。生活の中で、子ども
の心が躍る体験を何度も何度もさせてあげてほしいと思います。
自分の手でさわって感じ、においで感じ、耳で聞いて感じ、お口
で感じ、そして興味のあることに邁

まい
進
しん

していく子どもたちを見守
ることの喜びをぜひお母さんやお父さんにも体験していただきた
いと思います。乳幼児期は頭で考えることより、感覚で感じるこ
とが多い時期であり、またその感性を育てる時期でもあります。
大人は危険なことがないように見てもらいながら、いつの間にか
忘れてしまいがちな感性を子どもと一緒に共有しましょう。大人
も子どもも心躍る体験を楽しみましょうね。

有料広告

 子育て総合支援室　☎︎（58）8000生活福祉課分室にこにこ
ちゃんねる

図書館たより
～新着図書のお知らせ～

　初
夏
の
風
が
さ
わ
や
か
に
感
じ
ら
れ
、
く
ち
な
し
の

甘
い
香
り
漂
う
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
　

　町
図
書
館
で
は
、
旬
の
本
・
話
題
の
本
を
取
り
揃

え
、
み
な
さ
ん
の
ご
来
館
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
ど

う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な
お
、
新
規
で
ご
利
用
の
方

は
図
書
カ
ー
ド
の
登
録
が
必
要
で
す
。

（
身
分
証
明
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

素
敵
な
日
本
人

東
野

　圭
吾(

光
文
社)

　た
と
え
ば
、毎
日
寝
る
前
に
一

編
。ゆ
っ
く
り
、読
ん
で
く
だ
さ
い
。

豊
饒
で
多
彩
な
短
編
ミ
ス
テ
リ
ー

が
、日
常
の
倦
怠
を
ほ
ぐ
し
ま
す
。

意
外
性
と
機
知
に
富
み
、四
季
折
々

の
風
物
を
織
り
込
ん
だ
、極
上
の
九

編
。読
書
の
愉
楽
を
、存
分
に
ど
う

ぞ
。（
ブ
ッ
ク
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
よ
り
）

星野源「いのちの車窓から」

川口俊和「この嘘がばれないうちに」

岩木一麻「がん消滅の罠」

伊集院静「さよならの力」

住野よる「か「」く「」し「」ご「」と「」」

呉座勇一「応仁の乱」

谷川俊太郎「生きる」

はたこうしろう「えほん図鑑へんてこ！」

伊藤正道「まだかなまだかな」

バーブ・ローゼンストック「にぎやかなえのぐばこ」

とよたかずひこ「ぞうさんきかんしゃぽっぽっぽ」

細谷亮太「さくらぐみのひろくん」

玉
城
町
図
書
館  

☎（
5
8
）8
2
1
2

読みたい本のリクエストがありま
したらご連絡ください。
（予算、内容に照らし、購入を検討
させていただきます。）

お
す
す
め
の

一
冊

お
問
合
せ

新着図書
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保健事業＆
子育て支援

カレンダー

児童館
日　　時 事 業 名 場　　所 内　容 対　　象 申込 備　考

6月22日（木）
10:30～11:00

児童館
「あそびのひろば」 さくら児童館 風船で遊ぼう 未就園のお子さん ―

駐車場は、田丸小学校
校舎裏、体育館前を

ご利用ください。

さくら児童館　☎（58）8527

保健（成人）
日　　時 事 業 名 場　　所 内　容 対　　象 申込 料　金
4月～12月
医療機関の
実施時間内

胃がん検診
久瀬医院・玉城病院・

たまき玉川クリニック・
中嶋医院

胃カメラ・バリウムの選択 40 歳以上の方 要 胃カメラ　2,800 円
バリウム　2,600 円

4月～12月
医療機関の
実施時間内

大腸がん検診
神戸ｸﾘﾆｯｸ・久瀬医院・
玉城病院・たまき玉川
クリニック・中嶋医院

便潜血検査 2 日法（検便） 40 歳以上の方 ① 200 円

5月～
平成30年3月
医療機関の
実施時間内

乳がん検診 玉城病院

<30 ～ 64 歳 >
（水）・第 1.2（土）

マンモグラフィ・超音波・視触診
<65 歳～ >（月）（木）（金）
マンモグラフィ・視触診

30 歳以上の女性 ② 無料

6月～12月
医療機関の
実施時間内

子宮頸がん検診 伊勢市内医療機関 子宮頸部細胞診 20 歳以上の女性 一部
要 1,400 円

6月26日（月）
13:30～14:30

スクエアステップ
教室 保健福祉会館 血圧測定・

スクエアステップ
興味のある方なら

どなたでも ― 無料

①中嶋医院のみ要予約。　②申込書を玉城病院へＦＡＸ・郵送または持参。申込書は、玉城病院・保健福祉会館・役場生活福祉課にあります。

地域包括支援室　☎（58）7373

保健（母子）
日　　時 事 業 名 場　　所 内　容 対　　象 申込 備　考

6月 7日（水）
9：00～12：00

6月8日（木）
10：00～17：00

子ども相談 保健福祉会館

7 日
言語療法士による言語相談
8 日
臨床心理士による育児相談・
必要に応じて発達検査等

乳幼児・小中学生のお子さんと
保護者 要

6月14日（水）
12：45～13：20
（受付時間）

３歳児健康診査 保健福祉会館
小児科健診・歯科健診・身体
計測・問診・検尿・歯科相談・
栄養相談

Ｈ 25.12.1 ～Ｈ 26.1.31
生まれのお子さん

前回未受診のお子さん
― 該当児には

個人通知します。

6月19日（月）
10：00～10：15
（受付時間）

７ヵ月児相談 保健福祉会館
はな♪はな♪おはなし会さん
の絵本の読み聞かせ・身体計
測・問診・離乳食の相談・
ぶっくすたーと

Ｈ 28.10.16 ～Ｈ 28.11.15
生まれのお子さん

前回未受診のお子さん
― 該当児には

個人通知します。

6月21日（水）
10:00～11:30
13:30～14:30

乳幼児相談 &
おっぱい相談 保健福祉会館

身体計測・離乳食や子育て全
般に関する相談
助産師のおっぱい相談

生後 2 ヵ月～
未就園のお子さん ― おっぱい相談のみ予約が

必要です。

子育て総合支援室　☎（58）8000

子育て
日　　時 事 業 名 場　　所 内　容 対　　象 申込 備　考
6月 2日(金)

10：30～11：00
おたんじょう会 保健福祉会館 おたんじょうカード作り

6 月に 2 歳・3 歳になる
お子さんとその保護者

―7月7日（金）
10：30～11：00

7 月に 2 歳・3 歳になる
お子さんとその保護者

6月 5日(月)
10：30～11：30

ひよこちゃんくらぶ 保健福祉会館

わらべうたあそび・ふれあい
あそび・絵本 生後 2 ヵ月～ 1 歳の

お子さんとその保護者 ―
7月3日（月）

10：30～11：30 子どもの病気と事故予防

6月 9日(金)
10：30～11：30 親子げんきひろば 梅がおか児童館 親子でリトミックあそび 1 歳～３歳のお子さんと

その保護者 要 15 組まで

6月28日(水)
10：00～12：00 離乳食教室 保健福祉会館 初期の離乳食 生後 3 ヵ月～ 6 ヵ月の

お子さんとその保護者 要 15 組まで
託児あり

毎週月曜日
　～金曜日

10：00～15：00
子育て支援タイム

「にこにこ」
保健福祉会館

（幼児児童福祉室）

子どもたちが、自由に遊びな
がら、親子、親同士が楽しく
ふれあう場です。
また子育ての不安や悩みの相
談にも応じます。

子育て中の親子
（おじいちゃん・おばあちゃん

も大歓迎）
―

子育て総合支援室　☎（58）8000

６月の
園庭解放

 平成29年4月30日現在
（　　）は4月1日以降の増減

人のうごき 　　　人口
15,688人(+14人)

【うち外国人 206人(+16人)】

　　  男
7,586人(+4人)

【うち外国人 47人(+6人)】

　　  女
8,102人(+10人)

【うち外国人 159人(+10人)】

　　  世帯数
5,733世帯(+31世帯)

【うち外国人 178世帯(+16世帯)】

つぶやき編集部の

たまきチャンネル ケーブルテレビ、アイティービー
123chで放送中！

ビデオレポート
5月

6月

6月

6月

6月

27日

3日

10日

17日

24日

玄甲舎見学会　他

子どもの日のつどい（外城田保）　他

5歳児のあそび（下外城田保）　他

4歳児のあそび（有田保）　他

運動会 （田丸小、 外城田小）　他

特 別 番 組
6月  1日～6月15日

6月16日～6月30日
平成29年3月ビデオレポート特集

トランペット演奏会

知っ得納得
6月  5日～ 7月  4日

6月20日～ 7月19日
児童館の利用について

年金免除申請について

5月25日～6月24日

番組に関するお問合せ
役場総合戦略課　☎（58）8208

アイティービー　☎0120（222）505
放送に関するお問合せ

注意：番組は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。

　4月27日に、修復に入る前の玄甲舎を撮りに行ってき

ました。中に入るのは初めてだったので、ワクワクしな

がらいざ玄甲舎内へ！！想像以上に部屋数も多く、広

かったです。

　木を上手く使用し建てられているのがわかりました。

写真を隅々まで撮っていたら、服が砂？まみれに・・・い

まだにどこで砂？がついたのやらわかりません。気づい

たら、写真は、いつものように100枚越えでした。
※お問合せは、
それぞれの保育所へ
お願いします。

田丸保育所      
外城田保育所    
有田保育所       
下外城田保育所 

☎︎（58）3077 
☎︎（58）3925
☎︎（58）4411
☎︎（58）4932

６月８日（木）・２２日（木）【午前中】
６月７日（水）・２１日（水）【午前中】
６月８日（木）・２２日（木）【午前中】
６月７日（水）・２１日（水）【午前中】
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T A M A K I  I N F O R M A T I O N

保健事業＆
子育て支援

カレンダー

 平成29年4月30日現在
（　　）は4月1日以降の増減

人のうごき 　　　人口
15,688人(+14人)

【うち外国人 206人(+16人)】

　　  男
7,586人(+4人)

【うち外国人 47人(+6人)】

　　  女
8,102人(+10人)

【うち外国人 159人(+10人)】

　　  世帯数
5,733世帯(+31世帯)

【うち外国人 178世帯(+16世帯)】

つぶやき編集部の

たまきチャンネル ケーブルテレビ、アイティービー
123chで放送中！

ビデオレポート
5月

6月

6月

6月

6月

27日

3日

10日

17日

24日

玄甲舎見学会　他

子どもの日のつどい（外城田保）　他

5歳児のあそび（下外城田保）　他

4歳児のあそび（有田保）　他

運動会 （田丸小、 外城田小）　他

特 別 番 組
6月  1日～6月15日

6月16日～6月30日
平成29年3月ビデオレポート特集

トランペット演奏会

知っ得納得
6月  5日～ 7月  4日

6月20日～ 7月19日
児童館の利用について

年金免除申請について

5月25日～6月24日

番組に関するお問合せ
役場総合戦略課　☎（58）8208

アイティービー　☎0120（222）505
放送に関するお問合せ

注意：番組は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。

　4月27日に、修復に入る前の玄甲舎を撮りに行ってき

ました。中に入るのは初めてだったので、ワクワクしな

がらいざ玄甲舎内へ！！想像以上に部屋数も多く、広

かったです。

　木を上手く使用し建てられているのがわかりました。

写真を隅々まで撮っていたら、服が砂？まみれに・・・い

まだにどこで砂？がついたのやらわかりません。気づい

たら、写真は、いつものように100枚越えでした。

たまき観光案内・地場産品販売処城ぐすく

6 月のぐすく情報

新鮮野菜続々入荷中

野菜をモリモリ食べて
ジメジメ梅雨を吹き飛ばそう！

城ギャラリー
 

度会郡玉城町勝田4016-3 TEL 58-9375　 FAX 58-7007
【営業時間】9:30～18:00

桑名市無形文化財

「桑名の千羽鶴」連鶴よしの会
6月17日～7月15日

時 内　容

6

00 玉城オリジナル健康体操①
06 知っ得、納得①
18 ちょっとたまき①
30 玉城オリジナル健康体操②
36 知っ得、納得②
48 ちょっとたまき②

7 00 ビデオレポート①
30 ビデオレポート②

8
00/30 玉城オリジナル健康体操①②
06/36  知っ得、納得①②
18/48 ちょっとたまき①②

9 00/30 ビデオレポート①②
10/11 00 特別番組

0 00/30 ビデオレポート①②
1/2 00 特別番組

3
00/30 玉城オリジナル健康体操①②
06/36  知っ得、納得①②
18/48 ちょっとたまき①②

4/5 00 特別番組
2 00 番組終了

6 00/30 ビデオレポート①②
7.8 00 特別番組

9
00/30 玉城オリジナル健康体操①②
06/36 知っ得、納得①②
18/48 ちょっとたまき①②

10 00/30 ビデオレポート①②
11・0 00 特別番組

1
00/30 玉城オリジナル健康体操①②
06/36 知っ得、納得①②
18/48 ちょっとたまき①②

2 00 番組終了

たまきチャンネル プログラム

議会放送
（議会終了後）

閉会後再放送

議会放送
（議会終了後）

当日録画
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まちかど掲示板 玉城町役場開庁時間　午前8時30分～午後7時
各種証明書の発行や申請、相談などにご利用ください。

■梅がおか児童館
　　☎（58）8345　　（58）8346
■いなほの郷児童クラブ室
　　☎（58）3956　　（58）3956
■つつじが丘児童クラブ室
　　☎（58）7699　　（58）7699
■中央公民館
　　☎（58）6331　　（58）7755
■アスピア玉城　
　● 玉城ふれあいの館
　　☎（58）8800　　（58）8801
　● ふるさと味工房アグリ
　　☎（58）8686　　（58）8687
■社会福祉協議会
　　☎（58）6915　　（58）6916
■元気バス 　　　  ☎（58）8181

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

■玉城病院
　　☎（58）3039　　 （58）7299
■ケアハイツ玉城
　● 介護老人保健施設
　　☎（58）3770　　 （58）3790
　● 訪問看護ステーション
　● 訪問介護ステーション
　　☎（58）8117
　● 居宅介護支援事業所
　　☎（58）8822
■地域包括支援室（地域包括支援センター）

　　☎（58）7373　　 （58）8688
■保健福祉会館（子育て総合支援室）

　　☎（58）8000　　 （58）8688
■さくら児童館
　　☎（58）8527　　 （58）8528

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

■玉城町役場
　　☎（58）8200   　 （58）4494
　● 総務課 　　　　☎（58）8200
　● 税務住民課　　 ☎（58）8201
　● 生活福祉課　　 ☎（58）8203
　● 産業振興課　 　☎（58）8204
　● 建設課 　　　　☎（58）8205
　● 上下水道課 　　☎（58）8207
　● 総合戦略課 　　☎（58）8208
　● 出納室　　　　 ☎（58）8210
　● 議会事務局　　 ☎（58）8211
　● 教育委員会（村山龍平記念館）
　　☎（58）8212   　 （58）7588

FAX

FAX

　休日・夜間当直室   ☎（58）8213

玉城町国民健康保険 　玉城病院　☎（58）3039

［診療時間］ 午前８時45分～正午、
　　　　　 午後３時～５時

［受付時間］ 午前８時～11時45分、
　　　　　 午後２時30分～４時45分

［総合相談窓口］ 面談：受付で申込みください。
　　　　　　　 電話相談：午前９時～午後４時　☎（58）3039

［ご　  案　  内］ ①午後は回診・検査・手術のために診療時間が遅れることがあります。
　　　　 　　　②学会等の都合により休診または担当医が変わることがあります。

■ 伊勢市休日・夜間応急診療所（内科・小児科）の案内
　［住　所］伊勢市八日市場町13-1 伊勢市福祉健康センター内　☎（25）8795
　［診療日］平日夜間、日曜、祝日
　［診療時間］昼間：午前10時～正午・午後１時～５時
　　　　　夜間：午後７時30分～10時

■ 三重県地域救急医療情報センターコールセンター
　 ☎ 0596（28）1199

診療内容のお知らせ

看護師・看護助手 募集中！！
※詳しくは玉城病院へお問合せください。

広
報
た
ま
き

予約優先（空きがあれば当日の乗車も可）

福祉タクシー やまや
○車いすに乗ったまま乗り降りできる福祉タクシーです
○貸出します （車椅子、リクライニング車いす、ストレッチャー）
○通院、転院又は買い物 冠婚葬祭 等 利用できます  
○初乗り 1.5km まで 630 円 以後 303ｍまでごとに 100 円
　時速 10km 以下の場合 110 秒までごとに 100 円
　送迎回送料 1 回 100 円　  時間制・貸切もあります  
※福祉輸送限定（健常者の方のみの乗車はできません）
※大型 2 種免許・ホームヘルパー 2 級・上級救命講習修了書 有

☎ 0120‒294‒808
玉城町妙法寺 406‒16 山路 正史

やま  じ 　 まさ  し
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ご相談ください。
新学期

学校での視力検査の結果は学校での視力検査の結果は学校での視力検査の結果は

いかがでしたか？いかがでしたか？いかがでしたか？

新しい近視治療はじまってます！新しい近視治療はじまってます！新しい近視治療はじまってます！

近視進行抑制点眼治療・オルソケラトロジー治療

有料広告 有料広告

 月 火 水 木 金 土・日・祝日

午 前
8 時 45 分

～正午

内　　科 循環器内科 循環器内科 消化器内科 消化器内科

休 診

外　　科 総合診療
本泉院長

総合診療
本泉院長 重盛医師 総合診療

本泉院長
総合診療
本泉院長

整形外科 矢田副院長 矢田副院長 矢田副院長 矢田副院長

特殊外来
三重大学
皮膚科

９：00 ～ 12：00

三重大学
眼科

9：00 ～ 11：30

午 後
3 時～ 5 時

内　　科 糖尿病内科

外　　科 三重大学
外　　科

総合診療
本泉院長 重盛医師 三重大学

外　　科
整形外科 矢田副院長 矢田副院長

夜間・土日・祝日の急病診療は、医師・看護師不足とレントゲン・検査ができないため、お断りする場合がありますのでご了承ください。

診療科目
曜 日




