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8月 9日

8月10日8月22日

　町内の小学３～６年生の37名が、四日市市にある「三重
県環境学習情報センター」と川越町にある中部電力の「川越
火力発電所」を見学するツアーに参加しました。
　まず、現地に向かうバスの車内で、地球温暖化を考えるきっかけづくりとして、エ
ネルギーに関する連想ゲームを行いました。
　訪れた「三重県環境学習情報センター」では、ＤＶＤビデオとパネル展示物などで
地球温暖化について学習。併設する「三重県保健環境研究所」では、環境汚染等の調
査、研究現場を見学しました。
　次に訪れた「川越火力発電所」では、日常生活で利用している電気の発電の仕組み
等を見学。隣接する「川越電力館テラ46」では
見て、触れて、実感し遊びながら、エネルギー資
源が無限ではないことを学習しました。
　ツアーに参加した子どもたちは、『電気の大切
さがよくわかった』『ごみはルール通りに分けて
出す』『冷蔵庫の扉は用事が終わったら直ぐに閉
める』などの感想を残し、子どもたちなりに地球
環境について考えるきっかけとなったようです。

　町と県の『協創』による人材育成の取組みとして、職員同士
の合同研修会を開催しました。
　これは、地方創生に向けた若手職員の課題解決力、企画提
案能力などの向上を図る
ためのもので、第１回と
なった今回は、「玉城ふ
れあい農園」の野

の

口
ぐち

長
ちょう

榮
えい

さんをお迎えし、これま
での農園の歩みについて
講演いただきました。
　今後、町と県農林水産
部職員の合同検討チーム
で、「玉城ふれあい農園」
をモデルとした経営発展
に向けた企画提案をまと
める予定です。

　保健福祉会館ふれあいホールで、知事と町長と
の1対1対談を開催しました。
　県職員や町管理職をはじめ、体験プログラムに
参加している東京大学生、皇學館大学生と一般参
観約50名が見守る中、「小学校教育における専
門性の向上について」や「ポストサミットとしての
地方創生の取組みについて」をテーマに、対談が行
われました。

町内の小学生が参加！
地球温暖化を考える
夏休み子ども体験・見学ツアー

玉城町職員&県農林水産部職員が
コラボレーション

知事と町長との
「1対 1対談」開催！！

「玉城ふれあい農園」　野口長榮さん

川越電力館テラ46三重県環境学習情報センター
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AR

8月の

町の話題を、みなさまにお届けします。



8月15日～26日8月21日〜24日

　東京大学（3名）と皇學館大学（3名）の学生６名が町
内の福祉や病院・介護、保育、農業、企業などの施設や現
場を訪れ、それぞれの体験を通じて地方自治の現状や課
題を学びました。
　東京大学生を受け入れるこのプログラムは今回で４
回目。今年は、22日〜25日に皇學館大学生も加わり、
さらに交流を深めました。
　28日には町長や職員、関係者ら約25名を前に体験
活動の成果発表会を行いました。発表では体験を活か
し、町の課題を解決するための方策やまちづくりのアイ
デアなどが提案されました。
　学生たちは、今回の経験を通してこれからの生活や仕
事に活かしていきたいと話していました。

　長野県松本平広域公園陸上競技場で開催された第
43回全日本中学校陸上競技選手権大会で玉城中学校
３年の白

しら

井
い

颯
そう

斗
と

さん（下田辺）が、男子棒高跳びの部で
見事３位入賞を果たしました。
　白井さんは、先輩の影響を受け中学校から棒高跳び
を開始。今回初めてとなる全国大会の舞台では、プレッ
シャーをはねのけ自己ベストタイの４ｍ30cmを記
録しました。白井さん
は「2018年に三重県で
開催される高校総体や
2020年の東京オリン
ピック出場を目指して
今後も頑張りたい」と力
強く話していました。

　出場された選手のみなさん、お疲れ様でした。

東京大学&皇學館大学の学生が
「体験活動プログラム」に参加

第43 回
全日本中学校陸上競技選手権大会
男子棒高跳びの部で3位入賞！

玉城中学校3年の白井颯斗さん

発表中の辺見裕樹さん

（左から）鈴木貴大さん、辺見裕樹さん、辻田崇宏さん、
和波厚樹さん、福岡孝太さん、村松那奈枝さん

・増井 　晶さん（男子棒高跳び）3 年生
  　　　　 　　 記録：4m10cm
・ 西野 優里さん（女子砲丸投げ）3 年生
  　　　　 　　 記録：15 位（13 ｍ 67cm）

その他、全国大会に出場された選手のみなさん
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玉城町 AR をダウンロードしよう！ ( 無料 )
Android スマートフォン用の玉城町 AR が新しくバージョンアッ
プしました。そのため、以前ダウンロードをしていただいた方は、
再度ダウンロードをお願いします。
まだ、ダウンロードをしていない方は、ぜひこの機会にダウンロー
ドしてください。

AR

AR の使い方
ターム君のイラストが付いた写真をスマートフォンのアプリでかざすと動
画が見られます。Android スマートフォンをお持ちの方は、Google Play
から、iPhone をお持ちの方は App Store からアプリをダウンロードでき
ます。

AR
Google Play または App Store 　玉城町 検 索
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熊本地震 被災地 への支援の状況 総務課　☎（58）8200

派遣期間：8 月1 日〜5 日

派遣期間：8 月19 日〜25 日 派遣期間：8 月25 日〜31 日

派遣期間：8 月5 日〜10 日

総務課 課長補佐
里中　和樹

総務課 主幹兼係長
上村　和弘

上下水道課 係長
藤原　正成

産業振興課 係長
中野　雄広

　テレビ映像で熊本城・益城町は見
ていましたが、御船町？と思って実
際現地に行ってみると家屋の倒壊、
山の崩落など地震災害の凄まじさに
言葉を失いました。私は現地で、罹

り

災
さい

証明別の義援金等
の支援の案内・手続きの業務に従事しました。その時、
いろいろお話を聞かせていただきましたが、多かったの
は、罹災証明の判断への苦情と避難場所以外で生活して
いる方への食事の配給の苦情でした。一刻も早く終息し
て、日常が戻ってくることを、心から願っております。
応援しよう熊本・応援しよう上益城・応援しよう御船！

　御船町では、罹
り

災
さい

証明発行後の各
種手続きの窓口業務を担当しました。
　その際には、お客様や御船町職員
の体験など聞かせていただき、地震
の怖さとともに、復興対策をはじめとする災害対応の難
しさを実感しました。震災から３ヵ月半が経過しました
が、実際に目の当たりにした倒壊家屋など、被災地の様
子は報道では伝わらない生々しさがあり、「同規模の震災
が玉城で発生したら…」と思うとぞっとしました。ただ、
そのような震災に遭われているにもかかわらず、御船町
の方々は穏やかな方ばかりで、唯一救われた気持ちにな
りました。被災地の一日も早い復興をお祈りいたします。

　熊本県上益城郡御船町に災害支援の
ために派遣され、被災者の方が生活を
再建するための支援金の受給申請や、
住宅の応急修理の支援策、仮設住宅へ
の入居申し込みなどの手続きをする総合窓口業務に従事しま
した。窓口業務において被災者の方から「業者が混みあい補
修が進まない」「ペットや家財が多く条件に合う仮住まいが
ない」などの相談を聞き、生活再建の難しさや備えの大切さ
を実感いたしました。震災から 3ヵ月半が経過しましたが、
御船町役場周辺でも屋根にブルーシートが掛けられている家
屋がたくさん見られます。一刻も早い復興をお祈りします。

　御船町へ派遣中は罹
り

災
さい

証明別の義
援金等の支援の案内・手続きの業務
に従事しました。全壊・半壊の家屋
の解体や修繕するにも業者や人、資
材不足で対応できない被災者の方々がまだたくさんみ
えます。また、災害は道路・家屋だけでなく人間関係
も壊してしまうことがあるなど貴重な体験談も聞くこ
とができました。御船町で被災された住民の方はもと
より、役場の職員の方も被災者でありながら発災時か
ら毎日遅くまで業務をしているので職員の方の身体も
心配です。心から被災地の早期復興を願っています。

義援金箱

義援金専用口座

その他（窓口など）

役場窓口	 5 万 8,963 円

百五銀行専用口座	 2 万円

ヤマジマサシ様、ナカキタタクミ様
義援金口座にご寄附いただいたみなさんのご芳名

◦下村 孝雄様	 100 万円
◦北岡 理教様	 1 万円
◦母恵夢様	 3万1,282 円
◦町内各小学校、中学校の児童・生徒代表・
　保護者・教職員のみなさん	 13万2,900円
◦町議会議員　一同	 20 万円
◦町職員　一同	 43万8,679 円

計189万1,824円義援金の総合計

特　集
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熊本地震 被災地 への支援の状況
　被災地の復興を目指した支援の輪が広がる中、町では４月 19 日から８月末日まで義援金の受付
を行いました。
　その結果、右のとおり、みなさんの心温かい思いを集めることができました。
　なお、みなさんからお寄せいただいた義援金は、日本赤十字社を通じ、被災地へお届けさせてい
ただきます。みなさんの善意に感謝申し上げます。
　このほかに、三重県を通じ、アルファ米 2,000 食を緊急支援物資として被災地にお届けしてい
ます。
　町では、1 日も早い復興のため、今後もできる限りの支援を行っていきますので、町民のみなさ
んのご理解とご協力をお願いします。

　町では 8 月1 日から 31日までの間、熊本
県御

み

船
ふね

町
まち

に 7名の職員を派遣し、窓口業務の
支援を行いました。
　以下では、支援業務に従事した職員が見た
こと、感じたことを報告します。

総務課 参事兼課長
田間　宏紀

派遣期間：8 月1日〜2日

派遣期間：8 月10 日〜15 日 派遣期間：8 月15 日〜19 日

建設課 参事兼課長
東　博明

生活福祉課 課長補佐
中西　扶美代

　被災３ヵ月半経過後ではありま
したが、まだまだ厳しい現状であ
り、大地震の凄まじさを目の当た
りにし言葉を失い、我々が大災害
時にできることを考えさせられました。
　大災害が起これば、想定外の事案が必ず発生します。
行政も住民のみなさんも、災害をひとごとと思わず、
万一の備えをすることの重要性を強く感じました。
　今回派遣された職員の経験を、今後当町の防災・減
災対策に活かしていきたいと思います。被災地の一日
も早い復旧・復興を心からお祈り申し上げます。

　御船町は面積で玉城町よりは大
きいが、人口は１万７千人余りで
風景を見てもよく似た感じでした。
　被災者支援相談窓口を担当しま
したが、御船町も高齢化が進んでおり、お年寄りの
方の相談が多いように思いました。
　「三重県の玉城町から来ました」とあいさつをす
ると、被災者の方から「そんな遠い所からありがと
う」と、自宅が大変な被害を受けているのに、そん
な感謝のお言葉を沢山いただきました。
　御船町の一日も早い復興を願っています。

　今回御船町に行き、被災者支援手
続窓口事務を従事したことで、直接
お話が聞けました。「家屋が半壊し、
次の住むところの段取りが出来ないので応急処置をして
何とか住んでいる。今も雨漏りはある、ドアや窓は閉ま
らない、お風呂の壁は崩れて使用できず、近所の人と協
力して何とか生活をしている」等、被災後3ヵ月半も経
過しているのに、まだまだ復旧・復興していない状態で
した、その中でもやはり近所付き合い（地域での助け合
い）は大事ということを教えてもらいました。御船町が
一日でも早く復旧・復興ができるように願っています。

特　集
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アスピア玉城ふれあいの館の
改修工事が始まりました

　ふれあいの館が平成８年の開館から 19 年が経
過し、施設・設備の老朽化が進んでいるため、８
月から改修工事を行っています。
　ご利用のみなさんには大変なご迷惑をおかけし
ますが、これまでの利用客のみなさんのご意見を
参考に、より良い施設として整備していきます。
ご理解をお願いいたします。

～工事の概要～
① �浴室の改修（大浴槽と小浴槽を一体化し、広く

使えるようにします）
② 洗い場の間隔を広げます
③ �給湯設備の更新（ガス焚きから電気給湯機に切

替え、経費の削減を図ります）
④ 下水道への接続

※�平成 29 年度以降も計画的に施設の改修（内外装の改
修、空調機の更新等）を行います。

※�工事期間中、冷泉足湯（無料）を用意しておりますので、
ぜひご利用ください。

工事期間 11月下旬まで

ふるさと味工房アグリは、通常どおり営業中！

「玉城弘法温泉」は温泉法に該当する「ナトリウム－塩化物－強塩冷鉱泉」の療養泉です

きりきず、やけど、慢性皮膚病、虚弱児童、慢性婦
人病、神経痛、筋肉痛、関節痛、五十肩、運動麻痺、
関節のこわばり、うちみ、くじき、慢性消化器病、
痔疾、冷え性、病後回復期、疲労回復、健康増進

浴用適応症

急性疾患 ( 特に熱のある場合 )、活動性の結核、
悪性腫瘍、重い心臓病、肝不全、呼吸不全、出
血性疾患、高度の貧血、その他一般に病勢進行
中の疾患、妊娠中 ( とくに初期と末期 )

浴用禁忌症

田丸駅前駐輪場に
自転車スタンドが完成
田丸駅前駐輪場を整備しまし
た。新たに設置された自転車
スタンドを正しく利用し、整
頓された、気持ちのよい駐輪
場にしていきましょう。

温泉水を
（10ℓ 500円）
販売しています。

（工事期間中）

産業振興課
☎（58）8204

教育委員会　☎（58）8212

特　集
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第5回 田丸城跡健康マラソン大会概要

教育委員会 生涯教育課（村山龍平記念館内）　☎（58）8212・  （58）7588

たまき文化スポーツクラブ
〒 519-0416　玉城町下田辺 800（中央公民館内）　☎・  （58）6555

【注意事項】

■ 開催要項

主　催 	 町、教育委員会、たまき文化スポーツクラブ
共　催 	� 町スポーツ推進委員協議会、町体育協会、

	 町スポーツ少年団、町健康しあわせ委員会
協　力 	 玉城中学校、伊勢警察署
参加費    無料　　 参加賞  ドリンク、他
表　彰    各部門 1 ～ 3 位（賞状・賞品）

◦参加申込書から、当日の部門変更はできません。
◦�健康に自信があり、自己の健康に異常のないことを確認した上で出場し

てください。
◦�参加者の大会に関する全ての傷害等の事故について、主催者側は応急処

置以外は一切責任を負いません。
◦�簡易型の傷害保険については主催者で加入しますが、賠償責任保険では

ありません。
◦ウォーミングアップは各自充分に行ってください。
◦競技中に身体に異常を感じたら、すぐに競技を中止してください。
◦�コース上では現場の観察員や警察官の指示に従ってください。危険防止のた

めに停止を指示することもあります。停止の時間は記録に考慮しません。
◦�ランナーが著しく遅れる等で、大会運営上支障があると主催者が判断し

た時は、走行を中止していただく場合があります。

◦�タイム計測は手動により行います。タグは使いません。各部門 7 位まで
は大会当日にタイムを発表しますが、それ以外の選手は後日記録一覧表
をお届けします。

◦�会場には手荷物置き場はありますが、貴重品は置けません。各自の責任
で保管してください。紛失、事故、盗難については一切責任は負いません。

◦�各自で出したゴミはお持ち帰りください。会場にはゴミ箱は置きません。
◦�駐車場は、役場・お城広場（芝生内不可）・玉城中学校職員駐車場・田

丸保育所駐車場をご利用ください。
◦�中止の場合は防災無線で午前７時頃に連絡します。町外の方は教育委員

会（☎（58）8212）まで直接お問合せください。

午前８時～	 受付（45 分まで）
午前８時 45 分～	 開会式
※�第10回美し国三重市町対抗駅伝
　玉城町チーム結団式を同時開催します。
午前９時 30 分～	 スタート　
午前 11 時頃	 閉会式（レース終了次第）

第10回 美し国三重市町対抗駅伝の出場者を募集中！
今年度も開催される「美し国三重市町対抗駅伝」に、町の代表選手として出場していただける方
を募集しています。出場を希望される方は、教育委員会までご連絡ください。

当日プログラム

種目 部門番号 男女別 部門 定員 スタート時間

5㎞
1 男 中学生以上～ 49 歳

100名
午前
10 時

2 男 50 歳以上
3 女 一般（中学生以上）

2㎞

4 男 一般（中学生以上）

200名
午前

９時 30 分
5 男 小学 3 年生以上
6 女 一般（中学生以上）
7 女 小学 3 年生以上

開催日

11月27 日（日）
※小雨決行、雨天中止

会　場
お城広場

第１区：小学生女子５～６年　　 1.28km	 第２区：小学生男子５～６年  　 1.85km
第３区：中学生女子　　　　　　 3.83km	 第４区：中学生男子　　　  　　 5.58km
第５区：40 歳以上男子　　　　  4.60km	 第６区：ジュニア男子　　　　   6.36km
第７区：一般女子　　 　　　　　2.89km	 第８区：20 歳以上女子　　　　 3.43km
第９区：ジュニア女子　　　　　 5.45km	 第10区：20 歳以上男子　　　 6.425km

と　き  平成 29 年２月19日（日）午前８時 45 分スタート　雨天決行
コース  三重県庁前（津市）～「三重交通Ｇ

グループ

スポーツの杜
もり

 伊勢」（伊勢市）
10 区間の選手構成  10 区間（10名）　41.695km

申込み・問合せ先

申込み
問合せ先

※�期限後や大会当日は一切受付けま
せん。

申込み締切り

11月16日（水）まで（先着順）

特　集
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初心者水泳教室を実施 !!
　夏の恒例行事となっている『初心者水泳教室』が 7 月
24 日・30 日・31 日の 3 日間、田丸小学校プールで実
施されました。
　この教室は、町内４つの小学校の１～３年生を対象
としており、今年は昨年より多い計 88 名の児童が参
加！！スポーツ推進委員が児童の泳力に応じて、８つの
グループに分けて指導を行いました。
　顔を水につけるのもままならなかった児童が、教室終盤
には進んでプールに潜れるほどの上達ぶりでした。

　去年に続き、「今年も行きたい」ということで、参加させていただきました。泳力に合わせたクラス分けで、
たくさんの先生に指導していただき、親としても安心してお願いすることができました。
　「ダルマ浮きやクラゲ浮きを教えてもらった」など、毎日楽しそうでした。
　息継ぎをどうすればいいかなど、具体的に丁寧に何度も教えていただいたおかげで、「最初はちょっと難
しかったけど、だんだんできるようになってきた」ととても嬉しそうで、そんな子どもの姿に私も嬉しくな
りました。
　全日参加すると努力賞をいただけることも、子どもの励みとなっていました。最終日に努力賞を手に「あー、
終わってしまった。来年も行きたい」と言っていましたので、来年もどうぞよろしくお願いいたします。
　スポーツ推進委員の皆様、教育委員会の皆様、本当にありがとうございました。

　先生にいろんなわざを教えてもらいました。教えてもらって上手になりました。５ばんのクラスから８
ばんのクラスにいけました。先生のおかげです。休まなかったので、どりょくしょうをもらいました。ら
い年もさんかしたいです。

初心者水泳教室に参加して

水泳教室に参加して

田丸小保護者

田丸小２年

スポーツ推進委員だより
Vol.55教育委員会　☎（58）8212



※写真はすべて昨年の様子です。

一般の部　金賞
玉城中学校3年本田香帆さん

小学生の部　金賞
田丸小学校6年近藤隆星さん

9 広報 たまき 平成28年 10月号

　第 61回町民体育祭のＰＲ用ポスターの募集したところ、
小学生の部、一般の部（中学生以上）併せて 326 点のご応
募をいただきました。
　審査の結果、小学生の部で田丸小学校 6 年近

こん

藤
どう

隆
りゅう

星
せい

さ
んと、一般の部で玉城中学校 3 年本

ほん

田
だ

香
か

帆
ほ

さんの作品がそ
れぞれ金賞に選ばれました。なお、上位入賞者は町民体育
祭にて表彰され、金賞作品は、町民ＰＲ用ポスターとして
町内に掲示されます。
　応募作品はすべて、町民体育祭当日に、お城広場内の屋
内体育館にて展示する予定です。町民体育祭へのご参加と
ともに、ぜひご覧ください。

　今年の町民体育祭は、第 61 回大会になります。昨年、町制 60
周年記念種目として好評を博した「The 競技玉入れ」をはじめ、町
民のみなさんに楽しんでいただけるたくさんの競技を実施します。
　一番の注目は白熱した争いが期待できるリレー競技。小学校対
抗リレーでは、外城田小学校が２連覇中！今年も栄冠を勝ち取り、
見事に３連覇を達成するのか、それとも他の小学校が待ったをか
けるのか！各小学校５、６年生から選ばれた、足自慢の児童の走
りに注目してあげてください。リレー競技のスタートは、午後 0
時 30 分頃の予定です。
　その他、町内の各企業や各種団体・地域などが出場する「団体
対抗リレー」、各学校のＰＴＡのみなさんが競い合う「小中 PTA
対抗リレー」、恒例の「ジャンボなわとび」など、熱い競技が満載
です。ご自分のひいきのチームを見つけて、ぜひ応援してあげて
ください！

町民体育祭ポスターコンクールの入賞が決定！！

「第61回 町民体育祭」を開催します！
日　時  10月8日（予備日 9 日・10日）

	  午前10時スタート
場　所  お城広場

お楽しみ抽選会は、今年もドドーンと素敵な便利家電等をプレゼント！町民体育祭
プログラムについている“抽選券”を持って、ぜひ会場へお越しください。同封の
抽選券が、あなたに素敵な賞品を引き寄せるかもしれません！？

恒例の
お楽しみ
抽選会!!

年

に１度の運だめ

し



　
「
行
政
相
談
」と
は
、国
、県
、市
町
村
や

Ｎ
Ｔ
Ｔ
な
ど
の
特
殊
法
人
等
の
仕
事
に

つ
い
て
、み
な
さ
ん
か
ら
苦
情
や
意
見
、

要
望
を
お
聞
き
し
、そ
の
解
決
の
促
進
を

図
る
制
度
で
す
。

　

総
務
省
で
は
、こ
の
行
政
相
談
制
度
を

み
な
さ
ん
に
も
っ
と
よ
く
知
っ
て
い
た

だ
き
、利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、行
政

相
談
週
間
の
期
間
中
に
、全
国
で
い
ろ
い

ろ
な
行
事
を
行
い
ま
す
。

　

当
町
で
も
、「
行
政
相
談
所
」
を
次
の

と
お
り
開
設
し
ま
す
。
年
金
、保
険
、税

金
、登
記
、道
路
、福
祉
な
ど
役
所
の
仕
事

に
つ
い
て
、わ
か
ら
な
い
こ
と
、困
り
ご

と
を
お
持
ち
の
方
は
、お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

相
談
日

10
月
30
日（
日
）

時　

間

午
後
１
時
～
３
時

　

先
の
大
戦
に
お
い
て
犠
牲
と
な
ら
れ

た
方
々
の
御
霊
に
対
し
、哀
悼
の
意
を
捧

げ
平
和
を
祈
念
す
る
た
め
、戦
没
者
追
悼

式
を
開
催
し
ま
す
。

　

祖
国
、玉
城
町
を
想
い
戦
禍
に
倒
れ
た

方
々
を
追
悼
し
、戦
争
の
悲
劇
を
繰
返
さ

な
い
こ
と
を
誓
い
、世
界
の
恒
久
平
和
を

守
る
た
め
、遺
族
会
の
方
を
は
じ
め
、み

な
さ
ん
の
参
列
を
お
願
い
し
ま
す
。

時　

間

午
前
10
時
～
11
時

場　

所

�

保
健
福
祉
会
館

　
　
　
　

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

行
政
相
談
週
間

期
間 

10
月
17
日（
月
）～
23
日（
日
）

第
88
回 
玉
城
町
戦
没
者

追
悼
式
を
開
催

開
催
日 
10
月
15
日（
土
）

場　

所

保
健
福
祉
会
館

〈
相
談
担
当
者
〉

　

行
政
相
談
委
員

　
（
松
澤
加
重
子
、橘
る
り
）

　
総
務
た
よ
り

総
務
課
☎（
５
８
）８
２
０
０

　
生
活
福
祉
た
よ
り

生
活
福
祉
課
☎（
５
８
）８
２
０
３

　
産
業
振
興
た
よ
り

産
業
振
興
課
☎（
５
８
）８
２
０
４

　

み
な
さ
ん
お
馴
染
み
の
「
桜
ま
つ
り
」

を
よ
り
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
と
す
る
た
め
、

来
年
４
月
に
開
催
予
定
の「
第
30
回
桜
ま

つ
り
」の
企
画
運
営
を
担
っ
て
い
た
だ
く

実
行
委
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数

10
名
程
度

参
加
資
格

�

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
、18

歳
以
上（
高
校
生
を
除
く
）の
方

�
そ
の
他

�

委
員
へ
の
交
通
費
、報
酬
の

支
払
い
は
予
定
し
て
お
り
ま

せ
ん
。

※�

応
募
さ
れ
る
方
は
、産
業
振
興
課
へ
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

町
で
は
、新
製
品
の
開
発
や
、新
産
業

の
創
出
に
取
組
む
製
造
者
ま
た
は
団
体

へ
の
育
成
を
支
援
す
る
補
助
金
制
度
の

利
用
を
希
望
す
る
方
を
募
集
し
て
い
ま

す
。 

《
対
象
事
業
》 

　

◦
新
製
品
・
新
技
術
等
の
研
究
開
発 

　

◦
経
費
が
50
万
円
以
上 

　

◦�

交
付
決
定
の
次
年
度
１
月
末
ま
で

に
終
了 

《
補
助
概
要
》 

　

◦�

経
費
か
ら
国
・
県
等
の
補
助
を
除
い

た
１／２
以
内（
上
限
50
万
円
） 

　

◦�

審
査
会
に
お
い
て
、審
査
を
行
い
交

付
決
定 

申
込
み

申
請
書
等
の
提
出

　
　
　
　
（
要
問
合
せ
） 

提
出
先

産
業
振
興
課 

※�

詳
し
く
は
、産
業
振
興
課
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

桜
ま
つ
り
実
行
委
員
を
募
集

募
集
期
間 

10
月
３
日（
月
）～
31
日（
月
）

新
産
業
創
出
支
援
事
業

補
助
制
度
募
集 

募
集
期
間 

10
月
3
日（
月
）～
31
日（
月
） 

前回の様子

10

市
外
局
番 

０
５
９
６

Informa
tion

Informa
tion

町
の
事
業
や
催
し
、
募
集
情
報
な
ど
を
お
届
け
！



　

ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
投
票
サ
イ
ト「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
Ⓡ

グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
６
」
に
、町
の
マ
ス

コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
た
ま
ま
る
く

ん
」が
エ
ン
ト
リ
ー
し
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
の
応
援
（
投
票
）
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

投
票
先

　
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
Ⓡ
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
６
」

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

��http://w
w
w
.yurugp.jp/vote/

detail.php?id=00003233

み
ん
な
で「
た
ま
ま
る
く
ん
」を

応
援
し
よ
う
！

ゆ
る
キ
ャ
ラ
Ⓡ
グ
ラ
ン
プ
リ

２
０
１
６

投
票
期
間 
10
月
24
日（
月
）ま
で

　

食
肉
の
料
理
知
識
の
普
及
を
図
る
た

め
、三
重
県
食
肉
事
業
協
同
組
合
連
合
会

主
催
（
後
援 

町
商
工
会
）
で
、国
産
食
肉

を
使
っ
た
料
理
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。

時　

間

午
前
10
時
～
午
後
0
時
30
分

会　

場

保
健
福
祉
会
館 

栄
養
指
導
室

募　

集

先
着
24
名

お
肉
の
料
理
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

開
催
日 

11
月
23
日（
水・祝
）

　

10
月
～
12
月
に
か
け
て
、各
地
区
の
農

業
委
員
が
農
地
を
見
廻
り
、農
地
の
利
用

状
況
を
調
査
し
ま
す
。
調
査
は
遊
休
農

地
の
発
生
防
止
、解
消
に
向
け
て
の
取
組

み
を
行
い
、農
地
を
守
っ
て
い
く
こ
と
が

目
的
で
す
。

　

所
有
者
の
方
は
、農
地
に
つ
い
て
、耕

作
を
行
う
か
、担
い
手
へ
貸
付
け
る
な

ど
、遊
休
農
地
に
な
ら
な
い
よ
う
に
適
正

な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

玉
城
町
と
度
会
町
・
南
伊
勢
町
が
合
同

で
行
う
「
サ
ニ
ー
市
」
や
、地
域
の
物
産

展
、町
の
企
業
や
団
体
・
多
面
的
機
能
支

払
活
動
組
織
を
紹
介
す
る
「
産
業
フ
ェ

ア
」を
開
催
し
ま
す
。

　

ま
た
、「
玉
城
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
モ
ン
ス

農
地
利
用
状
況（
遊
休
農
地
）

調
査
を
実
施

「
玉
城
え
え
や
ん
ま
つ
り

２
０
１
６
」を
開
催
！

開
催
日 

11
月
13
日（
日
）

AR

　

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、餅
ま
き
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
催
し
や
た
く
さ
ん
の
出
店

で
賑
わ
う
秋
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

時　

間

�

午
前
10
時
～
午
後
３
時

�

場　

所

ア
ス
ピ
ア
玉
城

ア
ス
ピ
ア
玉
城

秋
ま
つ
り
を
開
催

開
催
日 

10
月
29
日（
土
）・30
日（
日
）

昨年の様子

昨年の様子

タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」を
同
時
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

時　

間

午
前
10
時
～

場　

所

中
央
公
民
館

※�「
玉
城
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
モ
ン
ス
タ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
に
つ
い
て
は
、今

月
号
の
挟
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対　

象

�

中
学
生
以
上
で
、参
加
時
に

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
方

　
　
　
　

※�

お
子
さ
ん
連
れ
で
の
ご
参

加
は
で
き
ま
せ
ん
。

参
加
費

�

無
料

申
込
み

10
月
31
日（
月
）ま
で

　
　
　
　

※�

定
員
に
な
り
次
第
、締
め
切

り
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
先

　
町
商
工
会　
☎（
５
８
）３
２
１
１
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対　　象：�町に住所を有する、平成 28 年 4 月 1 日
以降に生まれた 1歳未満のお子さん

接種回数：�1 歳になる日の前日までに 3回（ただし、
平成 28 年 9 月 30 日以前に接種を受け
た方は、3回のうち残りの回数を定期予
防接種として接種することができます。）

接種場所：県内の実施医療機関
※�対象となるお子さんには、9月中に案内を送付しています。
※ �1 回目の接種から 3回目の接種を終えるまでに
は、おおよそ半年間かかります。なるべく早く医
療機関へ予約し、接種してください。

　次の場合は定期予防接種の対象になりませんので
ご注意ください。
◦平成 28年 3月 31日以前に生まれたお子さんの接種
◦平成 28年 9月 30日以前に接種した分
◦�母子感染予防として出生直後にＢ型肝炎ワクチン
を接種したお子さん

　
問合せ先　　子育て総合支援室　☎（58）8000

Ｂ型肝炎ワクチンの定期予防接種が始まります！ 開始日 10 月 1 日（土）～

　20歳の頃は「親知らず」が生えてくる大切な時期
です。「親知らず」は真っ直ぐに生えないことも多く、
歯ブラシでも汚れが取り除きにくいため、むし歯や
歯周病の原因になります。ぜひ、この機会に歯科健
診を受けましょう。
実施場所：�伊勢地区歯科医師会実施医療機関
対　　象：�平成 8年 4月 2日～平成 9年 4月 1日生

まれの方 （ただし、町に住所を有する方）

料　　金：無料
※対象者には、９月中に案内を送付しています。
※期間中に、1人 1回しか受診できません。

問合せ先　　保健福祉会館　☎（58）8000

10 月から「ハタチの歯科健診」が始まります 実施期間 10 月 1 日（土）～平成 29 年 3 月 31 日（金）

　期間内に、県内の実施医療機関でインフルエンザ
の予防接種を受けたお子さんは、その費用の一部を
助成します。
対　　象：�町に住所を有する満１歳から中学３年生

までのお子さん
接種期間：�10月1日（土）～平成29年1月31日（火）

助 成 額：�接種１回につき 500 円
申請場所：保健福祉会館
持 ち 物：�申請書、医療機関の領収書（原本）、母子健康

手帳、印かん、振込先の確認ができるもの

問合せ先　　子育て総合支援室　☎（58）8000

小児インフルエンザ予防接種費用を助成 申請受付 10 月 3 日（月）～平成 29 年 2 月 28 日（火）

　高齢者（65歳以上）のインフルエンザ予防接種を
次のとおり実施します。
対　　象：町に住所を有し、次の①②に該当する方
　　　　　①接種日現在で 65歳以上の方
　　　　　②�接種日現在で 60 歳以上 65 歳未満の

方で、心臓、じん臓、呼吸器の機能、また
はヒト免疫不全ウイルスにより免疫機
能に１級相当の障がいのある方

※�生活保護を受けている方で、対象①②のいずれか
を満たしている方は無料で接種できます。
接種料金：�1,200 円（1人 1回）
接種場所：県内の実施医療機関

高齢者インフルエンザ予防接種を実施 実施期間：10 月 15 日（土）～平成 29 年 1 月 31 日（火）

町内の実施医療機関（順不同）
医療機関 住所 電話番号

神戸クリニック 佐田 500-1 ☎（58）8499
久瀬医院 佐田 1750 ☎（58）3120
たまき玉川クリニック 玉川 286-1 ☎（58）1525
玉城病院 佐田 881 ☎（58）3039
中嶋医院 蚊野 2148-8 ☎（58）7067
なかむら耳鼻咽喉科 玉川 653-1 ☎（58）0550
※�上記以外の実施医療機関でも、接種可能です。
　かかりつけ医とご相談ください。

問合せ先　　地域包括支援室　☎（58）7373

予防接種および健（検）診に関するお知らせ
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　今年度に、町国民健康保険人間ドックまたは町国
民健康保険特定健康診査を受診された方を対象に、
保健師による健康相談を実施します。ご自身の結果
を知り、生活習慣改善に役立てましょう。
時　　間：①午前 9時 30分～正午 ②午後 1時 30分～ 4時　　　　　

（一人約 30 分）
場　　所：�保健福祉会館

内　　容：健診結果の説明・生活習慣改善について・
　　　　　血圧測定（希望者）
持 ち 物：人間ドックまたは特定健康診査の結果
※�相談には予約が必要です。希望される方は、地域
包括支援室へお申込みください。

申込み先　　地域包括支援室　☎（58）7373

健診後健康相談を実施 実施日 ① 10 月 5 日（水）　② 10 月 24 日（月）

　次の健（検）診については、追加募集します。今年度お申込みをお忘れの方は、地域包括支援室へ予約をしてく
ださい。
■ 11 月 3 日（木・祝）
場　　所：保健福祉会館

検診名 対象年齢 内容 料金
子宮頸がん検診 20歳以上の女性 子宮頸部細胞診 800円
乳がん検診 30歳以上の女性 マンモグラフィ 無料

■ 11 月 4 日（金）・5 日（土）
場　　所：保健福祉会館

検診名 対象年齢 内容 料金
胃がん検診

40歳以上の方
バリウム検査 無料

大腸がん検診 便潜血検査 300円
肺がん検診 胸部X線検査 400円
子宮頸がん検診 20歳以上の女性 子宮頸部細胞診 800円

乳がん検診 30歳以上の女性

マンモグラフィ

無料超音波検査
（30～39歳の方のみ選択可）
※11月5日（土）のみ

玉城町国民健康保険特定
健康診査

S16.9.1 ～ S52.3.31 生まれの
玉城町国民健康保険加入者 問診・身体計測・血圧・診察・検

尿・血液検査

無料

協会けんぽ特定健康診査 S16.4.1 ～ S52.3.31 生まれの
協会けんぽ被扶養者 500円

30 歳代健康診査 S52.4.1 ～ S62.3.31 生まれの方 2,400円
肝炎ウイルス検査 H28.4.1 時点で 40・45・50･55･60 歳の方 血液検査 無料
※がん検診の対象年齢は、平成 29年３月 31日時点での年齢です。　　※「健（検）診」の約２週間前に受診案内を送付します。
※各「健（検）診」とも、年度内１回限りの受診となります。　　　　　　　※定員になり次第受付を終了しますので、ご了承ください。
※受診日現在で、町に住所を有する方が対象です。

問合せ先　　地域包括支援室　☎（58）7373

総合健診の追加募集　

食生活改善推進員による料理教室を開催　　　　　 　開催日 10 月 13 日（木）

　「長寿のための元気料理」をテーマに、生活習慣病予防の料理教室を開催します。
　町内在住・在勤の方が対象です。

時　間  午前９時 30分～正午
場　所  保健福祉会館
定　員  20 名
持ち物  エプロン・三角巾・米１／２カップ

参加費  300 円
申込み  �10 月 7日（金）までに、地域包
            括支援室へお申込みください。
申込み先　地域包括支援室☎（58）7373
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建
設
た
よ
り

建
設
課
☎（
５
８
）８
２
０
５

　

ご
み
は
水
辺
の
景
観
を
悪
く
す
る
だ
け

で
な
く
、水
辺
で
生
活
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

動
植
物
の
生
息
場
に
も
悪
い
影
響
を
与
え

て
し
ま
い
ま
す
。
ご
み
を
捨
て
な
い
心
を

育
む
と
共
に
、美
し
い
水
辺
を
取
り
戻
す

た
め
の
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

活
動
内
容

ご
み
拾
い

場　

所

宮
川
左
岸
11
・
4
ｋ
付
近

集
合
場
所

宮
川
左
岸
10
・
0
ｋ
付
近

　
　
　
　

�

増
養
殖
研
究
所
玉
城
庁
舎
前

堤
防（
昼
田
地
内
）

時　

間

�

午
前
8
時
30
分
～

　
　
　
　

�

１
時
間
程
度

　
　
　
　
（
30
分
前
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
）

◦�

保
険
等
の
準
備
の
都
合
上
、参
加
者
の
把

握
を
し
た
い
の
で
、実
施
日
５
日
前
ま
で

に
建
設
課
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◦
当
日
は
小
雨
決
行
。

◦�

タ
オ
ル
・
軍
手
等
、作
業
に
必
要
な
も

の
は
各
自
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※�

詳
し
く
は
、建
設
課
へ
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

川
と
海
の
ク
リ
ー
ン
大
作
戦

参
加
者
大
募
集
！

開
催
日 

10
月
23
日（
日
）

　
教
育
た
よ
り 

教
育
委
員
会
☎（
５
８
）８
２
１
２

　

町
の
シ
ン
ボ
ル
「
田
丸
城
跡
」
を
み
ん

な
の
力
で
き
れ
い
に
す
る
た
め
、秋
の

田
丸
城
跡
ク
リ
ー
ン
作
戦
を
実
施
し
ま

す
。
こ
の
機
会
に
歴
史
文
化
遺
産「
田
丸

城
跡
」に
足
を
運
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
友

だ
ち
、グ
ル
ー
プ
な
ど
お
誘
い
合
わ
せ
の

上
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

受　

付

午
前
7
時
30
分
～

受
付
場
所

お
城
広
場（
芝
生
公
園
）

清
掃
時
間

�

午
前
８
時
か
ら
２
時
間
程
度

（
午
前
10
時
を
め
ど
に
流
れ

解
散
）

清
掃
場
所

�

田
丸
城
郭
内
（
当
日
受
付
で

ご
案
内
し
ま
す
）

◦�

清
掃
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。
ま
た
清
掃
道
具
、飲
み
物
な
ど
各

自
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

◦�

天
候
の
状
況
等
に
よ
り
中
止
す
る
場

合
は
、防
災
行
政
無
線
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、教
育
委
員
会
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

み
ん
な
集
ま
れ
！

「
田
丸
城
跡
ク
リ
ー
ン
作
戦
」

開
催
日 

10
月
23
日（
日
）

　
地
域
包
括
支
援
室
た
よ
り

地
域
包
括
支
援
室
☎（
５
８
）７
３
７
３

　

高
齢
者
、知
的
・
精
神
障
が
い
者
な
ど

の
方
々
が
、安
心
し
て
生
活
を
送
れ
る
よ

う
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
の

手
続
き
や
、日
常
的
な
お
金
の
管
理
な
ど

の
支
援
を
行
う
日
常
生
活
自
立
支
援
事

業
の
生
活
支
援
員
に
な
る
た
め
の
研
修

を
開
催
し
ま
す
。

時　

間

い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
正
午

場　

所

�

伊
勢
市
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー

１
階 

日
常
生
活
訓
練
室

対　

象

�

町
内
ま
た
は
伊
勢
市
、度
会
町
、

大
紀
町
に
在
住
で
、日
常
生
活

自
立
支
援
事
業
に
協
力
す
る
意

思
が
あ
り
、全
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

に
参
加
で
き
る
方
。

定　

員

先
着
30
名

申
込
み

�

10
月
１
日（
土
）
～
15
日（
土
）

※�

社
会
福
祉
協
議
会
伊
勢
支
所
へ
申
込

書
を
直
接
ご
持
参
い
た
だ
く
か
、郵
送

（
当
日
消
印
有
効
）
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス（
（
２
７
）２
４
１
２
）で
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

平
成
28
年
度

生
活
支
援
員
養
成
講
座
を
開
催

開
催
日 

１
回
目 
10
月
27
日（
木
）

２
回
目 
11
月
１
日（
火
）

※�

申
込
書
は
、伊
勢
市
社
会
福
祉
協
議
会

各
支
所
に
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
先

　
社
会
福
祉
協
議
会
伊
勢
支
所・

　
伊
勢
日
常
生
活
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
〒
５
１
６
ー
０
０
７
６

　
伊
勢
市
八
日
市
場
町
13
ー
１
）

　

☎（
２
０
）８
６
１
８

　

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
を

偶
数
月
の
第
２
火
曜
日
に
実
施
し
て
い

ま
す
。
相
続
関
係
を
は
じ
め
、債
権
、不

動
産
、離
婚
問
題
な
ど
、多
岐
に
わ
た
る

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

時　

間

午
後
３
時
〜
５
時

　
　
　
　
（
１
件
あ
た
り
20
分
間
程
度
）

場　

所

保
健
福
祉
会
館

※�

相
談
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。
希
望

さ
れ
る
方
は
、地
域
包
括
支
援
室
へ
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

司
法
書
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談

実
施
日 

10
月
11
日（
火
）
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　クレジットや消費者ローンを利用して、複数の債務者に対して返済が困難になった方（多重債務
者）、またその恐れのある方はいませんか？
　公益財団法人 日本クレジットカウンセリング協会（ＪＣＣＯ）では、債務を返済して生活再建をする
意欲のある方を対象（営業で返済が困難になった個人事業主や、法人は対象とはなりません）に、消
費者保護の立場から無料で公正・中立なカウンセリングを行い、「債務の整理」や「生活再建のお手伝
い」をしています。

【専門性の高いカウンセラーが相談に応対】
　カウンセリングは、弁護士と消費生活アドバイザー等が二人一組で行います。必要に応じて、家計
収支に見合った弁済計画を策定し、債務者との交渉を引受けます。
　なお、相談者や相談内容などの個人情報については、その保護の徹底を図っています。

問合せ先　　産業振興課　☎（５８）８２０４

相談は、三重県消費生活センター（☎０５９（２２８）２２１２）でも受付けます。
《相談日》　10 月３日（月）・11日（火）・17日（月）・24日（月）・31日（月）

クレジットやローンなどの返済でお困りの方は、多重債務ほっとラインへ
～ひとりで悩まずお電話ください～

　水道メーター器は計量法により、8年間の有効期限が定められています。有効期限
が満了を迎えるものについては、新しい水道メーター器に交換します。対象の方には
事前に郵便でお知らせします。交換作業は委託業者が行いますが、町が発行した身分証明書を携帯して
いますので、不審に思われた場合は提示を求めてください。
　また、交換に際し、立会いの必要はありませんが、ご不在の場合でも交換させていただきますのでご了
承ください。なお、交換費用については無料です。
　交換作業中は、水の使用を一時停止していただきます。交換後、一時的に空気の入った水や濁った水
が出る場合がありますので、少し水を流してからご使用ください。

※�水道メーター器周辺には犬をつないだり、障害物を置いたりしないようにお願いします。また、車両
などは交換作業時に移動をお願いする場合があります。

交換作業期間　　10 月～ 12 月の各月の 1日～ 10 日までの間（日曜日・祝日は作業を行いません）

水道メーター器交換のお知らせ
上下水道課☎（58）8207

消費生活相談員の消費者豆知識 Vol.30

多重債務ほっとライン　　　　　0570-031640
受付：月～金曜日（12月28日～1月4日、祝日を除く）午前10時～午後0時40分、午後２時～４時40分
※�全国どこからでも、町内への電話と同じ料金でかけられます。
※�ＪＣＣＯの東海地区の拠点は名古屋センターです。詳しくは、ホームページをご覧ください。

ＪＣＣＯ 検 索

上下水道たより
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伊
勢
警
察
署
た
よ
り

伊
勢
警
察
署 

☎（
２
０
）０
１
１
０

　

住
民
の
み
な
さ
ん
自
身
が
防
犯
意
識

を
向
上
さ
せ
、安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く

り
の
実
現
を
図
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
全
国
の
重
点
】

　

◦
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害
防
止

　

◦
特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止

【
三
重
県
の
重
点
】

　

◦�

住
宅
を
対
象
と
す
る
侵
入
犯
罪
の

被
害
防
止

【
伊
勢
警
察
署
の
重
点
】

　

◦
自
転
車
盗
難
被
害
防
止

　

伊
勢
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
せ
ト

平
成
28
年
度

全
国
地
域
安
全
運
動
の
実
施

期
間 

10
月
11
日（
火
）～
20
日（
木
）

運
転
免
許
証
更
新
時
講
習
会
場

の
変
更
の
お
知
ら
せ

　

０
～
３
歳
児（
未
就
園
児
）を
対
象
に
、

お
は
な
し
会
を
開
催
し
ま
す
。

時　

間

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場　

所

保
健
福
祉
会
館 
研
修
室

10
月
の
は
な
♪
は
な
♪

　
　
　
　

  

お
は
な
し
会

開
催
日 

10
月
20
日（
木
）

　

お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
行
う「
お
も
ち
ゃ

病
院
」を
開
催
し
ま
す
。

時　

間

午
前
10
時
～
午
後
3
時

場　

所

保
健
福
祉
会
館

※�

修
理
で
き
な
い
お
も
ち
ゃ
も
あ
り
ま

す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

10
月
の
お
も
ち
ゃ
病
院

開
催
日 

10
月
8
日（
土
）

　

民
生
児
童
委
員
・
行
政
相
談
委
員
・
人

権
擁
護
委
員
を
相
談
員
に
迎
え
、行
政
・

心
配
ご
と
相
談
を
開
催
し
ま
す
。

時　

間

午
後
１
時
～
３
時

場　

所

保
健
福
祉
会
館

　
社
協
た
よ
り

社
会
福
祉
協
議
会
☎（
５
８
）６
９
１
５

行
政・心
配
ご
と
相
談

開
催
日 

10
月
10
日（
月・祝
）・30
日（
日
）

　

お
金
を
貸
し
た
り
、不
動
産
を
売
り
貸

し
し
た
り
す
る
と
き
は
契
約
書
を
作
り
ま

す
。
し
か
し
、後
に
な
っ
て
契
約
し
た
覚
え

が
な
い
と
か
、内
容
が
お
か
し
い
等
で
、紛

争
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
遺
言
書

に
つ
い
て
も
同
様
の
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、こ
れ
ら
の
書
類
を
「
公
正
証

書
」
に
し
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。
公
正
証
書
は
、法
律
に
よ
っ
て
い
ろ

い
ろ
な
力
が
認
め
ら
れ
て
お
り
、紛
失
し

た
り
、知
ら
な
い
う
ち
に
書
き
換
え
ら
れ

た
り
す
る
心
配
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

公
正
証
書
に
つ
い
て
の
相
談
は
無
料

で
す
。
ま
た
、そ
の
内
容
を
他
人
に
知
ら

れ
る
こ
と
は
、絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

詳
し
く
は
、伊
勢
公
証
役
場
へ
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　
伊
勢
公
証
役
場

　

�（
伊
勢
市
岩
渕
２
―
５
―
１ 

三
銀
日
生
ビ
ル
５
階
）

　
☎（
２
８
）６
５
０
６

10
月
１
日
～
７
日
は

「
公
証
週
間
」で
す

～
大
切
な
契
約
や
遺
言
は
公
証
役
場
で
～

　
税
務
住
民
た
よ
り

税
務
住
民
課
☎（
５
８
）８
２
０
１

ピ
ア
が
工
事
の
た
め
、11
月
か
ら
平
成
29

年
２
月
末
ま
で
の
間
、運
転
免
許
証
の
更

新
時
講
習（
優
良
・
一
般
）の
会
場
が
変
更

と
な
り
ま
す
。

【
更
新
時
講
習
会
場
】

　

�

伊
勢
市
ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ「
み
そ
の
」

　
（
伊
勢
市
御
薗
町
長
屋
２
７
６
７
）

　

☎（
２
２
）６
６
０
２

【
講
習
時
間
】

　〈
優
良
講
習
〉

　

◦
第
一
部
…
午
前
９
時
30
分
～
10
時

　

◦
第
二
部
…
午
後
１
時
30
分
～
２
時

　〈
一
般
講
習
〉

　
　

午
前
11
時
～
正
午

　

今
年
も
、全
国
一
斉
に
「
赤
い
羽
根
共
同
募

金
運
動
」が
展
開
さ
れ
ま
す
。

　

10
月
1
日
は
、町
内
ス
ー
パ
ー
等
で
、ま
た

10
月
3
日
に
は
、田
丸
駅
で
街
頭
募
金
を
実
施

し
ま
す
。

　

ご
協
力
い
た
だ
い
た
募
金
の
約
70
％
が
、町

内
の
福
祉
施
設
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、福
祉
事
業

等
を
通
し
て
高
齢
者
や
障
が
い
者
、子
ど
も
た

ち
へ
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
還
元
さ
れ
ま
す
。

　

窓
口
で
の
受
付
は
、随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の

た
め
に
、み
な
さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
・
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
合
せ
先

　
町
共
同
募
金
委
員
会（
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
☎（
５
８
）６
９
１
５

赤
い
羽
根

共
同
募
金
運
動
を
実
施

実
施
期
間 

10
月
１
日（
土
）　

～
12
月
31
日（
土
）
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ム
ラ
コ
長
町

9
月
5
日
　
町
長
室
に
て

○医療保険往療マッサージ…病気や怪我で筋麻痺・関節運動
　障害等の症状があり歩行困難な方の居宅まで訪問します

休日　日曜／祝日 

度会郡玉城町佐田 465
（ローソン佐田店　西進）

マッサージハウス なかがわ
※かかりつけ医師の同意書が必要です

予約優先

☎0596-58-9522

30分マッサージ…2,000円
60分マッサージ…3,500円
90分マッサージ…5,000円

有 料 広 告

ふるさと応援寄附金
　8月は 335 件、4,900,000 円のご寄附をいた
だきました。累計で 31,763 件、400,209,332 円
となりました。
（平成 20年制度開始から）

　

暴
力
追
放
三
重
県
民
セ
ン
タ
ー
が
主

催
す
る「
民
事
介
入
暴
力
巡
回
無
料
法
律

相
談
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

相
談
当
日
は
、暴
力
相
談
の
専
門
的
な

知
識
を
有
す
る
暴
力
追
放
三
重
県
民
セ
ン

タ
ー
の
暴
力
追
放
相
談
委
員
、三
重
弁
護

士
会
民
事
介
入
暴
力
対
策
委
員
会
の
弁
護

士
、警
察
官
が
面
接
し
、暴
力
団
と
の
民
事

ト
ラ
ブ
ル
、暴
力
団
か
ら
の
不
法
行
為
な

ど
に
よ
る
被
害
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
付

け
、指
導
、助
言
等
を
行
い
ま
す
。

※
相
談
は
無
料
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

時　

間

午
後
１
時
～
４
時

場　

所

�

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

い
せ
ト

ピ
ア
会
議
室
２
（
伊
勢
市
黒

瀬
町
５
６
２
ー

12
）

問
合
せ
先

　
暴
力
追
放
三
重
県
民
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０（
３
１
）８
９
３
０

　
警
察
本
部
組
織
犯
罪
対
策
課

　
☎
０
５
９（
２
２
２
）０
１
１
０

　
伊
勢
警
察
署

　
☎（
２
０
）０
１
１
０

民
事
介
入
暴
力

巡
回
無
料
法
律
相
談
を
開
催

開
催
日 

10
月
26
日（
水
）

◦
鏡
を
見
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。

◦�

ひ
ざ
が
曲
が
り
、正
座
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◦�

若
い
頃
の
く
び
れ
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。

　

４
月
か
ら
町
内
４
地
区
で
ス

タ
ー
ト
し
た
元
気
づ
く
り
事
業
参

加
者
の
声
で
す
。
週
２
回
の
参
加

で
、筋
力
が
ア
ッ
プ
し
、大
き
な
成

果
が
出
て
い
ま
す
。
保
健
福
祉
会

館
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
な

ど
で
多
く
の
方
が
介
護
予
防
、健

康
づ
く
り
に
参
加
さ
れ
て
い
ま
す

が
、引
き
続
き
生
活
習
慣
病
予
防

と
適
度
な
運
動
で
筋
力
を
増
強
し

て
く
だ
さ
い
。

　

今
年
も
東
京
大
学
生
が
体
験
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
場
と
し
て
玉
城
町
を

選
ん
で
く
れ
ま
し
た
（
皇
學
館
大

学
生
も
途
中
か
ら
初
参
加
）〈
本

誌
3
ペ
ー
ジ
参
照
〉。
６
名
の
学

生
は
、町
の
現
状
や
魅
力
を
学
び
、

農
業
、企
業
、福
祉
の
現
場
で
は
、

作
業
の
厳
し
さ
も
体
感
。
今
後
も

広
い
視
野
を
身
に
つ
け
て
、社
会

の
発
展
の
た
め
に
貢
献
し
て
く
れ

る
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。
お
忙

し
い
中
、ご
協
力
く
だ
さ
っ
た
み

な
さ
ま
に
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

玉
城
中
学
校
３
年
生
の
白
井

颯そ
う
と斗

君
が
８
月
23
日
の
全
国
大
会

で
３
位
に
輝
き
ま
し
た
〈
本
誌
3

ペ
ー
ジ
参
照
〉。
２
年
後
（
平
成
30

年
、高
校
総
体
）、４
年
後
（
平
成
32

年
、東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
）、５
年

後
（
平
成
33
年
、三
重
国
体
）
で
も

活
躍
し
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。
今
後
と
も
子
ど
も
た

ち
の
活
躍
に
、一
層
の
ご
声
援
を

お
願
い
し
ま
す
。
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市民講座「骨と関節の日」を開催

日　時 　10月 15日（土）
　　　　午後 0時 30分～ 4時
場　所 　�伊勢市生涯学習センター
　　　　「いせトピア」多目的ホール
内　容 　�◦�特別講演「ロコモチャレンジ！足腰

の健康のために」（講師：市立伊勢
総合病院副院長　原 隆久氏）

　　　　◦骨密度測定　午後 0時 30分～ 2時
　　　　◦健康相談　　午後 3時～ 4時
問合せ 　伊勢赤十字病院 整形外科
　　　　☎（28）2171
　　　　市立伊勢総合病院 整形外科
　　　　☎（23）5111
　　　　県立志摩病院 整形外科
　　　　☎ 0599（43）0501

第５回中京都市圏物資流動調査を実施

　中京都市圏総合都市交通計画協議会では、平
成 28 年度に現況の都市内における物の動き、
事業所の物流施設の立地意向や行政への施策
ニーズ等を把握し、今後の都市内物流の対応方
策を検討することを目的として、物資流動調査
を実施することになりました。
　中京都市圏に立地する約３万６千事業所を無作
為に抽出して調査を行います。調査票が配布され
た事業所の方は、ご協力をお願いいたします。
調査時期 　10月～ 11月
調査方法 　�【配布】�調査票を郵送または訪問により配布
　　　　【回収】�郵送で返送、調査員が回収に伺う

方法、またはWEBで回答する方法

足場の組立て等作業主任者講習を開催

　つり足場、張出し足場、高さ５ｍ以上の構造の足
場を組立て、解体、変更の作業を行う方が対象です。
開催日 　11月 14日（月）～ 15日（火）
会　場 　三重県建設労働組合 伊勢支部第２会館
受講料 　7,500 円（テキスト代含む）
受講資格 　�21 歳以上で、足場の組立て、解体等の

作業に３年以上従事した方
定　員 　40名
問合せ 　三重県建設労働組合 伊勢支部
　　　　☎（23）5535

※�申込時に、印鑑・受講料・写真２枚（横２．５
cm×縦３．５cm）・雇用保険資格取得証明
書（加入者のみ）をご持参ください。

お伊勢さん菓子博 2017 の
ボランティアを募集

　会場内における案内活動、バリアフリーのお手
伝い等、来場者へのおもてなしサービス等を行うボ
ランティアスタッフ（450 名程度）を募集します。
期　間 　平成 29年 4月 21日（金）
　　　　～ 5月 14日（日）の３日間以上
場　所 　博覧会会場内（三重県営サンアリーナ）
対　象 　15歳（高校生以上）の方
申込期限 　�11 月 30 日（水）まで
問合せ 　�第 27 回全国菓子大博覧会・三重
　　　　実行委員会事務局　ボランティア募集係
　　　　（担当：井上・門谷）　☎（63）5489

※�詳しくは、 http://www.kashihaku-mie.jp
をご覧ください。

無料登記相談会を開催

　司法書士会と土地家屋調査士会の共催で、登
記全般についての無料相談を開催します。
日　時 　11月 12日（土）　午後 1時～ 4時
場　所 　町役場（厚生棟会議室）
問合せ 　�司法書士会・土地家屋調査士会 伊勢支部

☎ 0599（66）0122

※�先着順のため、お待ちいただくこともあります。

ハラスメント対応特別相談窓口の開設
期　間 　９月１日（木）～ 12月 28日（水）
受付時間 　午前８時 30分～午後５時 15分
電話番号 　☎ 059(226)2318 （マタハラ、セクハラ）
　　　　☎ 059(226)2110   （パワハラ等）
場　所 　三重労働局雇用環境・均等室

※匿名可。プライバシー厳守。相談無料。
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広域のお知らせ

宮川流域いっせいクリーン作戦
を実施

　河川清掃活動「宮川流域いっせいクリーン作
戦」への参加者を募集します。日本有数の清流
である宮川を一緒に守りましょう。
時　間 　10月 23日（日）　午前８時～９時
場　所 　宮リバー度会パーク下 河川敷
問合せ 　宮川流域ルネッサンス協議会
　　　　☎（27）5411

性的マイノリティ人権相談強化期
間のお知らせ

　性的指向（恋愛・性愛がどういう対象に向か
うのかを示す概念）、性同一性障害（からだの性
とこころの性が一致しない）など、性的マイノリ
ティに関するさまざまな人権問題に悩む方の声
を拾い上げるため、電話相談を実施します。
期　間 　10月 17日（月）～ 28日（金）
時　間 　午前８時 30分～午後６時
　　　　（土、日曜日除く）
相談先 　津地方法務局人権相談ダイヤル
　　　　☎ 059（228）4711

県営大仏山公園オータムフェスタ
を開催

　ステージイベントやフードショップ、ワーク
ショップ、ふれあい動物園、ゆるキャラとの写
真撮影、フリーマーケットなどの催しがお楽し
みいただけます。
日　時 　10月 22日（土）　午前 10時～午後４時
場　所 　県営大仏山公園内 中央広場
問合せ 　県営大仏山公園管理事務所
　　　　☎（23）6565

※�雨天の場合は、10月 23日（日）に順延。10
月 23日（日）に開催できない場合は、11月
12日（土）に延期。

「ＥＭぼかし作り」講習会の参加者を募集
日　時 　11月 19日（土）　午前 10時～正午
場　所 　伊勢リサイクルプラザ
定　員 　30名（先着順）
申込み 　開催日１ヵ月前から電話にて受付け

もったいないフェア開催
フリーマーケットの出店者を募集

日　時 　11月 26日（土）
　　　　午前 9時 30分～午後 2時
場　所 　伊勢リサイクルプラザ
申込み 　10月１日（土）から受付け
　　　　�往復はがきに郵便番号・住所・氏名・電

話・主な出品名を記入
　　　　10月 21日（金）当日消印有効

第 30 回  環境学習会の参加者を募集
テーマ 　「他

ひ と

人ごとではない地球の温暖化」
日　時 　10月 29日（土）　午後１時 30分～
場　所 　伊勢リサイクルプラザ
講　師 　�三重県地球温暖化防止活動推進センター 

推進員 荒川智子氏
申込み 　不要

もったいない教室の参加者を募集

時　間 　午前 10時～正午
場　所 　伊勢リサイクルプラザ
参加費 　各教室とも 200 円
定　員 　各教室 15名（先着順）
申込み 　開催日１ヵ月前から電話にて受付け

受講日 教室名
11 月　5日（土） 新聞紙でコサージュ作り

11月　6日（日）
　　　27日（日）

手芸・小物教室
（トイレットペーパーホルダー
カバー作り）

11 月 12 日（土） 鍋ぼうし作り
11月 13日（日） 布ぞうり作り

11月 19日（土） 布のリサイクル教室
（干支作り）

　　※�詳しくは、伊勢リサイクルプラザ
　　　　（☎（38）2800）へお問合せください。
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　町税などは、期限を守って必ず納
めましょう。

●�町県民税（第３期）の納期
は、10月31日（月）です。
※「口座振替・クレジットカード」
　　による継続的なお支払いをご
　　利用ください（要手続き）

有 料 広 告

日
の
安
ら
か
な
眠
り
を
も
た
ら
し
て
く

れ
る
。
あ
る
日
、婚
活
目
的
の
新
入
り

男
性
、白
羽
が
や
っ
て
き
て
、そ
ん
な
コ

ン
ビ
ニ
的
生
き
方
は
恥
ず
か
し
い
と
突

き
つ
け
ら
れ
る
が
…
。「
普
通
」と
は
何

か
？
現
代
の
実
存
を
軽
や
か
に
問
う
衝

撃
作
。（
ブ
ッ
ク
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
よ
り
）

　

伝
え
ら
れ
な
か
っ
た
言
葉
。
忘
れ
ら

れ
な
い
後
悔
。
も
し
も
「
あ
の
時
」
に
戻

る
こ
と
が
で
き
た
ら
…
。
母
と
娘
、夫
と

妻
、父
と
息
子
。
近
く
て
遠
く
、永
遠
の

よ
う
で
儚
い
家
族
の
日
々
を
描
く
物
語

六
編
。
誰
の
人
生
に
も
必
ず
訪
れ
る
、喪

失
の
痛
み
と
そ
の
先
に
灯
る
小
さ
な
光

が
胸
に
染
み
る
家
族
小
説
集
。

（
ブ
ッ
ク
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
よ
り
）

　

こ
の
他
、多
数
揃
え
ま
し

た
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

読
み
た
い
本
の
リ
ク
エ
ス

ト
が
あ
り
ま
し
た
ら
左
記
ま

で
お
願
い
し
ま
す
。（
予
算
、

内
容
に
照
ら
し
、購
入
を
検
討

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

　　

食
欲
の
秋
、ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、芸
術

の
秋
、読
書
の
秋
が
、や
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。　

　

町
図
書
館
で
は
、旬
の
本
・
話
題
の

本
を
取
り
揃
え
、み
な
さ
ん
の
ご
来
館

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
な
お
、新
規
で
ご
利

用
の
方
は
図
書
カ
ー
ド
の
登
録
が
必

要
で
す
。

（
身
分
証
明
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

●
購
入
図
書

　

三
十
六
歳
未
婚
女
性
、古
倉
恵
子
。

大
学
卒
業
後
も
就
職
せ
ず
、コ
ン
ビ
ニ

の
バ
イ
ト
は
十
八
年
目
。
こ
れ
ま
で
彼

氏
な
し
。
日
々
食
べ
る
の
は
コ
ン
ビ
ニ

食
、夢
の
中
で
も
コ
ン
ビ
ニ
の
レ
ジ
を

打
ち
、清
潔
な
コ
ン
ビ
ニ
の
風
景
と「
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
！
」の
掛
け
声
が
、毎

～
新
着
図
書
の
お
知
ら
せ
～

　

玉
城
町
図
書
館　

☎（
５
８
）８
２
１
２　

コンビニ人間
村田沙耶香
（文藝春秋）

田丸保育所　　 ☎(５８)３０７７　　10月  ６日（木）・20日（木）午前中

有田保育所 　　☎(５８)４４１１　　10月  ６日（木）・20日（木）午前中

外城田保育所 　☎(５８)３９２５　　10月12日（水）・26日（水）午前中

下外城田保育所 ☎(５８)４９３２　　10月12日（水）・26日（水）午前中

※詳しくは、各保育所へお問合せください。

町立保育所園庭開放のご案内　10 月の園庭開放

海の見える
理髪店

荻原浩
（集英社）

町税などのお知らせ
税務住民課☎（５８）８２０１
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子育て情報お届けします

子育て総合支援室　 ☎（５８）８０００

Vol.5

人間のすばらしい脳と子どもの育ち
　この夏の異常気象で、全国のあちらこちらでたいへ
んな被害が出ていますね。一日もはやくいつもの生
活に戻ることができるようにと心を馳せています。
　さて、今回は脳科学から見た〝子どもの育ち〟につい
て少しお話します。
　新しい脳科学では「子どもは人間関係というオーケス
トラの中で育つ」と言われているとか。どういうことか
というと、幼いころから、多くの人が積極的に関わるこ
とが子どもを育てるということです。多くの職種やベ
テラン、若手、地域などの人が積極的に関わってくれて

子どもたちが育っていきます。また、人間の脳はワクワ
クしていると発達し、ストレスでドキドキしているとゆ
がみます。そして、子どもの脳は０～３歳の間に大きく
成長します。その後、４歳～６歳でゆっくりした発達に
なり、９歳ごろからまた大きく発達します。脳が発達す
る時期は喜怒哀楽の感情や怒り、不安、嫉妬などの負の
感情を出し切ることが大事なのだそうです。幼児期に
出し切れなかった感情は、思春期に出し切ったほうが良
いのです。私たちは、こういう情報を少し頭に入れて、
子育てしていくことも必要なのですね。
　地域では、乳幼児期から心にゆとりを持てるよう、
お母さんやお父さんを支えていくこと、子どもが子ど
もらしく遊べるような地域を作っていくことが大事
なことなんだと思います。「いい加減な（神経質にな
りすぎない）育児」をしていきたいですね。

子育て総合支援室

家族でも後見人・保佐人・補助人になれるの ?
　大切な家族が判断能力を失ってしまうと、預貯金等の財産の
管理ができなくなったり、その人の生活を守っていく権利を自
身で決められなくなったりという現実を突き付けられます。
　そこで、判断能力を失ってしまった方の代わりに、一番身
近に存在している家族の方が、生活していく権利を守るため
に後見人等になることは可能です。
　この場合、家庭裁判所に後見人等を申立する際に、申立者
自身や家族を ｢成年後見人候補者｣ として申出を行う必要が
あります。
　よく日常の相談場面において、「申立人自身や家族の利益の
ためにお金を使ったり、土地を売却したりすることができる」
という誤った理解で後見人になりたいと申出をされる方がい
らっしゃいますが、あくまでも、判断能力を失ってしまった
方の「未来の生活を守っていくため」の権利を行使するのが

大前提です。そのため、家族・親族間で協議し、皆の同意を
得て「成年後見人候補者」として申出を行うことが理想であり、
同意形成が図られていないと「公平性」の観点から、家庭裁
判所の判断で、家族・親族以外の弁護士や司法書士、社会福
祉士等の専門家が選任される場合もあります。
　また、後見人等には、年に 1回、財産の変動や被後見人の
生活状態に関して家庭裁判所へ報告することが課せられてい
るため、被後見人の生活や権利を守る財産管理や支援を行っ
ていないと処罰される場合もあります。
　成年後見制度を利用する必要性が生じた時のために、「もし
も自分の生き方を自分で決められなくなってしまった」時の
ために、「私の生活を誰にデザインしてもらうのか」を日頃か
らきちんと表明し、家族・親族間で話し合っていくことが大
切なのではないかと思います。

文責：高齢者等虐待防止ネットワーク会議委員　社会福祉士　

片付け
仕事
片付け
仕事

不要品の
処分

不要品の
処分

遺品の
整理
遺品の
整理

家具移動
タンス１本から
家具移動
タンス１本から

有 料 広 告
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日　時 事業名 場　所 内　容 対　象 申込 備　考

10 月 3 日（月） 
10：00 ～ 11：30 ぴよぴよサロン 保健福祉会館 これからはじまる離乳食の話 生後２ヵ月～６ヵ月の

お子さん 要 15 組

10 月 7 日（金） 
10：30 ～ 11：00 おたんじょう会 保健福祉会館 おたんじょうカード作り 10 月に２歳・３歳になる

お子さん ―

10 月 11 日（火） 
10：30 ～ 11：30 はいはいサロン 保健福祉会館 子どもの事故予防 生後７ヵ月～ 11 ヵ月の

お子さん ―

10 月 28 日（金） 
10：30 ～ 11：30

１歳のひろば
宮リバー公園 宮リバー公園であそぼう

１歳のお子さん ―
現地集合・
雨天中止２歳児のお子さん 

あつまれ ２歳・３歳のお子さん ―

毎週月曜日～金曜日 
10：00 ～ 15：00

子育て支援タイム
「にこにこ」

保健福祉会館 
（幼児児童福祉室）

子どもたちが、自由に遊びながら、
親子、親同士が楽しくふれあう場で
す。
また子育ての不安や悩みの相談に
も応じます。

子育て中の親子 
（おじいちゃん・

おばあちゃんも大歓迎）
―

子育て総合支援室 ☎（５８）８０００
子育て

日　時 事業名 場　所 内　容 対　象 申込 備　考

10 月 5 日（水） 
9：00 ～ 12：00
10 月 13 日（木） 
10：00 ～ 17：00

子ども相談 保健福祉会館

（5 日）
言語療法士による言語相談

（13 日）
臨床心理士による育児相談、

心要に応じて発達検査等

乳幼児・小中学生の
お子さんと保護者 要

10 月 12 日（水） 
12：45 ～ 13：20 

（受付時間）
３歳児健康診査 保健福祉会館 小児科健診・歯科健診・身体計測・

問診・検尿など

Ｈ 25.4.1 ～ H25.5.31 
生まれのお子さん 

前回未受診のお子さん
― 該当児には 

個人通知します。

10 月 17 日（月） 
10：00 ～ 10：15 

（受付時間）
７ヵ月児相談 保健福祉会館

はな♪はな♪おはなし会さんの
絵本の読み聞かせ・身体計測・
問診・離乳食の相談・育児相談

Ｈ 28.2.16 ～ H28.3.15 
生まれのお子さん 

前回未受診のお子さん
― 該当児には 

個人通知します。

10 月 19 日（水） 
10：00 ～ 11：30 
13：30 ～ 14：30

乳幼児相談 
& 

おっぱい相談
保健福祉会館

身体計測・離乳食や
子育て全般に関する相談 
助産師のおっぱい相談

生後２ヵ月～未就園の
お子さん ― おっぱい相談のみ 

予約が必要です。

保健（母子） 子育て総合支援室 ☎（５８）８０００

※　①申込書を玉城病院へＦＡＸ・郵送または持参。（申込書は、玉城病院・役場生活福祉課・地域包括支援室にあります。）			 
　　②中嶋医院のみ要予約　　　③地域包括支援室で発行する受診券が必要　　　④玉城病院以外要予約				  

 

日　時 事業名 場　所 内　容 対　象 申込 料 金

５月～ 
H29 年３月 
医療機関の 
実施時間内

乳がん検診 玉城病院

<30 ～ 64 歳 >　
水・土（第１・２）曜日 
マンモグラフィ・超音波・視触診 
<65 歳～ >　月・木・金曜日 
マンモグラフィ・視触診

30 歳以上の女性
※
① 無料

６月～ 12 月 
医療機関の 
実施時間内

胃がん検診
久瀬医院・玉城病院・
たまき玉川クリニッ
ク・中嶋医院

胃カメラ・バリウムの選択 40 歳以上の方 要 胃カメラ 2,800 円 
バリウム 2,600 円

大腸がん検診

神戸クリニック・
久瀬医院・玉城病院・
たまき玉川クリニッ
ク・中嶋医院

便潜血検査（２日法） 40 歳以上の方
※
② 200 円

子宮頸がん検診 伊勢市内医療機関 子宮頸部細胞診 20 歳以上の女性
※
③ 1,400 円

７月～ 11 月 
医療機関の 
実施時間内

肺がん検診
久瀬医院・玉城病院・
たまき玉川クリニッ
ク・中嶋医院

胸部レントゲン撮影 40 歳以上の方
※
④ 400 円

10 月 24 日（月） 
13：30 ～ 14：30

スクエアステップ教
室 保健福祉会館 血圧測定・スクエアステップ 興味のある方なら 

どなたでも ― 無料

保健（成人） 地域包括支援室☎（58）7373

 

日　時 事業名 場　所 内　容 対　象 申込 料 金

10 月 27 日（木） 
10：30 ～ 11：30

児童館 
「あそびのひろば」 さくら児童館 パネルシアター 未就園のお子さん ―

駐車場は、田丸小学
校校舎裏、体育館前
をご利用ください。

さくら児童館☎（58）8527
児童館
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○番組に関するお問合せ…
総合戦略課　☎（58）8208

○放送に関するお問合せ…
アイティービー　☎ 0120（222）505

【10 月 １日（土）】 ・ ライブスペース勢の！in たまき 他
【10 月 ８日（土）】 ・ 再生資源回収（玉城中学校） 他
【10 月15 日（土）】 ・ �１歳のひろば２歳児のお子さん運  

　動会ごっこ 他
【10 月 22 日（土）】 ・ 運動会（有田小、下外城田小） 他 

ビデオレポート（毎週土曜日更新）

注意：番組は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。

【10 月１日（土）～ 15 日（土）】
　・ 平成 28 年度玉城町と県農林水産部職員合同研修講演会
 　　 『玉城ふれあい農園』のこれまでの歩みについて

【10 月 16 日（日）～ 31 日（月）】　
　・ ライブスペース勢の！ in たまき

特別番組（毎月１・16日更新）

【10 月５日（水）～ 11 月４日（金）】
　・ 総合事業について

【10 月 20 日（木）～ 11 月 19 日（土）】
　・ トレーニングセンターについて

知っ得、納得（毎月５・20 日更新）

文字情報『ちょっとたまき』（毎週土曜日更新）

9月25日（日）～10月24日（月）

たまきチャンネル プログラム
時 内　　容

6

00 玉城オリジナル健康体操①
06 知っ得、納得①
18 ちょっとたまき①
30 玉城オリジナル健康体操②
36 知っ得、納得②
48 ちょっとたまき②

7
00 ビデオレポート①
30 ビデオレポート②

8
00/30 玉城オリジナル健康体操①②
06/36 知っ得、納得①②
18/48 ちょっとたまき①②

9 00/30 ビデオレポート①②
10/11 00 特別番組
0 00/30 ビデオレポート①②
1/2 00 特別番組

3
00/30 玉城オリジナル健康体操①②
06/36 知っ得、納得①②
18/48 ちょっとたまき①②

4/5 00 特別番組
6 00/30 ビデオレポート①②
7・8 00 特別番組

9
00/30 玉城オリジナル健康体操①②
06/36 知っ得、納得①②
18/48 ちょっとたまき①②

10 00/30 ビデオレポート①②
11・0 00 特別番組

1
00/30 玉城オリジナル健康体操①②
06/36 知っ得、納得①②
18/48 ちょっとたまき①②

2 00 番組終了

議会放送
（議会終了まで）
閉会後再放送

議会放送
（議会終了まで）

当日録画

CATV
123ch
CATV
123ch

町内（自治区主催）の行事やイベントなど取材依頼をお待ち
しています。日にち・時間・場所・連絡先をお伝えください。

町議会が開催される当日午後９時から録画放送。
また、議会閉会後、翌日午前９時から再放送をします。

議会放送（終了まで）

人のうごき人のうごき
平成 28年 8月 31日現在

●人口　15,740人(－5人)
　【うち外国人 196人(＋4人)】

●世帯数　5,725世帯(＋6世帯)
　【うち外国人 167世帯(+3世帯)】

（　　）は8月１日以降の増減

男　7,625人(－10人)
女　8,115人(＋5人)

【うち外国人   41人(±0人)】

【うち外国人 155人(+4人)】

たまき観光案内・地場産品販売処たまき観光案内・地場産品販売処
毎月第４日曜日は、楽しいイベント盛りだくさん！

■ わかな会　絵手紙展　
　 10月17日（月）～11月15日（火）
■ 中居、山根、中村、田村４人の写真と彫刻展　
　 11月17日（木）～12月15日（木）
　　
度会郡玉城町勝田4016-3（旧勘兵衛茶屋）

FAX 58-7007　営業時間 9：30～ 17：30

10月のイベント情報

城ギャラリー

TEL 58-9375

※出品者・ギャラリー利用者を募集中！

殿様市　10月23日（日）開催！
秋の味覚を取り揃え、
皆様のお越しをお待ちしております。
新米も好評です。

　秋の味覚の代表格「 さつま芋」。僕は

やっぱり ･･･ 天ぷらが一番！あの甘みとホ

クホク感は最高ですよねー。メダルラッシュ

に沸いた“オリンピック・

パラリンピック”。僕も

さわやかに、メダルに似

た「 いも天」 を“ がぶ

りっ”。なんかお腹すい

てきたー。

編集部のつぶやき
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診療内容のお知らせ

玉城町役場開庁時間　午前 8：30 ～午後 7：00　　各種証明書の発行や申請、相談などにご利用ください。

玉城町国民健康保険  玉城病院　☎（58）3039
診療時間 総合相談窓口

受付時間 ご案内

午前８時 45分～正午
午後３時〜５時
午前８時～11時45分
午後２時 30分～４時 45分

■玉城町役場
　☎（58）8200	  （58）4494
　●総務課 	 ☎（58）8200
　●税務住民課 	 ☎（58）8201
　●生活福祉課 	 ☎（58）8203
　●産業振興課 	 ☎（58）8204
　●建設課 	 ☎（58）8205
　●上下水道課	 ☎（58）8207
　●総合戦略課 	 ☎（58）8208
　●出納室 	 ☎（58）8210
　●議会事務局 	 ☎（58）8211
　●教育委員会（村山龍平記念館）
　　☎（58）8212 	  （58）7588

■玉城病院
　☎（58）3039	  （58）7299
■ケアハイツ玉城
　●介護老人保健施設
　　☎（58）3770	  （58）3790
　●訪問看護ステーション
　●訪問介護ステーション
　　☎（58）8117 
　●居宅介護支援事業所	
　　☎（58）8822
■地域包括支援室（地域包括支援センター）
　☎（58）7373	  （58）8688
■保健福祉会館（子育て総合支援室）
　☎（58）8000	  （58）8688
■さくら児童館
　☎（58）8527 	  （58）8528

■梅がおか児童館
　☎（58）8345 	  （58）8346
■いなほの郷児童クラブ室
　☎（58）3956	  （58）3956
■つつじが丘児童クラブ室
　☎（58）7699	  （58）7699
■中央公民館
　☎（58）6331 	  （58）7755
■アスピア玉城　
　●玉城ふれあいの館
　　☎（58）8800	  （58）8801
　●ふるさと味工房アグリ
　　☎（58）8686	  （58）8687
■社会福祉協議会
　☎（58）6915	  （58）6916
■元気バス	 ☎（58）8181

面談：受付で申込みください。
電話相談：午前９時～午後４時　☎（58）3039
①午後は回診・検査・手術のために診療時間が遅れることがあります。
②学会等の都合により休診または担当医が変わることがあります。

まちかど掲示板

夜間・土日・祝日の急病診療は、医師・看護師不足とレントゲン・検査ができないため、お断りする場合がありますのでご了承ください。

伊勢市休日・夜間応急診療所（内科・小児科）の案内
住　所  伊勢市八日市場町 13-1 伊勢市福祉健康センター内　☎（25）8795
診療日  平日夜間、日曜、祝日
診療時間  昼間：午前 10時～正午・午後１時～５時　夜間：午後７時 30分～ 10時　
三重県地域救急医療情報センターコールセンター　☎ 0596（28）1199

看護師・看護助手 募集中！！
※詳しくは玉城病院へお問合せください。

福祉タクシー　やまや
伊勢市消防本部　患者等搬送事業者　認定

　○車いすに乗ったまま乗り降りできる福祉タクシーです
　○貸出します（車椅子、リクライニング車いす、ストレッチャー）
　○通院、転院又は買い物 冠婚葬祭 等 利用できます
　○初乗り 1.5kmまで630円 以後303ｍまでごとに100円
  　 時速10km以下の場合 110秒までごとに100円　
   　送迎回送料 1回100円　  時間制・貸切もあります
　※福祉輸送限定（健常者の方のみの乗車はできません）
　※大型2種免許・ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ2級・上級救命講習修了書　有

玉城町妙法寺406-16 山路  正史

☎ 0120-294-808
やま  じ      まさ  し

有 料 広 告有 料 広 告

曜日
診療科目 月 火 水 木 金 土・日・祝日

午前
8：45 ～
12：00

内　　科 循環器内科 循環器内科 消化器内科 消化器内科

休診

外　　科 総合診療
本泉院長

総合診療
本泉院長 重盛医師 総合診療

本泉院長
総合診療
本泉院長

整形外科 矢田副院長 矢田副院長 矢田副院長 矢田副院長

特殊外来
三重大学
皮膚科

９：00 ～ 12：00

三重大学
眼科

9：00 ～ 11：30

午後
3：00 ～
5：00

内　　科 糖尿病内科

外　　科 三重大学
外科

総合診療
本泉院長

三重大学
外科

三重大学
外科

整形外科 矢田副院長 矢田副院長

休日・夜間当直室	 ☎（58）8213

休館中


