
 

☆お問い合わせ先☆ 

玉城町保健福祉会館 
５８－８０００ 

（子育て総合支援室） 

          内容などにより日時が変更になる場合もあります。広報たまきをご確認ください。裏面もご覧ください。 

 
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

乳幼児相談 

おっぱい相談 

（第３水曜） 

１９日 
２４日 

（第４水曜） 
２１日 

２６日 
（第４水曜） 

１６日 ２０日 １８日 １５日 ２０日 １７日 ２１日 
２２日 

（第３木曜） 

７か月児相談 

１７日 

H28.8.16 

～ 

H28.9.15 

H22.9.15 

１５日 

H28.9.16 

～ 

H28.10.15 

１９日 

H28.10.16 

～ 

H28.11.15. 

 

３１日 

H28.11.16 

～ 

H28.12.15 

15 

２１日 

H28.12.16 

～ 

H29.1.15. 

5 

２１日 

H29.1.16 

～ 

H29.2.15 

～H23.2.15 

１６日 

H29.2.16 

～ 

H29.3.15 

～H23. 

２０日 

H29.3.16 

   ～ 

H29.4.15 

H23.４.15 

１８日 

H29.4.16 

～ 

H29.5.15 

H23.５.15 

１５日 

H29.5.16 

～ 

H29.6.15 

～H23.6.15 

１９日 

H29.6.16 

～ 

H29.7.15 

～ 

１９日 

H29.7.16 

～ 

H29.8.15 

～ 

歯っぴい教室  

６日 
H2７.2.1 

～ 

H2７.4.30 

1 

７日 
 H2７.5.1 

～ 

H2７.7.31 

 

 

     

７日 
H2７.8.1 

～ 

H2７.10.31 

 

 

１日 
～H２７.11.1 

～ 

H２８.１.31 

 

１歳６か月児 

３歳児 

健康診査 

 

３歳児 
 

H25.10.1 

～ 

H25.11.30 

 

１２日 

１歳６か月児 
 

H27.9.1 

～ 

H27.10.31 

 

１０日 

３歳児 
 

H25.12.1 

～ 

H26.1.31 

 

１４日 

１歳６か月児 
 

H27.11.1 

～ 

H27.12.31 

 

１２日 

３歳児 
 

H26.2.1 

～ 

H26.3.31 

 

９日 

１歳６か月児 

 

H28.1.1 

～ 

H28.2.28 

 

１３日 

３歳児 
 

H26.4.1 

～ 

H26.5.31 

 

１１日 

１歳６か月児 
 

H28.3.1 

～ 

H28.4.30 

 

８日 
※29日から変更 

３歳児 
 

H26.6.1 

～ 

H26.7.31 

 

１３日 

１歳６か月児 

 

H28.5.1 

～ 

H28.6.30 

 

１０日 

３歳児 
 

H26.8.1 

～ 

H26.9.30 

 

１４日 

１歳６か月児 
 

H28.7.1 

～ 

H28.8.31 

 

１４日 

離乳食教室 
11日 
（初期） 

１７日 
（中～後期） 

31日 
（完了～ 

幼児期） 

２８日 
（初期） 

19日 
（中～後期） 

 
 

１２日 
（初期） 

27日 
（完了～ 

  幼児期） 

25日 
（中～後期） 

２２日 
（初期） 

１２日 
（中～後期） 

１６日 
（初期） 

２４日 
（完了～ 

  幼児期） 

１３日 
（中～後期） 

 

ひよこちゃん

くらぶ 

３日 
スキンケアにつ

いて＆歯の話 

１日 
ベビーマッサージ 

５日 
わらべうた・ふれ

あいあそび・絵本 

３日 
子どもの病気と

事故予防 

７日 
ベビーマッサージ 

４日 
わらべうた・ふれあ

いあそび・絵本 

２日 
スキンケアにつ

いて＆歯の話 

６日 
ベビーマッサージ 

４日 
わらべうた・ふれ

あいあそび・絵本 

９日 
子どもの病気と

事故予防 

５日 
ベビーマッサージ 

５日 
わらべうた・ふれ

あいあそび・絵本 

 

平成２９年度   玉城町事業カレンダー 



 

事業名 実施場所 内容 

おめでとうコール 電話 
産後１か月までに、保健師が全てのお母さんにお電話をして

います。母乳や育児、体調のこと等に関する相談や助言など

を行い、お母さんの悩みや不安の軽減を目指しています。 

赤ちゃん訪問 各家庭 
生後 2か月頃に保健師等がお宅に伺い、身体計測や育児の 

相談に応じます。ご希望があれば、早めの訪問もできます。 

予防接種 各医療機関 

出生届時にお渡しする予防接種問診票を使っていただき、 

個別に医療機関で受けられます。 

ロタウイルス、インフルエンザ、おたふくかぜの予防接種に

ついては助成があります。 

４・１０か月児健診 県内医療機関 
母子保健のしおりにある受診票を使っていただき、個別に 

医療機関で受けられます。 

乳幼児相談 

（おっぱい相談） 
保健福祉会館 

午前：10時～11時 30分 

午後：13時３０分～14時 30分   

身体計測、育児相談、離乳食など栄養に関する相談を実施 

します。助産師によるおっぱい相談も同時に実施しています｡ 

※おっぱい相談は要予約 

７か月児相談 保健福祉会館 

生後７か月児を対象に、身体計測、発達について、育児相談、

栄養相談を実施します。はな♪はな♪おはなし会さんの絵本

の読み聞かせもあります。対象児には通知します。 

１歳６か月児 

健診 
保健福祉会館 

１歳 6～８か月児を対象に小児科医、歯科医による健診の他、

身体計測、発達相談や育児相談、栄養相談を実施します。 

対象児には通知します。 

歯っぴい教室 保健福祉会館 

２歳２か月～４か月児を対象に歯科衛生士による歯みがき 

指導、講話や希望者には歯科健診およびフッ素塗布体験を 

実施します。対象児には通知します。 

３歳児健診 保健福祉会館 

３歳４～6か月児を対象に小児科医、歯科医による健診の他、

身体計測、発達相談や育児相談、栄養相談を実施します。 

対象児には通知します。 

★随時、育児相談に応じます。お気軽に保健福祉会館 子育て総合支援室までお電話ください。 

玉城町子育て情報誌 たまきっこ 

子育て中のお母さん達が中心となって情報誌を月１回発行しています。 

身近な情報やサークルの紹介、また母子保健事業や子育て支援事業の 

日程も掲載しています。 

児童館をはじめとして、町内各所に置いてありますので、ご活用ください。 

２歳児のお子さん 

あつまれー 

 

 Ｈ１７.４.２～Ｈ１８.４.１生まれのお子さんと

その保護者を対象にしたサークルです。季

節の遊びを取り入れて、お母さん同士、子ど

も同士の交流の場として第１木曜日に実施

しています。 

  

  

安心！楽しい！！子育てをめざして子育て総合支援室が応援します！！！ 

                                        保健福祉会館 ５８－８０００  

 

子育て支援事業のご紹介 

事業名 
日時 

実施場所 
内容 

子育て支援タイム 

「にこにこ」 

月曜～金曜 

１０時～１５時 

保健福祉会館 

幼児児童福祉室 

おもちゃ等で自由に遊びながら、親子・親同士が楽しく

ふれあう場です。 

子育て支援センターの職員も常駐して、子育て相談にも

のっています。 

ひよこちゃん  

くらぶ 

１０時３０分～ 

１１時３０分 

保健福祉会館 

２か月～1 歳までのお子さんと保護者を対象にしている

くらぶです。 

わらべうた遊びやベビーマッサージ、保護者同士の交流

の場です。 

親子 

げんきひろば 

１０時３０分～ 

１１時３０分 

梅がおか児童館など 

１歳～３歳までのお子さんと保護者を対象にしているひ

ろばです。 

親子でいろいろな活動や体験を楽しみます。また、保護

者同士、子ども同士の交流の場です。 

離乳食教室 
１０時～１２時 

保健福祉会館 

離乳食の段階で、初期、中～後期、完了～幼児期に分け

て、離乳食の進め方や調理実習を通して離乳食を学ぶ教

室です。 

子育て講座 
不定期 

保健福祉会館など 

親子で学ぶ講座など、いろいろな講座があります。 

内容や日時などくわしいことは「広報たまき」、子育て 

情報誌「たまきっこ」をご覧ください。 

ノーバディーズ・ 

パーフェクト 

～完璧な親なんて 

     いない～ 

６月・１０月（予定） 

１０時００分～ 

１２時００分 

保健福祉会館 

カナダで生まれた子育て支援プログラムです。 

１～３歳のお子さんを子育て中の方が対象の講座です。

参加者の皆さんが関心のあることを中心に話し合い、お

互いに学びあう場です。週１回の６回連続講座で、託児

があります。 

詳しくは、子育て支援センターにお問い合わせください。 

 

子育て支援センター（保健福祉会館内） ５８－８０００ 

 

 


