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平
成
21
年
度
に
特
定
健
康
診
査
を

受
診
さ
れ
た
方
は
、
９
７
６
人
で
受

診
率
が
３５
・２
％
で
し
た
。
そ
の
結
果
、

男
性
が
２
人
に
１
人
、
女
性
は
５
人
に

１
人
が
※
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
（
該
当
・
予
備
群
を
含
め
る
）
と

診
断
さ
れ
ま
し
た
。
国
民
健
康
保
険

加
入
者
の
特
定
健
康
診
査
計
画
で
は
、

平
成
24
年
度
に
は
受
診
率
65
％
と
す
る

こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
に
限
ら
ず

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
、
健

康
診
査
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
し

て
健
診
の
結
果
、
自
分
自
身
の
身
体

を
知
り
、
悪
い
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
放
置

し
な
い
で
医
療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
運
動
や
食
事
、
喫
煙
な
ど
の

生
活
習
慣
を
改
善
し
ま
し
ょ
う
。

　
町
で
は
、
管
理
栄
養
士
・
保
健
師
が
自

治
区
を
訪
問
す
る
『
健
康
づ
く
り
』
講
座

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
内
容
は
、

○
健
康
づ
く
り
講
話
（
健
康
ク
イ
ズ
な
ど
）

○
町
の
健
康
課
題
や
情
報
提
供

○
簡
単
ス
ト
レ
ッ
チ

○
血
圧
測
定
や
尿
検
査

○
食
生
活
の
話　
な
ど　
で
す
。

　
こ
の
講
座
は
、
保
健
福
祉
会
館
で
受
付

け
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

健
康
は
地
域
の
健
康
づ
く
り
か
ら

保
健
福
祉
会
館
（
５
８
）
８
０
０
０

生
活
福
祉
課　

  （
５
８
）
８
２
０
３

　
健
康
志
向
の
高
ま
り
と
と
も
に
「
自
分
自
身
の
健
康
」「
家
族
の
健
康
」
を

考
え
る
人
が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
い
つ
ま
で
も
健
康
で
幸
せ
で
あ
り
た
い

こ
と
は
、誰
し
も
の
願
い
で
す
。「
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
り
、自
分
で
作
る
、

そ
し
て
地
域
で
支
え
あ
う
」
こ
と
が
健
康
づ
く
り
の
基
本
で
す
。「
健
康
は
地

域
の
健
康
づ
く
り
か
ら
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
健
康
づ
く
り
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

○
平
成
21
年
度
国
民
健
康
保
険
『
特
定
健
診
』
受
診
率
は
３５
・
２
％

※メタボリックシンドロームとは…
《判断基準》
腹囲

男性 85cm 以上
女性 90cm 以上

○�腹囲該当者で次の①～③のうち２つ以
上に当てはまる人はメタボリックシンド
ロームと判定される。
①�高血圧
　�収縮期血圧130mmHg以上または拡
張期血圧85mmHg以上
②高血糖
　空腹時の血糖が110mg/dl 以上
③高脂血症
　�中性脂肪150mg/dl 以上またはHDL
コレステロール40mg/dl 未満　

平成21年度「特定健康診査（国民健康保険加入者）」
によるメタボリックシンドロームの人数
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自
分
の
健
康
や
家
族
の
健
康
に
関
心
の

あ
る
方
、
町
内
で
様
々
な
活
動
で
健
康
づ

く
り
を
し
て
い
る
方
な
ど
「
健
康
し
あ
わ

せ
委
員
」
に
な
っ
て
健
康
づ
く
り
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

※�

「
健
康
し
あ
わ
せ
委
員
」
と
は
…
健
康

づ
く
り
推
進
委
員
の
愛
称
で
す
。

【
活
動
内
容
】

○�

健
康
づ
く
り
講
座
へ
の
参
加
お
よ
び
地

域
への
呼
び
か
け

○
町
が
実
施
す
る
年
４
回
の
研
修
に
参
加

○
健
康
診
査
や
保
健
事
業
への
声
か
け

　

第
１
回
目
の
研
修

（
講
演
会
）
は
、
５
月

22
日
に
保
健
福
祉
会
館

で
行
わ
れ
、
約
1
5
0

人
が
受
講
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
Ⅰ
部
は
辻
村
町

長
に
よ
る
「
健
康
は
地

域
の
き
づ
な
づ
く
り
か

ら
」、
第
Ⅱ
部
は
田
畑
伊

勢
保
健
所
長
に
よ
る「
地

域
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
考
え
よ
う
」
を

テ
ー
マ
に
し
た
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。

　
第
Ⅰ
部
で
町
長
は
、
町
の
施
策
と
し
て

地
域
で
の
健
康
づ
く
り
の
大
切
さ
や
自
分

の
健
康
の
た
め
に
は
食
生
活
の
見
直
し
や

運
動
を
取
り
入
れ
た
生
活
習
慣
す
る
こ

と
、
健
診
や
保
健
指
導
を
充
実
さ
せ
て
い

く
こ
と
な
ど
を
話
し
ま
し
た
。

　
第
Ⅱ
部
で
田
畑
所
長
は
、
高
齢
化
社
会

か
ら
国
民
医
療
費
が
高
騰
し
て
い
る
こ
と

や
平
均
年
齢
よ
り
健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ

と
、
地
域
の
健
康
づ
く
り
の
大
切
さ
な
ど

を
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
次
回
は
上
記
の
日
程
で
平
岡
健
康
開
発

研
究
所
長
の
平
岡
令
孝
氏
に
よ
る
運
動
の

実
技
を
交
え
た
楽
し
い
健
康
の
お
話
を
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

特　
集

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

お
知
ら
せ
広
場

田畑伊勢保健所長 （
下
記
図
２
点
は
、
田
畑
所
長
の
講
演
資

料
か
ら
抜
粋
）

「
健
康
し
あ
わ
せ
委
員
」
募
集
！

特定健診・後期高齢者健康
診査を受けましょう！

40 歳〜 75 歳未満→特定健診
●期間：平成 22年７月〜 11月

●方法：�国民健康保険に加入されてい
る方は町から案内が送付されま
す。同封されている受診券など
を持参の上、県内の医療機関で
受診してください。

75 歳以上→後期高齢者健康診査
●期間：平成２２年７月〜 11月

●方法：�後期高齢者医療連合から案内が
送付されます。同封されている
受診券などを持参の上、県内の
医療機関で受診してください。

実施月 これからの研修内容

７月 10日（土） いきいきと健康に
過ごすために（運動）

10月 生活習慣病について
１月 未定

詳しい日程・場所は後日お知らせいたします。
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注
目
の
話
題

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

　
５
月
30
日
（
ご
み
ゼ
ロ
の
日
）、
田
丸
城

跡
を
地
域
の
み
な
さ
ん
の
力
で
き
れ
い
に
す

る
た
め
の
清
掃
活
動
「
田
丸
城
跡
ク
リ
ー

ン
作
戦
」
が
、
初
夏
の
さ
わ
や
か
な
天
候

の
中
、
地
域
活
動
団
体
や
企
業
な
ど
56
団

体
・
約
６
２
０
人
の
方
の
協
力
の
も
と
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

　
遊
歩
道
や
天
守
跡
な
ど
の
作
業
場
所
に

分
か
れ
て
お
よ
そ
２
時
間
、
生
い
茂
っ
た

雑
草
の
草
刈
や
落
葉
・
ゴ
ミ
集
め
な
ど
を

行
い
、
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
城
山
を
み
な
さ
ん
の
憩
い
の
場

所
・
ふ
れ
あ
い
の
場
所
と
し
て
活
用
で
き

る
よ
う
に
取
り
組
み
を
継
続
し
、
町
が
誇

る
歴
史
文
化
遺
産
を
み
な
さ
ん
で
守
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
次
回
は
、
9
月
26
日
（
日
）
に
開
催
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
６
月
１
日
、
町
と
玉
城
町
建
設
業
協

同
組
合
が
「
地
震
・
津
波
・
風
水
害
等

の
緊
急
時
に
お
け
る
基
本
協
定
」
を
結
び

ま
し
た
。

　

調
印
式
に
は
、
同
組
合
の
永
井
清
一
理

事
長
ら
役
員
３
人
が
出
席
し
、
辻
村
町
長

と
協
定
書
に
調
印
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
は
、
町
内
で
地
震
・
風
水
害

な
ど
自
然
災
害
が
発
生
し
た

場
合
に
、
町
と
町
内
の
土
木
業

者
や
建
材
業
者
な
ど
、
同
組

合
加
入
の
三
十
七
事
業
者
が

無
償
で
現
場
に
駆
け
付
け
、
速

や
か
に
災
害
の
調
査
お
よ
び
復

旧
工
事
を
実
施
す
る
た
め
結
ば

れ
ま
し
た
。

田
丸
城
跡
ク
リ
ー
ン
作
戦
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

玉
城
町
建
設
業
協
同
組
合
と
町
が

災
害
時
の
協
定
締
結

Pickup

Pickup
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も
っ
と
た
く
さ
ん
の
方
に
弘
法
温
泉
の

効
果
を
実
感
し
て
い
た
だ
き
、
弘
法
温
泉

を
ア
ピ
ー
ル
し
よ
う
と
町
が
開
発
、
商
品

化
し
ま
し
た
。

　

弘
法
温
泉
の
保
湿
効
果
が
高
い
こ
と
、

ま
た
当
町
が
熊
野
古
道
伊
勢
路
出
立
の
地

で
あ
る
こ
と
か
ら
「
う
る
お
い
の
路
」
と

命
名
。

　

泉
質
を
そ
の
ま
ま
活
か
し
、
防
腐
剤
、

ア
ル
コ
ー
ル
な
ど
を
加
え
ず
無
添
加
で
仕

上
げ
、
よ
り
お
肌
に
馴
染
み
や
す
い
よ
う

に
ミ
ス
ト
状
に
噴
射
さ
れ
ま
す
。
メ
イ
ク

前
・
メ
イ
ク
後
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
日

常
の
潤
い
補
給
、

乾
燥
肌
の
ケ
ア
や

男
性
の
髭
剃
り
後

に
も
お
使
い
い
た

だ
け
ま
す
。

　
一
本
1
0
5
0
円
（
80
ｇ
入
り
）
で
、

ア
ス
ピ
ア
玉
城
で
購
入
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
産
業
振
興
課
（
５
８
）

８
２
０
４
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

弘
法
温
泉
の
泉
質
を
そ
の
ま
ま
に

「
う
る
お
い
の
路み

ち

」
開
発

Pickup

　
５
月
12
日
か
ら
16
日
ま
で
の
5
日
間
、

村
山
龍
平
記
念
館
で
、「
月
僲
と
門
弟
」

展
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
内
を
中
心
と
す
る
古
書
愛
好
家

「
南
勢
愛
好
会
」
と
教
育
委
員
会
が
所

蔵
す
る
月
僲
や
そ
の
弟
子
ら
の
人
物
図
や

漢
詩
な
ど
の
作
品
50
点
が
ず
ら
り
と
並
び

ま
し
た
。

　

展
示
期
間
中
、
4
0
0
人
を
超
え
る

来
場
者
が
訪
れ
、
歴
史
を
感
じ
さ
せ
る
す

ば
ら
し
い
作
品
に
関
心
を
寄
せ
て
い
ま
し

た
。

　

月
僲
は
、
貧
し
い
人
々
の
救
済
な
ど
に

尽
く
し
な
が
ら
多
く
の
弟
子
を
育
て
た
江

戸
中
後
期
の
画
僧
で
、
伊
勢
の

寂
照
寺
の
再
興
の
た
め
多
く
の

作
品
を
遺
し
た
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

秋
の
特
別
展
は
、
11
月
10
日

（
水
）
か
ら
14
日
（
日
）
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

人
物
図
や
漢
詩
な
ど
の
作
品
展
を
開
催

「
月げ

っ

僲せ
ん

と
門
弟
」
展

Pickup

特　
集

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

お
知
ら
せ
広
場

アスピア玉城

ふれあいの館
　　　　　　（５８）８８００
・営業時間
　am10：00～ pm9：00
　（入浴受付は pm8：00まで）
・料　　金：大　人　　５００円（１２歳以上）
	 子ども　　３５０円（１２歳未満）※３歳未満無料
	 老　人　　３５０円（６５歳以上）
	 障がい者　３５０円
・休 館 日：水曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始
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■
夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動
の
実
施
に
つ
い
て

期　
間　
７
月
11
日
（
日
）
～
20
日
（
火
）

目　
的

　
夏
は
、
レ
ジ
ャ
ー
等
に
よ
り
交
通
の
流
れ
や
量
が
変
化
す
る

こ
と
に
加
え
、
開
放
感
や
暑
さ
か
ら
の
疲
労
等
に
よ
り
交
通

事
故
の
多
発
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
情
勢
を
踏
ま
え
て
、
県
民
一
人
ひ
と
り
に
交
通

安
全
の
普
及
・
浸
透
を
図
り
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し

い
交
通
マ
ナ
ー
を
習
慣
づ
け
る
こ
と
、
交
通
事
故
防
止
の
徹

底
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
す
。　

運
動
の
重
点

１
．
子
供
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

２
．�

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の

　
正
し
い
着
用
の
徹
底

３
．
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

４
．
飲
酒
運
転
の
根
絶

※�

伊
勢
警
察
署
管
内
で
は
、
６
月
５
日
現
在
で
交
通
死
亡
事

故
数
が
昨
年
と
同
数
の
７
人
と
な
り
、
特
に
高
齢
者
の
交

通
事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

『
ド
ラ
イ
バ
ー
の
み
な
さ
ん
へ
』

・
交
差
点
で
は
、
必
ず
一
時
停
止
し
左
右
の
確
認

・
青
信
号
で
も
自
分
の
目
で
確
認

・�

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
着
用
を
心
が
け
、
ゆ
と
り

を
持
っ
て
安
全
運
転
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

『
歩
行
者
の
み
な
さ
ん
へ
』

・�

夜
間
の
外
出
時
は
、
明
る
い
服
装
と
反
射
材
の
着
用

・�

道
路
を
横
断
す
る
場
合
は
、
必
ず
立
ち
止
ま
り
左
右
の
安

全
確
認
を
守
り
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
障
が
い
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ブ
レ
ス
」

　
巡
回
相
談

日
に
ち　
７
月
７
日
・
21
日
（
水
）

時　
間　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場　
所　
町
役
場

　
※
ご
希
望
の
方
は
、
生
活
福
祉
課
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

7
お知らせ
広場
Information

July

　
生
活
福
祉
課　
（
５
８
）
８
２
０
３

生
活
福
祉
た
よ
り
①

　
水
分
を
多
く
含
ん
だ
生
ご
み
を
出
す
と
、
焼
却
に
支
障
が

生
じ
、
収
集
で
き
ず
、
集
積
場
の
異
臭
や
汚
れ
な
ど
清
掃

管
理
の
迷
惑
に
も
な
り
ま
す
の
で
、
生
ご
み
の
水
切
り
は
十

分
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
町
で
は
生
ご
み
処
理
機
の
購
入
補
助
も
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
補
助
を
受
け
て
い
な
い
方
で
生
ご
み
処
理
機
の

購
入
を
考
え
ら
れ
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■�

家
庭
用
使
用
済
み
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
の
回
収

に
つ
い
て　

　
イ
ン
ク
ジ
ェッ
ト
プ
リ
ン
タ
メ
ー
カ
６
社
（
ブ
ラ
ザ
ー
、キ
ャ

ノ
ン
、デ
ル
、エ
プ
ソ
ン
、日
本
Ｈ
Ｐ
、レ
ッ
ク
ス
マ
ー
ク
）
で
は
、

「
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
里
帰
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
称
し
、

イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
プ
リ
ン
タ
用
の
使
用
済
み
イ
ン
ク
カ
ー
ト

リ
ッ
ジ
の
回
収
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
平
成
20
年
４
月
か
ら
全
国
３
６
３
９
の
郵
便
局

に
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
回
収
箱
を
設
置
し
、
ご
家
庭
で
使
い
終
わ
っ

た
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
を
回
収
後
各
メ
ー
カ
に
送
る
こ
と
に

よ
り
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
に
つ
な
げ
る
も
の
で
、
日
本
郵
政
グ

ル
ー
プ
と
共
同
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
町
内
で
は
、
玉
城
郵
便
局
内
に
回
収
箱
（
左
図
）
を
設
置

し
て
い
ま
す
。
ご
家
庭
で
使
用
済
み
と
な
っ
た
６
社
の
イ
ン
ク

カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
は
、
回
収
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

回
収
箱
設
置
場
所　
玉
城
郵
便
局
内

事
業
に
関
す
る
お
問
合
せ

イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
里
帰
り

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト　
代
表　
キ
ャ

ノ
ン
㈱
イ
ン
ク
ジ
ェッ
ト
市
場

戦
略
部　
０
３
（
３
５
７
２
）

６
６
６
０　
　

■�

生
ご
み
は
十
分
に
水
を
切
っ
て
！

　
み
な
さ
ん
の
ご
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
生
ご
み
は
、
十
分

水
を
切
っ
て
い
ま
す
か
？

　
三
角
コ
ー
ナ
ー
を
活
用
さ
れ
て
い
る
方
、
野
菜
を
剥
い
た

皮
を
三
角
コ
ー
ナ
ー
に
入
れ
、
水
分
を
多
く
含
ん
だ
状
態
で

指
定
ご
み
袋
に
入
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
野
菜
く
ず
は
、
水
に
濡
ら
さ
ず
ト
レ
ー
等
に
置
い
て
乾
か

す
こ
と
で
生
ご
み
を
減
量
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
茶

が
ら
は
、
ゴ
ム
手
袋
を
履
き
、
手
で
「
ぎ
ゅ
っ
」
と
し
ぼ
る

こ
と
で
、
水
切
り
が
で
き
、
ご
み
の
減
量
に
な
り
ま
す
。

　
生
ご
み
の
約
80
％
は
水
分
で
す
。
生
ご
み
の
水
切
り
で
、

生
ご
み
の
重
量
の
約
10
％
を
減
ら
せ
ま
す
。

　
生
ご
み
の
水
切
り
を
行
う
こ
と
で
収
集
車
の
燃
費
向
上
に

よ
る
経
費
の
節
減
、
ご
み
焼
却
コ
ス
ト
の
軽
減
に
よ
る
経
費

の
節
減
に
つ
な
が
り
、
地
球
温
暖
化
の
原
因
と
な
る
Ｃ
Ｏ
２

の
排
出
量
を
削
減
で
き
ま
す
。
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■�

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
設
置
費
補
助

に
つ
い
て

　
町
で
は
、
環
境
負
荷
の
少
な
い
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利
用
を

推
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
住
宅
用
太
陽
光
発
電
設
備
を
新

た
に
設
置
す
る
際
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
設
備
と
補
助
額

　
未
使
用
の
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
で
、
最
大
出
力

10
キ
ロ
ワ
ッ
ト
未
満
の
も
の
。
１
件
あ
た
り
６
万
円
。

応
募
資
格

　
平
成
22
年
８
月
１
日
以
降
に
、
新
た
に
対
象
設
備
を
設
置

す
る
方
で
、
次
の
要
件
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

　
①�

自
ら
が
居
住
す
る
町
内
の
住
宅
（
新
築
を
含
む
）
に
、

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置
す
る
方

　
②�

自
ら
が
居
住
す
る
た
め
、
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
が
設

置
さ
れ
た
（
建
売
）
を
購
入
す
る
方

申
請
期
間　
７
月
20
日
（
火
）
～
平
成
23
年
１
月
31
日
（
月
）

　
所
定
の
交
付
申
請
書
を
生
活
福
祉
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
件
数　
15
件

※�

補
助
要
綱
、
申
請
様
式
に
つ
い
て
は
、
生
活
福
祉
課
へ
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
町
補
助
の
ほ
か
、
国
に
お
い
て
も
住
宅
用
太
陽
光

発
電
シ
ス
テ
ム
に
対
す
る
補
助
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
国
の

補
助
申
請
に
つ
い
て
は
、「
太
陽
光
発
電
普
及
拡
大
セ
ン
タ
ー
」

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.j-pec.or.jp

）
ま
た
は

０
４
３
ー
２
３
９
ー
６
２
０
０
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
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生
活
福
祉
課　
（
５
８
）
８
２
０
３

生
活
福
祉
た
よ
り
②

　
水
分
を
多
く
含
ん
だ
生
ご
み
を
出
す
と
、
焼
却
に
支
障
が

生
じ
、
収
集
で
き
ず
、
集
積
場
の
異
臭
や
汚
れ
な
ど
清
掃

管
理
の
迷
惑
に
も
な
り
ま
す
の
で
、
生
ご
み
の
水
切
り
は
十

分
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
町
で
は
生
ご
み
処
理
機
の
購
入
補
助
も
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
補
助
を
受
け
て
い
な
い
方
で
生
ご
み
処
理
機
の

購
入
を
考
え
ら
れ
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■�

家
庭
用
使
用
済
み
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
の
回
収

に
つ
い
て　

　
イ
ン
ク
ジ
ェッ
ト
プ
リ
ン
タ
メ
ー
カ
６
社
（
ブ
ラ
ザ
ー
、キ
ャ

ノ
ン
、デ
ル
、エ
プ
ソ
ン
、日
本
Ｈ
Ｐ
、レ
ッ
ク
ス
マ
ー
ク
）
で
は
、

「
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
里
帰
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
称
し
、

イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
プ
リ
ン
タ
用
の
使
用
済
み
イ
ン
ク
カ
ー
ト

リ
ッ
ジ
の
回
収
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
平
成
20
年
４
月
か
ら
全
国
３
６
３
９
の
郵
便
局

に
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
回
収
箱
を
設
置
し
、
ご
家
庭
で
使
い
終
わ
っ

た
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
を
回
収
後
各
メ
ー
カ
に
送
る
こ
と
に

よ
り
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
に
つ
な
げ
る
も
の
で
、
日
本
郵
政
グ

ル
ー
プ
と
共
同
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
町
内
で
は
、
玉
城
郵
便
局
内
に
回
収
箱
（
左
図
）
を
設
置

し
て
い
ま
す
。
ご
家
庭
で
使
用
済
み
と
な
っ
た
６
社
の
イ
ン
ク

カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
は
、
回
収
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

回
収
箱
設
置
場
所　
玉
城
郵
便
局
内

事
業
に
関
す
る
お
問
合
せ

イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
里
帰
り

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト　
代
表　
キ
ャ

ノ
ン
㈱
イ
ン
ク
ジ
ェッ
ト
市
場

戦
略
部　
０
３
（
３
５
７
２
）

６
６
６
０　
　

特　
集

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

お
知
ら
せ
広
場

伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
運
営
委
員
会
事
務
局

（
３
８
）
２
８
０
０

夏
休
み
親
子
リ
サ
イ
ク
ル
教
室

参
加
者
募
集

　

伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
で

は
、
小
学
生
を
対
象
に
夏
休
み

親
子
リ
サ
イ
ク
ル
教
室
を
開
講

し
ま
す
の
で
、
多
数
の
方
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

申　
込　

�

各
教
室
と
も
電
話
で

受
付
し
ま
す
。

　
　
　
　

�

申
込
み
の
締
切
日
は

各
教
室
と
も
開
催
日

の
１
週
間
前
と
し
ま

す
。
な
お
、
定
員
に

な
り
次
第
締
切
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
込
先　

�
伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ
運
営
委
員
会
事

務
局

Ｈ　
Ｐ　

http://w
w
w
.

　
　
　
　

iserisaikuru.jp/

Ｅ
メ
ー
ル　

eco@
iserisaikuru.jp

時　
間　
午
前
10
時
～
正
午　

　
　
　
　

�（
注
）
８
月
７
日
（
土
）、
８
月
21
日
（
土
）
は
、
午

後
１
時
～
３
時
も
開
催

定　
員　
10
組

資　
格　

�

伊
勢
市
、
明
和
町
、
玉
城
町
、
度
会
町
に
お
住
ま
い

の
方

受
講
料　
無
料

受　講　日 教　室　名 用意するもの
７月31日（土）夏休み自由研究のアドバイス 筆記用具
８月　１日（日）竹でマイ箸作り

８月　７日（土）紙すき、廃油せっけん作り 廃油（1人分330㏄）、
牛乳パック（1Ｌ）

８月21日（土）新聞紙でコサージュ作り ドライバー、ハサミ
８月28日（土）手作りのおもちゃ作り

●�平成２２年 5月10日
　�株式会社アドウェル様
　100,000 円
●平成２２年 5月19日
　�玉城町カラオケボランティア・カナリヤ会（会長：奥野
忠）様　41,645 円　第３回カナリヤ夏の歌謡大会の
募金にて

●平成２２年 5月24日
　宮本芳昭　様（伊勢市小俣町湯田３８６）　13,010 円 
　　福祉事業へとご寄付をいただきました。

《奉仕作業および植栽》
●的山会のみなさんが的山の遊歩道の
草刈など清掃作業（5/２５）・あじさい
の植栽（5/26）
をしていただき
ました。

《ふるさと応援寄附金（4/1～ 5/31）》
●�井戸順子様・原島義夫様・寺迫潔様・岡部雄一様ほか
９名の方から、総額１３万円のご寄附をいただきました。

ありがとう手帖

※�お名前は、公表可能な方のみ掲載しています。
※「ふるさと応援寄附金」については町ホームページで紹介しています。
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※�

代
表
者
会
議
を
７
月
12
日
（
月
）
午
後
７
時
30
分
か
ら
中

央
公
民
館
で
開
催
し
ま
す
。
出
場
チ
ー
ム
は
、
２
人
出
席

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
お
問
合
せ
は
町
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局

（
0
9
0
ー
2
1
3
9
ー
0
5
0
2
山
口
）
へ
。

■“
ゼ
ロ
か
ら
は
じ
め
る
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
”会
員
募
集
中
！

　
現
在
、
体
育
指
導
委
員
協
議
会
と
教
育
委
員
会
で
は
初
心

者
向
け
「
ゼ
ロ
か
ら
は
じ
め
る
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」
の
会
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

日
に
ち　
12
月
ま
で
の
第
１・３・５
木
曜
日

時　
間　
午
後
７
時
30
分
～

場　
所　
体
育
セ
ン
タ
ー
等

入
会
方
法　

�

名
前
・
住
所
・
性
別
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
。（
会
費
無
料
）

内　
容　

�

ス
ト
レ
ッ
チ
や
リ
ズ
ム
体
操
な
ど
様
々
な
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。
教
室
の
内
容
や
会
場
な

ど
詳
し
く
は
、
教
育
委
員
会
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

産
業
振
興
課　
（
５
８
）
８
２
０
４

産
業
振
興
た
よ
り

建
設
課
（
５
８
）
８
２
０
５

建
設
た
よ
り

■�
口
蹄
疫
に
つ
い
て

　
宮
崎
県
で
、
国
内
で
は
10
年
ぶ
り
と
な
る
「
口こ
う
て
い
え
き

蹄
疫
」
が

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。「
口
蹄
疫
」
は
、
牛
、
豚
等
の
偶
蹄
類

家
畜
の
み
に
強
い
伝
染
力
を
持
ち
、
家
畜
伝
染
病
予
防
法
で

法
定
伝
染
病
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
感
染
し
た
家
畜
は
、
発
熱
、
元
気
消
失
、
よ
だ
れ
を
示
し
、

口
腔
や
蹄ひ
づ
めの
近
く
に
水
疱
を
作
り
ま
す
。
国
内
で
は
感
染
が

確
認
さ
れ
た
農
場
の
家
畜
を
殺
処
分
す
る
こ
と
で
病
気
の
拡

大
を
防
ぎ
ま
す
。

　
「
口
蹄
疫
」
は
人
に
感
染
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
感
染
し
た
肉
な
ど
が
市

場
に
出
回
る
こ
と
は
な
く
、
摂
取
し
て

も
人
体
に
は
影
響
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

無
用
な
買
い
控
え
を
し
な
い
よ
う
冷
静

な
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

■�

町
内
の
夏
ま
つ
り
開
催

【
ア
ス
ピ
ア
玉
城
】

日
に
ち　
７
月
24
日
（
土
）
※
小
雨
決
行

時　
間　
午
後
５
時
～

※
詳
し
く
は
、
産
業
振
興
課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
第
36
回
真
夏
の
夜
の
祭
典
（
町
商
工
会
）】

日
に
ち　
８
月
７
日
（
土
）
※
小
雨
決
行

時　
間　
午
後
５
時
～

場　
所　
お
城
広
場

※�

詳
し
く
は
、
玉
城
町
商
工
会
（
５
８
）
３
２
１
１
へ
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

■�

平
成
23
年
度　
桜
ま
つ
り
実
行
委
員
募
集

　
み
な
さ
ん
お
馴
染
み
の
「
桜
ま
つ
り
」
を
よ
り
楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
と
す
る
た
め
、
来
年
４
月
に
開
催
予
定
の
「
第
24
回
桜

ま
つ
り
」
の
企
画
運
営
を
担
っ
て
い
た
だ
く
実
行
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

【
募
集
要
領
】

応
募
者
数　
10
名
程
度

参
加
資
格　

�

町
内
に
在
住
在
勤
で
18
歳
以
上
（
高
校
生
を
除

く
）
の
方

募
集
期
間　
８
月
２
日
（
月
）
～
31
日
（
火
）

応
募
手
続　

�

応
募
用
紙
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
産
業
振
興

課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

そ 

の 

他　

�

委
員
へ
の
交
通
費
、
報
酬
の
支
払
い
は
原
則
と

し
て
予
定
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
、
産
業
振
興
課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■�

木
造
住
宅
耐
震
関
係
（
診
断
・
補
強
・
設
計
）

補
助
制
度

　
玉
城
町
は
、「
東
南
海
・
南
海
地
震
に
係
る
地
震
防
災
対

策
推
進
地
域
」
に
指
定
さ
れ
、
想
定
地
震
の
震
度
が
最
も
大

き
い
と
考
え
ら
れ
る
「
東
南
海
地
震
」
に
お
い
て
は
、
町
の
震

度
は
６
弱
（
※
１
）
か
ら
６
強
（
※
２
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
１　
震
度
６
弱
…�

「
耐
震
性
の
低
い
木
造
住
宅
で
は
、倒
壊

す
る
も
の
が
あ
る
」
に
相
当
す
る
揺
れ

※
２　
震
度
６
強
…�

「
耐
震
性
の
低
い
木
造
住
宅
で
は
、倒
壊

す
る
も
の
が
多
い
」
に
相
当
す
る
揺
れ

■�
第
18
回
町
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
参
加
チ
ー
ム
募
集
！

日  
に 
ち　
７
月
25
日
（
日
）
～
８
月
１
日
（
日
）

場　
　
所　
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

参
加
資
格　

�
町
内
在
住
、
在
勤
の
方
で
、
職
場
・
地
域
な
ど
チ
ー
ム

編
成
は
自
由
。
た
だ
し
、
高
校
生
以
上
の
健
康
な
方
。

登
録
人
数　

�

１
チ
ー
ム
20
人
以
内
（
監
督
・
コ
ー
チ
含
む
）。

常
時
選
手
と
し
て
50
歳
以
上
の
男
性
１
人
お
よ

び
女
性
が
２
人
出
場
す
る
こ
と
が
必
要
（
女
性

３
人
で
も
可
）。

試
合
方
法　
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

申
込
方
法　
登
録
用
紙
を
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局
へ
提
出

参 

加 

費　
１
チ
ー
ム　
３
０
０
０
円

申
込
締
切　
７
月
12
日
（
月
） 教

育
委
員
会
（
5
8
）
8
2
1
2

教
育
た
よ
り
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　梅雨に入り、城山のあじさいも雨にうるおっ
ています。

　５月から町内各地区へお伺いして『地区懇
談会』を開始しました。これは玉城町として、
持続して発展をする町を作り上げていくために
何を必要としているかを説明し、ご意見・提案
をいただきながら、みなさんとともに町の将来
を考える取組みです。
　懇談会では、日本全体の人口が減少し始め
ている昨今、市町の存続をかけた魅力あるまち
づくりの取組みが求められていることから、玉
城町では健康づくり、地域の絆づくり、地域お
こしなどのについて、町民のみなさんの活動を
大切にしながら、町の魅力を発信していきたい
と考えています。
　ぜひ、積極的なご参加をお願いします。

　そしてこの６月から、昭和３４年に誕生した
『玉城音頭』を復活させようという動きが町
商工会女性部を中心に広がりを見せています。
町制５５周年を迎える年に大変うれしい活動で
あり、町も一緒になって取組みます。
　『玉城音頭』は私が小さい頃、また青年の
ときに町内の夏まつりや運動会などでよく耳に
し、地域のみなさんと一緒に踊ったのを覚え
ています。忘れ去られようとしている良き伝統
を、今の時代だからこそ思い出し、次の世代
へ引継ぐことが大切です。私もみなさんと一緒
に踊りたいと思います。

　何かをきっかけにして町の絆が深まり、みな
さんの心がうるおう町づくりを考えていきます。

６月１６日　町長室にて

町長
コラム

　
町
で
は
、
災
害
に
強
い
町
づ
く
り
対
策
の
一
環
と
し
て
木
造

住
宅
の
「
耐
震
診
断
」・「
補
強
工
事
」・「
耐
震
補
強
設
計
補

助
制
度
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

●
木
造
住
宅
耐
震
診
断

１
．�

対
象
住
宅　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
建
築
の
木
造
住

宅
で
階
数
３
階
以
下
。

※�

対
象
外
住
宅　
丸
太
組
工
法
、鉄
骨
造
、鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー

ト
造
、
プ
レ
ハ
ブ
工
法

２
．
診
断
費
用　
無　
料

●
住
宅
耐
震
補
強
工
事

１
．
工
事
概
要
・
補
助
金
額　

　
木
造
住
宅
（
昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
建
築
）
を
対
象

と
し
、
三
重
県
木
造
住
宅
耐
震
診
断
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
総
合
評

点
の
結
果
、「
耐
震
評
点
０・７
未
満
」
と
な
っ
た
住
宅
の
耐
震

評
点
を
上
げ
る
工
事
で
次
の
２
通
り
が
あ
り
ま
す
。

①�

耐
震
評
点
０・７
未
満
を
０・７
以
上
と
す
る
簡
易
耐
震
補

強
工
事

②�

耐
震
評
点
０・７
未
満
を
１・０
以
上
と
す
る
耐
震
補
強
工
事

《
補
助
金
の
内
訳
》

Ａ
．�

国
庫
補
助
金
（
上
限
：
耐
震
補
強
事
業
費
の
23
％
の

１
／
２
）

Ｂ
．�

県・町
補
助
金（
耐
震
補
強
事
業
費
の
２
／
３　
上
限
：

6
0
0
、0
0
0
円
）

※�

簡
易
耐
震
補
強
工
事
の
場
合
は
、
上
限
：
3
0
0
、

0
0
0
円

例
）
耐
震
補
強
事
業
費
が
1
、
5
0
0
、0
0
0
円
だ
っ
た
場
合

○
国
庫
補
助
金
…�

1
、
5
0
0
、0
0
0
円
×
23
％
×
１
／
２
＝

1
7
2
、0
0
0
円
（
千
円
止
）

○
県
・
町
補
助
金
…�

県
3
0
0
、0
0
0
円
＋ 

町
3
0
0
、0
0
0

＝
6
0
0
、0
0
0
円

　
個
人
負
担
金　
7
2
8
、0
0
0
円　
　
と
な
り
ま
す
。

Ｃ
．
補
助
対
象

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
が
所
有
ま
た
は
賃
借
す
る

木
造
住
宅

①�

町
が
認
め
る
防
災
上
耐
震
化
が
必
要
な
地
区
（
例
：
密

集
し
た
住
宅
地
、
指
定
さ
れ
た
避
難
路
沿
）
か
つ
収
入
が

高
額
で
な
い
世
帯
（
収
入
は
、
同
居
者
全
て
の
合
計
）。
ま

た
は
、
高
齢
者
単
独
世
帯

②
公
営
住
宅
施
行
令
に
定
め
る
内
容
を
満
た
す
世
帯

●
住
宅
耐
震
補
強
設
計
制
度

１
．�

耐
震
診
断
の
評
点
が
１・０
未
満
の
木
造
住
宅
評
点
を
１・

０
以
上
と
す
る
（
現
行
の
耐
震
基
準
を
満
た
す
よ
う
に
す

る
）
耐
震
補
強
設
計
を
行
う
も
の
で
す
。

※�

評
点
は
、
耐
震
診
断
者
が
診
断
し
た
も
の
で
あ
り
、
判
定

会
に
よ
り
適
切
と
判
断
さ
れ
た
も
の
で
す
。

２
．
補
助
金
の
額

　

�

事
業
費
の
２
／
３
以
内
で
、
限
度
額
1
6
0
、0
0
0
円

で
す
。

特　
集

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

お
知
ら
せ
広
場

Information 7 -July-
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■�
「
元
気
バ
ス
」
８
月
１
日
か
ら
２
台
体
制
に
！

　

�  

下
外
城
田
方
面
「
福
祉
バ
ス
」
を

　
「
元
気
バ
ス
」
へ
移
行

　
昨
年
11
月
か
ら
実
証
実
験
を
行
っ
て
い
ま
す「
元
気
バ
ス
」（
オ

ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
）
は
、
登
録・利
用
者
数
と
も
に
毎
月
増
加
し
、

登
録
者
数
は
５
０
８
人
、
利
用
延
べ
人
数
は
２
１
３
０
人
（
５

月
31
日
現
在
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ご
利
用
年
齢
制
限
は
あ
り

ま
せ
ん
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
８
月
か
ら
車
両
を
常
時
２
台
で
運
行
し
ま
す
が
、
こ

れ
ま
で
の
福
祉
バ
ス
の
運
行
状
況
を
検
証
す
る
な
か
で
利
用
者

に
優
し
い
、
環
境
負
荷
の
少
な
い
バ
ス
運
行
へ
改
善
し
た
い
こ
と

か
ら
、こ
れ
を
機
に
下
外
城
田
方
面
か
ら
試
験
的
に「
福
祉
バ
ス
」

を
「
元
気
バ
ス
」
に
移
行
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
８
月
１
日
か
ら
は
、
次
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■
運
行
時
間
帯

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
の
間
で
お
昼
休
み
運
休
時
間
を
な
く

し
ま
す
。

■
運
行
日

　
月
曜
日
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　
下
外
城
田
地
区
に
は
、
下
外
城
田
地
区
と
保
健
福
祉
会
館
と

の
間
で
の
往
復
に
限
り
土
・
日
・
祝
日
も
運
行
し
ま
す
。
地
区

外
へ
の
利
用
は
保
健
福
祉
会
館
を
経
由
す
る
福
祉
バ
ス
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

■
利
用
予
約
受
付

　
２
週
間
前
か
ら
で
き
ま
す
が
、
土
・
日
・
祝
日
の
元
気
バ
ス

利
用
予
約
は
、
平
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
ま
で
に
お

社
会
福
祉
協
議
会
（
５
８
）
８
１
８
１

元
気
バ
ス
た
よ
り

願
い
し
ま
す
。

　
※
土
・
日
・
祝
日
の
当
日
予
約
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
携
帯
電

話
か
ら
の
予
約
を
含
む
）は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
今
後
の
バ
ス
運
行
に
つ
い
て
は
、
み
な
さ
ん
の
意
見
を

聞
き
な
が
ら
共
に
つ
く
り
上
げ
る
「
元
気
バ
ス
」
に
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

登
録
・
利
用
予
約
な
ど
、
詳
し
く
は
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
５
８
）
８
１
８
１
（
元
気
バ
ス
専
用
電
話
）
へ
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

社
会
福
祉
協
議
会　
（
５
８
）
６
９
１
５

社
協
た
よ
り

■
行
政
・
心
配
ご
と
相
談

日
に
ち　
７
月
10
日
（
土
）・
20
日
（
火
）・
30
日
（
金
）

時　
間　
午
後
１
時
～
３
時

場　
所　
保
健
福
祉
会
館

相
談
員　
民
生
児
童
委
員
・
行
政
相
談
員
・

　
　
　
　
人
権
擁
護
委
員

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
】

■
す
い
す
い
キ
ッ
ズ　
カ
ラ
フ
ル
ら
い
お
ん

日
に
ち　
７
月
14
日
（
水
）

時　
間　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場　
所　
保
健
福
祉
会
館

内　
容　
夏
ま
つ
り
ご
っ
こ
を
し
よ
う
！

　■
は
な
♪
は
な
♪
お
は
な
し
会

日
に
ち　
７
月
16
日
（
金
）

時　
間　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場　
所　
保
健
福
祉
会
館　
研
修
室

対　
象　
０
～
３
歳
児
（
未
就
園
児
）

■
お
は
な
し
キ
ャ
ラ
バ
ン

日
に
ち　
７
月
７
日
（
水
）

時　
間　
午
後
４
時
～
４
時
30
分

場　
所　
さ
く
ら
児
童
館

日
に
ち　
７
月
14
日
（
水
）

時　
間　
午
後
３
時
45
分
～
４
時
15
分

場　
所　
梅
が
お
か
児
童
館
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子育て支援＆保健事業カレンダー	 保健福祉会館　（58）8000

子育て
日にち 事業名 時間 場所 内　　　容 対　　象 申込 備考
7月1日
（木） ぴよぴよサロン 10：30～

11：30 保健福祉会館 赤ちゃん、子どもの安
全と事故予防

生後2カ月〜6
カ月のお子さん ―

7月6日
（火）

1歳のひろば 10：30～
11：30 保健福祉会館 手作りおもちゃで遊ぼ

う
H20.4.2〜
H21.4.1生まれ
のお子さん

ー

7月15日
（木）

はいはいサロン 10：30～
11：30 保健福祉会館

ミニ講座「予防接種に
ついて」わらべうたあ
そびなど

生後7カ月〜
11カ月のお子
さん

ー

7月20日
（火）

2歳児のお子さ
ん集まれー！

10：30～
11：30 保健福祉会館 ☀水あそび

☂室内あそび

H19.4.2〜
H20.4.1生まれ
のお子さん

―
持ち物
水着・タオル
など

毎週月曜日
～金曜日

子育て支援タイ
ム「にこにこ」

10：00 ～
15：00

保健福祉会館
（幼児児童福祉室）

こどもたちが、自由に遊びな
がら、親子、親同士が楽しく
ふれあう場です。
また子育ての不安や悩みの相
談にも応じます。また、第１・
３金曜日は、「すくすく測定日」
です。身体計測ができます。

子育て中の親子
（おじいちゃん・
おばあちゃんも
大歓迎）

ー
土・日・祝日
は休み

保健（母子）
日にち 事業名 時間 場所 内容 対　　象 申込 備考

7月8日
（木）

７カ月児相談
13：00～
13：15�
（受付時間）

保健福祉会館

はな♪はな♪おはなし会
さんの絵本の読み聞か
せ・身体計測・問診・離
乳食の相談・育児相談

Ｈ21.11.16〜
12.15生まれの
お子さん
前回未来所のお
子さん

― 該当児には個
人通知します

7月8日
（木）
 22日（木）

乳幼児相談

8日　
10：00～
11：30
22日
10：00～
11：30
13：30～
14：30

保健福祉会館

身体計測・離乳食や子
育て全般に関する相談・
助産師のおっぱい相談
（22日午前のみ）

生後 2カ月〜未
就園のお子さん ―

おっぱい相談
のみ要予約。
母子手帳をお
持ちください。

7月14日
（水）

1歳 6カ月児
健康診査

12：50～
13：20�
（受付時間）

保健福祉会館 小児科健診・歯科健診・
身体計測・検尿・問診など

Ｈ20.11.1〜
12.31生まれの
お子さん
前回未来所のお
子さん

― 該当児には個
人通知します。

７月21日
（水）

子ども相談
10：00～
16：00　
（最終受付）

保健福祉会館
臨床心理士による育児
相談・必要に応じて発
達検査等

乳幼児、小中学
生のお子さんと
保護者

要 一人 1 時間程
度

7月28日
（水）

離乳食教室�
（初期・中期）

10：20～
11：30 保健福祉会館 離乳食についての講話と

試食・絵本の読み聞かせ
生後7ヵ月まで
のお子さん 要 母子手帳をお

持ちください。
保健（成人）

日にち 事業名 時間 場所 内容 対　　象 申込 備考
７月１２日
（月） 健康相談 9：30 ～

10：30 保健福祉会館 血圧測定、検尿、健康
に関する相談 40歳以上の方 ―

毎週火曜日
第２土曜日 個別乳がん検診

毎週火曜日
13：40～
15：00
第２土曜日
8：30 ～
11：45

玉城病院

４０歳以上　マンモグラフィ
検診・超音波検診・医師の
視触診
30～３９歳　超音波検診・
医師の視触診

30歳以上の
女性 要

料金：40歳以上
1,200 円
30～ 39歳
700円
年度内はひとり
1回に限ります。

●７月８日（木）
　午前中（田丸保育所・有田保育所）
●７月21日（木）
　午前中（外城田保育所・下外城田保育所）

田丸（58）3077
有田（58）4411
※お問合せは、それぞれの保育所へお願いします。

外城田　 （58）3925
下外城田（58）4932

町立保育所
園庭開放の
ご 案 内特　

集

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

お
知
ら
せ
広
場
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玉
城
食
改
か
ら
お
知
ら
せ

　
玉
城
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
（
玉
城
食
改
）
で

は
町
民
の
み
な
さ
ん
の
健
康
の
増
進
を
め
ざ
し
『
私
達
の

健
康
は
、
私
達
の
手
で
』
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、
み
な

さ
ん
の
健
康
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

◆
具
体
的
な
活
動
◆

　
①�

正
し
い
食
生
活
と
健
康
づ
く
り
の
知
識
や
実
践
を
通

し
て
口
コ
ミ
普
及　
　

　
②�

料
理
教
室
な
ど
を
開
催
し
、
地
域
の
人
々
に
正
し
い

食
生
活
や
健
康
づ
く
り
を
伝
達

　
③
地
域
の
団
体
や
行
政
が
実
践
す
る
保
健
事
業
協
力

　
④
地
域
の
人
々
と
行
政
の
パ
イ
プ
役

　
⑤
運
動
に
よ
る
健
康
維
持

◆
一
般
講
習
会
の
開
催
◆

　
今
年
度
も
町
民
の
み
な
さ
ん
を
対
象
に
、
左
記
の
と
お

り一
般
伝
達
講
習
会
を
行
い
ま
す
。

◆
メ
ニ
ュ
ー
紹
介
コ
ー
ナ
ー
◆

　
今
年
度
は
季
節
の
メ
ニ
ュ
ー
を
６
回
ほ
ど
ご
紹
介
し
ま

す
。
高
脂
肪
・
塩
分
控
え
め
の
メ
ニ
ュ
ー
や
簡
単
に
作
れ

る
お
や
つ
な
ど
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
一
度
、
お
試
し

く
だ
さ
い
。

∧
抹
茶
小
豆
牛
乳
か
ん
∨

作
り
方

①　

�

鍋
に
牛
乳
と
粉
寒
天
を
入
れ
、火
に
か
け
煮
溶
か
す
。

沸
騰
し
た
ら
、
弱
火
で
１
分
く
ら
い
加
熱
す
る
。

　
　
※
吹
き
こ
ぼ
れ
な
い
よ
う
に
注
意
！

②　

�

①
の
鍋
に
抹
茶
を
入
れ
て
、
煮
溶
か
す
。　

　
　

�（
抹
茶
は
茶
こ
し
で
濾
し
て
か
ら
少
量
の
お
湯
で
溶

き
、
ダ
マ
を
な
く
し
て
か
ら
混
ぜ
ま
す
。）

③　
火
か
ら
お
ろ
し
て
小
豆
餡
を
加
え
、混
ぜ
合
わ
せ
る
。

④　

�

平
ら
な
入
れ
物
（
バ
ッ
ト
）
に
流
し
入
れ
る
。
荒
熱

を
と
っ
て
か
ら
、
冷
蔵
庫
で
冷
や
し
固
め
る
。

　
　
固
ま
っ
た
ら
、
適
宜
切
り
分
け
て
盛
り
付
け
る
。　

　
　
（
あ
れ
ば
ミ
ン
ト
の
葉
な
ど
を
添
え
る
）

『私達の健康は、私達の手で』⑤

　　　材料　（バット 1個分）
牛乳	 300cc
粉寒天	 ２ｇ
抹茶	 小さじ１と１/２
小豆餡	 100 ｇ

平成 22年度の一般伝達講習会日程と地区

7月26日 月 メタボヘルシー料理 有田
下外城田

9月16日 木 バランス食について 田丸

10月14日 木 高血圧予防塩分を控
えた料理 外城田

12月16日 木 食文化を考える 田丸

1月24日 月 骨粗鬆症予防料理 有田
下外城田

※地区別になっていますが、どの地区でも参加できます。
※会費３００円　米１/２カップ　エプロン三角巾
※申し込み先・・・保健福祉会館（５８）８０００

日
に
ち　
7
月
22
日
（
木
）

受　
付　
午
後
１
時
～
３
時

場　
所　
志
摩
庁
舎
（
衛
生
教
育
室
）

内　
容　
専
門
医
・
保
健
師
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

※�

相
談
は
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
伊
勢

保
健
福
祉
事
務
所　
地
域
保
健
課
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
交
通
事
故
で
お
悩
み
の
方
に
対
す
る
救
済
対
策
と
し
て
損
害

賠
償
、
示
談
の
す
す
め
方
な
ど
に
つ
い
て
相
談
、
指
導
を
行
っ
て

い
ま
す
。
事
故
に
あ
わ
れ
た
方
、
ま
た
起
こ
さ
れ
た
方
は
交
通

事
故
相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

相
談
窓
口　
津
市
栄
町
１
丁
目
9
5
4
番
地

　
　
　
　
　
三
重
県
栄
町
庁
舎
３
階

　
　
　
　
　
県
生
活
・
文
化
部
交
通
安
全
・
消
費
生
活
室

受　
　
付　

�

月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～
午
後
４
時（
た
だ
し
、

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

Ｆ  

Ａ  

Ｘ　
０
５
９
（
２
２
４
）
３
３
７
２

県
生
活
・
文
化
部
交
通
安
全
・
消
費
生
活
室

０
５
９
（
２
２
８
）
７
３
５
０

伊
勢
保
健
福
祉
事
務
所
地
域
保
健
課　
（
2
7
）
5
1
4
8

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

三
重
県
交
通
事
故
相
談
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み
な
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。
玉
城
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

で
す
。

　

今
回
は
、
生
活
機
能
評
価
と
介
護
予
防
事
業
に
つ
い
て
お
話

し
ま
す
。

　

生
活
機
能
評
価
と
は
、
日
常
生
活
を
維
持
し
て
い
く
た
め
の

心
身
の
能
力
が
低
下
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
調
べ
る
検
査
で
す
。

こ
の
検
査
に
よ
り
、
心
身
の
能
力
の
低
下
を
い
ち
早
く
発
見
し
、

介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
る
こ
と
を
予
防
（
介
護
予
防
）
す
る

こ
と
で
、
健
康
で
豊
か
な
生
活
を
送
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

● 

生
活
機
能
評
価
の
流
れ
（
図
１
）

Ⅰ　

�

問
診
や
計
測
、
診
察
の
他
に
「
基
本
チ
ェッ
ク
リ
ス
ト
」
を

用
い
た
生
活
機
能
チ
ェッ
ク
が
行
わ
れ
ま
す
。

※
「�

基
本
チ
ェッ
ク
リ
ス
ト
」
は
25
項
目
の
簡
単
な
質
問
か
ら
で

き
て
い
ま
す
。
質
問
に
答
え
る
こ
と
で
、
暮
ら
し
ぶ
り
や
健

康
状
態
を
確
認
し
ま
す
。

Ⅱ　

�

生
活
機
能
チ
ェッ
ク
の
結
果
、
歩
行
や
飲
み
込
み
な
ど
心
身

の
衰
え
が
み
ら
れ
る
方
は
血
液
検
査
や
心
電
図
な
ど
の
生

活
機
能
検
査
を
受
け
ま
す
。

Ⅲ　

�

医
師
か
ら
今
の
ま
ま
で
は
要
支
援
・
要
介
護
状
態
と
な
る
可

能
性
が
高
い
と
判
断
さ
れ
た
方
へ
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
か
ら
介
護
予
防
事
業
「
悠
ゆ
う
塾
」
へ
の
参
加
を
お
勧

め
し
ま
す
。

● 

介
護
予
防
事
業
「
悠
ゆ
う
塾
」

　
要
介
護
状
態
に
な
る
原
因
は
脳
梗
塞
や
脳
出
血
な
ど
の
脳

血
管
疾
患
に
つ
い
で
、
認
知
症
、
高
齢
に
よ
る
衰
弱
、
転
倒・

骨
折
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
悠
ゆ
う
塾
」
で
は
、
衰
弱
や
転
倒
・
骨

折
予
防
を
目
的
に
、
軽
い
柔
軟
体
操
や
バ

ラ
ン
ス
力
を
高
め
る
体
操
を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
お
口
の
体
操
や
指
先
の
運
動
な

ど
を
実
施
し
、
体
を
動
か
す
運
動
だ
け
で

は
な
く
、
総
合
的
な
介
護
予
防
の
教
室
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　
「
悠
ゆ
う
塾
」
を
ご
利
用
い
た
だ
く
た
め

に
は
、
生
活
機
能
評
価
を
受
け
て
い
た
だ

く
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
の
結
果
、
予
防

教
室
へ
の
参
加
が
望
ま
し
い
方
に
は
、
保

健
師
ま
た
は
ス
タ
ッ
フ
が
訪
問
し
て
様
子

を
き
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
自
分
の

心
身
の
健
や
か
さ
を
知
る
た
め
に
、
ぜ
ひ

生
活
機
能
評
価
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

○
受
診
券
、
受
診
票
が
届
い
た
ら
案
内
に

従
い
、
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
介
護
予
防
事
業
の
お
手
伝
を
い

い
た
だ
く
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
今
後
、
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
を
開
講
す
る
予
定
で
す
。
ご
自
身
の

健
康
維
持
の
た
め
に
も
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。（
９
月
に
開
催
予
定
）

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
（
５
８
）
７
３
７
３

特　
集

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

お
知
ら
せ
広
場

受
診
券
が
届
く

健
診
実
施
機
関

【生活機能チェック】

○問診
基本チェックリストを含む
○身体計測
○診察
○血圧測定

【生活機能検査】

○反復嚥下テスト
○心電図
○血液検査
（貧血検査、血清アルブミン検査）
○医師の判定
（介護予防事業への参加の可否）

心身の能力が
低下している

介護予防教室への参加

悠ゆう塾

一般高齢者の介護予防教室への参加

らくらく倶楽部
健健教室

悠ゆう塾OB会

生活機能評価の実施

予防が必要

図１
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菊
狭
間
環
境
整
備
施
設
組
合
事
務
局
（
３
７
）
０
６
７
６

菊
狭
間
環
境
整
備
施
設
組
合

職
員
採
用
試
験
に
つ
い
て

　
菊
狭
間
環
境
整
備
施
設
組
合
職
員
採
用
試
験
（
平
成
23
年

４
月
１
日
採
用
予
定
）
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

採
用
職
種　
技
能
労
務
職
員
（
運
転
手
兼
清
掃
夫
）

業
務
内
容　

�

塵
芥
車
（
重
量
６
ｔ
程
度
：
大
き
さ
４
ｔ
ト
ラ
ッ

ク
程
度
）
に
よ
る
玉
城
町
、
明
和
町
の一般
廃
棄

物
収
集
運
搬

予
定
人
数　
若
干
名

受
験
資
格　

�

１
９
８
１
（
昭
和
56
）
年
４
月
２
日
か
ら
１
９
９
０

（
平
成
２
）
年
４
月
１
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た

方
で
、
高
等
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
す
る
方

　
　
　
　
　

�

第
一
種
中
型
運
転
免
許
証
（
中
型
限
定
以
上
に
限

る
。
た
だ
し
、
A
T
限
定
車
は
除
く
。）
を
有
す

る
方
ま
た
は
平
成
23
年
３
月
末
日
ま
で
に
取
得
見

込
み
の
方

　
　
　
　
　
採
用
後
通
勤
可
能
な
方

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
は
、
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

＊
成
年
被
後
見
人
ま
た
は
被
保
佐
人

＊�

禁
固
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の
執
行
を
終
わ
る
ま
で

ま
た
は
そ
の
執
行
を
受
け
る
こ
と
が
な
く
な
る
ま
で
の
方

＊�

日
本
国
憲
法
ま
た
は
そ
の
下
に
成
立
し
た
政
府
を
暴
力
で

破
壊
す
る
こ
と
を
主
張
す
る
政
党
そ
の
他
の
団
体
を
結
成

し
、
ま
た
は
こ
れ
に
加
入
し
た
方

試
験
日
・
会
場

　
　
　
　
　
①一次
試
験　
９
月
19
日
（
日
）

　
　

�　
　
　
（
三
重
県
市
町
等
職
員
採
用
選
考
試
験
）

　
　
　
　
　
会
場　
県
立
松
阪
工
業
高
等
学
校

　
　
　
　
　
②
二
次
試
験　
10
月
31
日
（
日
）

　
　
　
　
　
会
場　
明
和
町
中
央
公
民
館

試
験
方
法　
①
一
次
試
験　
教
養
試
験

　
　
　
　
　
②
二
次
試
験　
作
文
・
面
接

採
用
、
給
与
、
勤
務
時
間
等

☆
採
用
予
定
日　
平
成
23
年
4
月
1
日

☆
給
与
等

　
菊
狭
間
環
境
整
備
施
設
組
合
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
等

の
規
定
に
基
づ
く
給
料
、
扶
養
手
当
、
住
居
手
当
、
通
勤
手
当
、

期
末
・
勤
勉
手
当
等
の
諸
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

☆
勤
務
時
間
等

　
お
お
む
ね
平
日
（
月
～
金
曜
日
）
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
、
１
日
に
つ
き
７
時
間
45
分
（
休
憩
時
間
を

除
く
）。
ま
た
、
１
年
に
つ
き
20
日
（
採
用
年
は
15
日
）
の
年
次

有
給
休
暇
の
ほ
か
、
特
別
休
暇
あ
り
。

一
次
試
験
受
験
手
続
等

☆
受
験
申
込
書

　
菊
狭
間
環
境
整
備
施
設
組
合
事
務
局
で
７
月
１
日
（
木
）
か

ら
交
付
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
５
時
15
分
ま
で
）。

※�

受
験
申
込
書
の
郵
送
を
希
望
す
る
場
合
は
、
表
面
に
「
職

員
採
用
試
験
申
込
書
希
望
」
の
文
字
を
朱
書
き
し
た
封
筒

に
、
必
ず
返
信
用
封
筒
（
角
形
２
号
、
返
信
先
を
明
記
し
、

1
4
0
円
分
の
切
手
を
貼
付
し
た
も
の
）
を
同
封
し
、
菊
狭

間
環
境
整
備
施
設
組
合
（
〒
5
1
5
‐
0
5
0
5　
伊
勢
市

西
豊
浜
町
６
５
４
）
へ
郵
送
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
電

子
メ
ー
ル
で
の
請
求
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

☆
申
込
方
法

　
次
の
各
書
類
に
自
筆
で
必
要
事
項
を
記
入
し
、
本
人
ま
た
は

代
理
人
が
直
接
菊
狭
間
環
境
整
備
施
設
組
合
事
務
局
に
提
出

く
だ
さ
い
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
。
郵
送
提
出
は
受
付
ま
せ
ん
）。

　
①
受
験
申
込
書
（
菊
狭
間
用
と
町
村
会
用
）
各
１
通

　
②�

返
信
用
封
筒
（
長
形
３
号
、
受
験
者
の
郵
便
番
号・住
所・

氏
名
を
明
記
し
、4
3
0
円
分
の
切
手
を
貼
付
し
た
も
の
）

１
通

★�

受
験
者
の
写
真
（
試
験
日
か
ら
３
ヵ
月
以
内
に
撮
影
し
た
も

の
で
、縦
４
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
×
横
３
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
、正
面・

上
半
身
・
脱
帽
・
無
背
景
で
、
本
人
で
あ
る
こ
と
が
完
全
に

識
別
で
き
る
も
の
）
を
３
枚
準
備
し
、
受
験
申
込
書
の
所
定

の
欄
に
、
は
が
れ
な
い
よ
う
に
貼
っ
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
各

写
真
裏
面
に
は
、あ
ら
か
じ
め
「
菊
狭
間
」の
文
字
と
「
氏
名
」

を
記
入
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

★�

三
重
県
町
村
会
用
の
申
込
書
は
、
必
ず
所
定
の
場
所
に
50
円

切
手
を
貼
付
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
（
受
付
）
期
間

　
７
月
１
日
（
木
）
か
ら
７
月
30
日
（
金
）
ま
で

　

�（
期
限
厳
守
。
土
･
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
午
前
８
時

30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
）

受
験
案
内
書

　
受
験
申
込
書
の
交
付
時
に
併
せ
て
お
渡
し
し
ま
す
。

一
次
試
験
合
格
発
表

　

�

10
月
中
旬
に
、
合
否
に
関
わ
ら
ず
受
験
者
全
員
に
文
書
で
通

知
し
ま
す
。

二
次
試
験
の
案
内
等

　
二
次
試
験
の
案
内
は
、一次
試
験
合
格
者
に
送
付
し
ま
す
。

　
※�

第
一
種
中
型
運
転
免
許
証
（
中
型
限
定
以
上
に
限
る
。
た

だ
し
、
A
T
限
定
車
は
除
く
。）
の
取
得
見
込
み
を
要
件

と
し
て
受
験
し
た
人
が
、
所
定
の
時
期
ま
で
に
資
格
を
取

得
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、採
用
さ
れ
る
資
格
を
失
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
菊
狭
間
環
境
整
備
施
設
組
合
事
務
局
へ
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。
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Information 7 -July-

特　
集

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

お
知
ら
せ
広
場

　じめじめとしたこの季節、運動不足や気分も沈みが
ちになっていませんか？玉城町図書館では、元気がで
るような旬の本・話題の本を多く取り揃え、皆さんの
ご来館をお待ちしています。どうぞご利用ください。
新規でご利用の方は、図書カードの登録が必要です。
（身分証明書をご持参ください）

購入図書
林真理子「下流の宴」、村上春樹「羊をめぐる冒
険」、内田康夫「神苦楽島上・下」、有川浩「図
書館危機」、冲方丁「天地明察」、中村哲・澤地
久枝「人は愛するに足り、真心は信ずるに足る」、
島田覚夫「私は魔境に生きた」、マイケル・Ｊ・フォッ
クス「ラッキーマン」、やましたひでこ「新・片づ
け術　断捨離」、佐藤伝「いい明日がくる夜の習
慣」、田中和代「カウンセラーがやさしく教えるキ
レない子の育て方」、小栗左多里「ダーリンは外
国人」、スターツ出版「ばらっちからカモメール」

（趣　味）
角川マガジンズ ｢花時間プ・リ・ザVol.5｣、
郭海燕・王丹「単語でカンタン！旅行中国語会話」

（料　理）
石原結實「いいことずくめの玉ねぎレシピ」

（児童書）
尼子騒兵衛・田波靖男「忍たま乱太郎―にんじゅ
つ学園大うんどう会の段」

（絵　本）
さいとうしのぶ「べべべんべんとう」、さとうわきこ
「おつかい」、ゆきのゆみこ・上野与志「わんぱ
くだんのきょうりゅうたんけん」、竹下文子「クレー
ンクレーン」、宮西達也「ちゅーちゅー」、ウォルター・
ウィック「チャレンジミッケ！②ゆめのまち」、松谷
みよ子「うみとモモちゃん」

　読みたい本のリクエストがありましたら下記へお願い
します。（予算、内容に照らし、購入を検討させていた

だきます。）

お問合せ
玉城町図書館
℡　58-8212

図書館だより
～新着図書のお知らせ～ 三

重
労
働
局
企
画
室　
0
5
9
（
2
2
6
）
2
1
1
0

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
す
す
め

　
三
重
労
働
局
で
は
、
平
成
21
年
２
月
25
日
に
「
仕
事
と
生
活

の
調
和
推
進
会
議
み
え
会
議
」
で
取
り
ま
と
め
ら
れ
た
「
働
き

方
改
革
！
み
え
」
と
題
す
る
提
言
に
基
づ
き
、
三
重
県
内
の
企

業
や
労
働
者
等
を
対
象
に
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
（
仕
事

と
生
活
の
調
和
）
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
後
の
景
気
回

復
時
に
お
い
て
は
、
労
働
時
間
の
長
短
二
極
化
の
助
長
が
懸
念

さ
れ
る
と
と
も
に
、
今
後
も
年
次
有
給
休
暇
や
育
児
・
介
護
休

暇
の
取
得
促
進
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て
は
、企
業
に
と
っ
て
は「
未

来
へ
の
投
資
」、
労
働
者
に
と
っ
て
は
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
、
家

族
の
き
ず
な・地
域
力
の
再
認
識
に
つ
な
が
り
、
守
る
の
も
で
す
。

　
「
働
き
方
改
革
！
み
え
」
の
提
言
の
も
と
に
、
仕
事
と
生
活
の

調
和
に
つ
い
て
、
労
使
で
協
議
・
協
力
す
る
だ
け
で
な
く
、
家

庭
や
地
域
に
お
い
て
も
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
取
組

み
を
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

「
働
き
方
改
革
！
み
え
」
の
６
つ
の
提
言

①
職
場
内
で
の
話
し
合
い
の
場
を
持
ち
ま
し
ょ
う

②
所
定
外
労
働
時
間
の
削
減
を
進
め
ま
し
ょ
う

③
年
次
有
給
休
暇
の
取
得
を
促
進
し
ま
し
ょ
う

④
休
日
を
効
果
的
に
活
用
し
ま
し
ょ
う

⑤�

育
児
・
介
護
休
暇
等
を
取
得
し
や
す
い
環
境
を
整
備
し
ま
し
ょ
う

⑥
家
庭
（
家
族
）
で
過
ご
す
時
間
を
持
ち
ま
し
ょ
う

【
試
験
の
種
類
】

　
裁
判
所
事
務
官
採
用
Ⅲ
種
試
験
（
高
等
学
校
卒
業
程
度
）

【
受
験
資
格
】

　
１
９
８
９（
平
成
元
）
年
４
月
２
日
か
ら
１
９
９
３（
平
成
５
）

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者

【
受
付
期
間
】

　
７
月
13
日
（
火
）
～
22
日
（
木
）

（
７
月
22
日
消
印
有
効
。
申
込
書
は
必
ず
簡
易
書
留
郵
便
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
）

【
試
験
日
】

第
一
次
試
験
…
９
月
12
日
（
日
）

第
二
次
試
験
…�

10
月
12
日
（
火
）
～
25
日
（
月
）（
口
述
試
験

受
験
票
で
指
定
す
る
日
）

【
資
料
請
求
】

　
受
験
案
内
お
よ
び
受
験
申
込
書
は
５
月
28
日
（
金
）
か
ら
最

寄
の
裁
判
所
で
配
布
。

津
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務
課
人
事
第
１
係

　
0
5
9
（
2
2
6
）
4
8
0
5

裁
判
員
募
集
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募集種目 一般曹候補生
自衛官候補生

男子 女子
資格 １８歳以上２７歳未満 １８歳以上２７歳未満

受付期間 ①４月１日～５月１０日
②８月１日～９月１０日 年間を通じて募集 ８月１日～９月１０日

試験期日

①１次：５月２２日
　２次：６月２３日～２８日
②１次：９月１８日
　２次：１０月７日～１４日

受付時に告知 ９月２６日
　～２９日

合格発表

①１次：６月１１日
　最終：７月３０日
②１次：１０月１日
　最終：11月 10日

試験時に告知 １１月１２日

入隊 平成２２年３月下旬～４月上旬 採用予定通知書にて告知 平成23年３月下旬～４月上旬

募集種目 航空学生 看護学生
資格 高卒（見込含）２１歳未満 高卒（見込含）２４歳未満

受付期間 ８月１日～９月１０日 ９月６日～１０月１日

試験期日
１次：９月２３日
２次：１０月１６日～２１日
３次：１１月１３日～１２月１６日

１次：１０月２３日
２次：１１月２０・２１日

合格発表
１次：１０月８日
２次：航空11月４日 /海上 11月８日
最終：２３年１月２１日

１次：１１月４日
最終：２３年１月７日

入隊 平成２３年３月下旬～４月上旬

募集種目
防衛大学校

防衛医科大学校学生
推薦 一般

資格
高卒（見込含）21歳未満
推薦については高等学校長の推薦等
が別途必要です

高卒（見込含）21歳未満 高卒（見込含）21歳未満

受付期間 ９月６～９日 ９月６日～１０月１日 ９月６日～１０月１日

試験期日 ９月２５・２６日 １次：１１月６日・７日
２次：１２月１４～１８日

１次：１０月３０・３１日
２次：１２月８～１０日

合格発表 １１月２日 １次：１２月３日
最終：２３年２月１０日

１次：１１月３０日
最終：２３年２月１０日

入隊 平成２３年４月上旬

平成 22年度自衛官等募集案内
■一般曹候補生／自衛官候補生

■航空学生／看護学生

■防衛大学校／防衛医科大学校学生

お問合せ…
防衛省　自衛隊伊勢地域事務所…
伊勢市神久２－１ー５８角屋ビル２階…
TEL/FAX ０５９６－２３－３８８０…
ホームページ　http://www.mod.go.jp/pco/mie/

（注）１．※�１の平成 23年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者の受付については、上記にかかわらず、文部科学・厚生労働両省から示された期日
以降に実施します。

　　  ２．※�２の平成 23年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者のための採用試験は、原則として、平成２２年９月 16日以降に行います。
　　  ３．※３の平成 23年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者のための一般曹候補生採用試験は、第２回目となります。

※ 1

※ 3 ※ 2

※ 1 ※ 1

城あとに夢を築くまち たまき　2010.7 16



Information 7 -July-

特　
集

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

お
知
ら
せ
広
場

放
送
大
学
三
重
学
習
セ
ン
タ
ー　
０
５
９
（
２
３
３
）
１
１
７
０

放
送
大
学
学
生
募
集
案
内

　
放
送
大
学
は
、
自
宅
で
学
べ
る
通
信
制
の
大
学
で
す
。
平
成

22
年
度
第
２
学
期
（
10
月
入
学
）
の
教
養
学
部
学
生
お
よ
び
大

学
院
修
士
選
科
生
・
修
士
科
目
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
学
生
の
種
類
】

全
科
履
修
生　
　
大
学
卒
業
を
目
的
に
学
ぶ
。

選
科
履
修
生　
　
１
年
間
在
学
し
、興
味
の
あ
る
科
目
を
学
ぶ
。

科
目
履
修
生　
　
半
年
間
在
学
し
、興
味
の
あ
る
科
目
を
学
ぶ
。

【
入
学
試
験
・
入
学
資
格
】　

　
入
学
試
験
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
学
卒
業
を
目
的
と
す
る
全
科

履
修
生
は
18
歳
以
上
で
、
高
等
学
校
卒
業
、
ま
た
は
こ
れ
と
同

等
以
上
。
ほ
か
は
、
15
歳
以
上
で
あ
れ
ば
可
。

【
学
習
方
法
】

　
自
宅
の
テ
レ
ビ
（
Ｃ
Ｓ
デ
ジ
タ
ル
放
送
ま
た
は
ケ
ー
ブ
ル
Ｔ
Ｖ

放
送
）
で
放
送
授
業
を
視
聴
す
る
か
、
放
送
大
学
三
重
学
習
セ

ン
タ
ー
（
三
重
県
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）
の
ビ
デ
オ
テ
ー
プ

等
を
利
用
し
て
学
習
し
ま
す
（
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
は一部
地
域
で

視
聴
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

【
募
集
期
間
】

６
月
１
日
（
火
）
～
８
月
31
日
（
火
）　

お
問
合
せ
は
、
放
送
大
学
三
重
学
習
セ
ン
タ
ー　
〒
5
1
4
ー

0
0
6
1　
津
市一
身
田
上
津
部
田
１
２
３
４
（
三
重
県
総
合

文
化
セ
ン
タ
ー
内
） へ
。
F
A
X
０
５
９
（
２
３
３
）
１
１
７
９

Ｈ
Ｐ　

http://w
w
w
.ouj.ac.jp

　
お
日
様
の
日
差
し
が
ま
ぶ
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
お
日
様

の
恵
み
を
身
体
い
っ
ぱ
い
受
け
て
遊
べ
ま
す
ね
。
マ
マ
も
子
ど
も

た
ち
も
、
紫
外
線
対
策
を
し
て
お
出
か
け
し
ま
し
ょ
う
。

　

あ
る
お
母
さ
ん
が
「
私
は
子
ど
も
を
か
わ
い
が
る
と
い
う
こ

と
が
ど
う
い
う
こ
と
な
の
か
、
よ
く
わ
か
ら
な
い
の
で
す
」
と

話
さ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
が
か
わ
い
い
と
思
え
な
い
と
い
う
方

は
と
き
ど
き
い
ま
す
が
、
か
わ
い
が
る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
ら

な
い
と
い
う
の
は
、
と
て
つ
も
な
く
不
安
な
気
持
ち
で
子
育
て

を
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
お
母
さ
ん
と
子
ど
も
さ

ん
と
の
様
子
を
み
て
い
る
と
、
子
ど
も
が
喜
ぶ
顔
を
見
て
お
母

さ
ん
も
笑
っ
た
り
、
子
ど
も
の
喜
ぶ
こ
と
を
何
回
も
し
て
や
っ
た

り
し
て
い
る
の
で
、「
そ
う
い
う
こ
と
が
か
わ
い
が
る
と
い
う
こ

と
で
す
よ
」
と
お
伝
え
す
る
の
で
す
が
、ピ
ン
と
き
て
い
ら
っ
し
ゃ

ら
な
い
よ
う
で
す
。
で
も
私
は
こ
の
お
母
さ
ん
の
子
ど
も
へ
の
か

か
わ
り
方
を
見
て
い
て
、
必
ず
誰
か
に
か
わ
い
が
ら
れ
た
体
験

を
持
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
っ
た
の
で
す
。
す
る
と
、「
両
親
に

は
か
わ
い
が
っ
て
も
ら
っ
た
思
い
出
が
な
い
け
れ
ど
、お
じ
い
ち
ゃ

ん
が
と
て
も
大
事
に
し
て
く
れ
た
」と
思
い
出
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
あ
な
た
に
し
て
く
れ
た
よ
う
に
子
ど
も
さ
ん

に
し
て
あ
げ
れ
ば
い
い
し
、
私
か
ら
見
れ
ば
も
う
ち
ゃ
ん
と
子

ど
も
を
か
わ
い
が
っ
て
い
ま
す
よ
」
と
言
う
と
、
少
し
ほ
っ
と
さ

れ
た
顔
に
な
り
ま
し
た
。

　

特
に
は
じ
め
て
の
お
子
さ
ん
の
子
育
て
は
、
お
母
さ
ん
も
初

め
て
の
体
験
で
す
か
ら
う
ま
く
い
か
な
く
て
当
た
り
前
の
こ
と
。

ま
し
て
や
、
お
母
さ
ん
や
お
父
さ
ん
が
淋
し
い
と
感
じ
な
が
ら

成
長
し
た
と
き
、
先
ほ
ど
の
お
母
さ
ん
の
よ
う
に
子
育
て
に
喜

び
を
感
じ
る
こ
と
が
難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
で
も
家
族
で

協
力
し
て
一
歩
一
歩
歩
ん
で
い
け
ば
、
必
ず
暖
か
い
家
族
が

で
き
る
は
ず
で
す
。

　
特
に
お
父
さ
ん
は
縁
の
下
の
力
持
ち
で
、
踏
ん
ば
っ
て
ほ
し
い

と
こ
ろ
で
す
。
直
接
子
育
て
に
参
加
で
き
な
く
て
も
、
お
母
さ

ん
を
支
え
る
こ
と
は
回
り
ま
わ
っ
て
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る

こ
と
だ
と
誇
り
を
も
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
ず
は
、お
母
さ
ん
に「
毎

日
あ
り
が
と
う
ね
。
お
つ
か
れ
さ
ま
。」
と
ひ
と
こ
と
か
け
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
ね
。
そ
ん
な
こ
と
は
ず
か
し
く
っ
て
・
・
・
と
い

う
声
が
聞
こ
え
て
き
そ
う
で
す
が
、
気
持
ち
を
伝
え
る
と
い
う

こ
と
は
、
勇
気
の
い
る
こ
と
。
慣
れ
た
ら
大
丈
夫
！
き
っ
と
お

母
さ
ん
か
ら
も
、
子
ど
も
か
ら
も
優
し
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
お
父

さ
ん
の
心
に
届
き
ま
す
か
ら
ね
。

に
こ
に
こ
チ
ャ
ン
ネ
ル

子
育
て
情
報
お
届
け
し
ま
す

子
育
て
総
合
支
援
室　
（
５
８
）
８
０
０
０

アスピア玉城（ふれあいの館）

ロビー展開催者募集中！
　詳しくは、産業振興課（58）8204へ
お問合せください。
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理学療法士になろう！理学療法士になろう！
リハビリ医療のスペシャリスト
　今、リハビリテーションが注目されています。
理学療法士は国家資格で認められたリハビリ医療
のスペシャリスト。身体機能の回復を図り、患者
様の日常生活がより良くなった時はとてもうれし
く、やりがいを感じます。
　高齢化を迎えている日本において、理学療法士
の必要性はますます高まっています。

〒516-0805　伊勢市御薗町高向 1658 　　TEL：0596-24-2540    
http://www.kyoeigakuen.ac.jp/　Email：iseshima@kyoeigakuen.ac.jp

伊勢志摩リハビリテーション専門学校
理 学 療 法 学 科

学校法人
協栄学園

伊勢志摩中央リハビリテーションセンター併設
大学併修制度（希望者のみ）
AO入試（前期型）エントリー受付中！
オープンキャンパス： 7 月 24日、８月 7日、８月 22日

09年度理学療法士
国家試験全員合格

・国勢調査は、平成 22年10 月1 日現在、日本に住ん
でいるすべての人及び世帯が対象です。

・調査結果は、さまざまな法令に基づいて使われる
ほか、社会福祉、雇用対策，生活環境の整備など、
私たちのより良い生活のために役立てられます。

・調査票へのご回答、よろしくお願いいたします。

10月1日
国勢調査を実施します。

続
（
抑
圧
へ
の
反
抗 

百
姓
決
起
か
）
三
十
九

特
別
編
　
農
民
の
抵
抗
⑧

《
山
神
村
農
民
の
心
意
気
》
そ
の
八

　
こ
れ
ま
で
述
べ
た
山
神
村
で
の
歴
史
的
事
件
の
紹
介
は
、
今

回
で
完
結
す
る
が
、
事
件
決
着
後
の
経
過
に
つ
い
て
、
説
明
を

補
足
し
て
お
く
。

　

｢

田
丸
城
古
記
抜
書｣

に
よ
る
と
、
そ
の
後
の
松
茸
山
の
状

況
は
、
採
集
禁
止
令
は
布
か
れ
ず
、
心
配
り
を
し
て
い
く
よ
う

に
と
い
う
指
示
が
あ
っ
た
だ
け
で
あ
る
。
村
人
の
願
い
は
、
無

視
さ
れ
た
形
に
な
り
村
人
は
山
に
入
山
禁
止
の
縄
を
張
っ
た
り
、

監
視
人
を
置
い
て
、
無
断
採
集
を
防
止
し
て
い
た
ら
し
い
。
久

野
氏
の
配
下
が
松
茸
狩
り
に
行
っ
た
が
、
別
に
問
題
な
く
終
え

た
と
い
う
報
告
を
、
抜
書
に
載
せ
て
い
る
。
百
姓
が
赤
松
を
育

て
た
り
、
山
肌
を
手
入
れ
し
た
り
と
い
う
手
間
は
、
庶
民
に
も

知
ら
れ
て
お
ら
ず
蕨
や
土
筆
と
同
様
、
自
然
に
生
育
す
る
、
自

然
か
ら
授
け
ら
れ
る
恵
み
の
物
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
た
か
ら
で

あ
ろ
う
。

　
相
当
な
年
数
が
経
過
し
た
段
階
で
、
朝
熊
山
の｢

金
剛
證

寺｣

か
ら
松
坂
の
勢
州
奉
行
両
役
へ
願
書
が
出
さ
れ
、｢

松
茸
は
、

百
姓
へ
の
助
成
に
な
る
の
で
禁
止
令
を
出
す
よ
う
に｣

と
い
う

依
頼
か
ら
、
即
座
に
南
山
一
帯
（
国
束
山
周
辺
）
の
松
茸
生

育
地
への
入
山
禁
止
令
が
出
さ
れ
た
。
そ
し
て
、
そ
れ
に
付
随

し
て
、｢

運
上
金｣

の
上
納
が
通
達
さ
れ
て
い
る
。
百
姓
の
収

入
に
課
税
な
ら
ば
当
然
で
あ
る
が
、
運
上
金
（
年
貢
と
同
様
の

献
上
物
）
で
は
、
話
に
な
ら
な
い
。

　
読
者
の
中
に
は
気
付
い
て
み
え
る
方
も
あ
る
だ
ろ
う
が
、
金

剛
證
寺
が
願
書
提
出
に
動
い
た
の
は
、
山
神
村
の
、
百
石
上
納

米
を
作
って
い
た
十
人
ば
か
り
の
百
姓
が
存
在
し
た
か
ら
で
あ
っ

て
、
こ
の
事
実
を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
。

　
さ
て
、
特
別
編
農
民
の
抵
抗
、
山
神
村
の
心
意
気
は
、
今

回
で
終
回
と
な
る
。
筆
者
が
、
こ
の
歴
史
的
事
件
を
知
っ
た
の

は
、十
二
、三
年
前
で
あ
る
。そ
れ
ま
で
玉
城
町
の
江
戸
時
代
に
、

こ
の
よ
う
な
事
実
が
あ
っ
た
と
い
う
事
は
、全
く
知
ら
な
か
っ
た
。

　
学
校
の
教
師
か
ら
の
口
か
ら
も
、
親
か
ら
も
、
友
人
か
ら
も
、

そ
し
て
、
玉
城
町
の
郷
土
史
か
ら
も
、
こ
の
事
実
は
伝
え
ら
れ

な
か
っ
た
。

　
な
ぜ
か
。
理
由
は
、
幾
つ
も
挙
げ
ら
れ
る
が
、｢

歴
史｣

の
認

識
の
仕
方
に
偏
り
が
あ
る
結
果
と
考
え
る
。
そ
の
偏
り
は
、
平

衡
感
覚
で
も
の
を
見
つ
め
る
努
力
を
せ
ず
に
、
心
情
的
に
見
つ
め

る
傾
向
が
強
い
と
き
に
お
こ
る
。
端
的
に
言
え
ば
、
興
味
本
位

に
、
又
、
好
み
本
位
に
歴
史
を
観
る
場
合
、
偏
り
が
顕
在
化
す

る
。
現
今
、
盛
ん
に
テ
レ
ビ
に
映
し
出
さ
れ
て
い
る
「
時
代
劇
」

風
の
ド
ラ
マ
は
、
原
典
が
表
現
の
難
し
い
ほ
ど
の
、
苦
渋
に
満
ち

た
も
の
で
あ
ろ
う
が
作
者
・
脚
本
家
の
手
に
よ
り
、
一
大
変
化

を
し
て
、
視
聴
者
を
大
喜
び
さ
せ
る
娯
楽
番
組
に
変
身
す
る
。

　
従
っ
て
、
視
聴
者
を｢

歴
史｣

と
は
、
こ
れ
ほ
ど
興
味
深
い

も
の
か
と
思
い
込
ま
せ
て
し
ま
う
の
で
あ
る
。
こ
の
風
潮
が
、

一
般
的
な｢

歴
史｣

に
充
満
し
て
い
る
の
で
あ
る
。
こ
う
い
う

社
会
に
真
実
の
歴
史
が
そ
の
ま
ま
伝
え
ら
れ
る
確
率
は
、
極
め

て
低
い
。

　
真
実
の
歴
史
を
求
め
る
読
者
に
は
残
念
な
社
会
的
傾
向
で
あ

る
が
、
元
々
日
本
人
は
、
優
雅
に
も
情
緒
性
が
多
分
に
あ
り
、

写
実
性
・
客
観
性
・
理
論
性
を
避
け
て
通
る
習
癖
が
あ
る
の
か

も
し
れ
な
い
。
戦
前
の
惨
禍
が
、
い
つ
の
間
に
か
見
捨
て
ら
れ
、

世
事
に
埋
没
し
て
し
ま
い
、
よ
ほ
ど
の
事
が
な
い
限
り
、
顕
れ

な
い
と
い
う
の
だ
か
ら
、
不
思
議
な
日
本
の
社
会
で
あ
る
。

　
し
か
し
、
こ
の
農
民
抵
抗
の
詩
を
読
め
ば
、
救
わ
れ
る
思
い

が
す
る
。
二
百
年
か
ら
の
渋
縛
の
下
、
勢
州
田
丸
領
の
百
姓
達

は
年
貢
皆
済
の
重
圧
に
忍
耐
限
界
で
、
自
分
た
ち
を
卑
下
し
、

生
き
延
び
て
き
た
も
の
と
ば
か
り
理
解
し
て
い
た
が
、
僅
か
一

時
の
間
で
し
か
な
か
っ
た
が
、
胸
を
張
って
対
等
に
支
配
者
側
と

人
の
道
を
楯
に
取
り
、
渡
り
合
っ
た
、
そ
の
気
概
に
、
自
分
の

心
が
動
か
さ
れ
た
。
真
実
の
歴
史
に
は
必
ず
何
処
か
に
人
の
心

を
動
か
す
核
が
潜
ん
で
い
る
よ
う
で
あ
る
。　
　

【
提
供
者　
加
納
利
和
】
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お値段の目安　一般住宅1棟あたり約¥40,000～¥60,000位まで
　　　　　　　（給水口数により多少の差があります）

＊中古住宅等は築年数や水質によって違いはありますが、給水管や給湯管内部には　相当なスケールが生成されているものと考えてよいでしょう。
　また何日も使用がない場合は雑菌等で不衛生になります。入居の際にはあらかじめ洗浄されてからご使用されることをおすすめします。

10数年の実績!!JAB工法とは　

たまきチャンネル
CATV
10ch 番組予定 6月25日～7月24日

内　　　容

6

7

0

1

4

5

8
9/10

11

6

10

11

7/8

0/1
2

9

2/3

（毎月５・２０日更新）

たまきチャンネル　プログラム
時

ビデオレポート（毎週土曜日更新）

知っ得、納得（毎月 5・20 日更新）

特別番組（毎月 1・16 日更新）

議会放送（終了まで）

たまき『あれこれ　かれこれ』

音声付文字情報『ちょっとたまき』（毎週土曜日更新）

【６月 26 日】
青少年を育てる会総会

【７月３日】
PTA ソフトバレーボール大会

【７月 10 日】
社会を明るくする運動

【７月 17 日】
平成 22 年度福寿学級玉城学園開講式

【７月５日～１９日】　　　介護予防事業
【７月２０日～８月４日】　児童館の利用方法

【７月１日～ 15 日】  　　 第 35 回真夏の夜の祭典（再）　
【７月 16 日～３0 日】　　健康づくり研修会　

町議会が開催される当日午後 9 時から録画放送。
また、議会閉会後、翌日午前 9 時から再放送をします。

　ゴミの出し方や料理、歴史（昔話）など、タイトル
どおり「あれこれ」を紹介する番組。 
　みなさんが作った番組も募集中です！

新番組

00	 健康体操①
06	 たまき『あれこれ　かれこれ』①
30	 健康体操②
36	 たまき『あれこれ　かれこれ』②
00	 ビデオレポート①
30/45	 ちょっと玉城① /知っ得、納得①
00	 ビデオレポート②
30/45	 ちょっと玉城② /知っ得、納得②
00	 特別番組
00/30	 健康体操①②
06/36	 あれこれ かれこれ①②
00	 ビデオレポート①
30/45	 ちょっと玉城① /知っ得、納得①	
00	 ビデオレポート②
30/45	 ちょっと玉城② /知っ得、納得②
00	 特別番組
00/30	 健康体操①②
06/36	 あれこれ かれこれ①②
00	 ビデオレポート①
30/45	 ちょっと玉城① /知っ得、納得①
00	 ビデオレポート②
30/45	 ちょっと玉城② /知っ得、納得②
00	 特別番組
00/30	 健康体操①②
06/36	 あれこれ かれこれ①②
00	 ビデオレポート①
30/45	 ちょっと玉城① /知っ得、納得①
00	 ビデオレポート②
30/45	 ちょっと玉城② /知っ得、納得②
00	 特別番組
00	 番組終了 注意：番組は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。

番組に関するお問合せ 放送に関するお問合せ総務課　電話（58）8200 ㈱アイティービー  電話（27）0700

議会放送
（議会終了まで）
当日録画

議会放送
（議会終了まで）
閉会後再放送

城あとに夢を築くまち たまき　2010.719



曜日
診療科目

月 火 水 木 金 土・日・祝日

午前
8:45 ～ 12:00

内　　科 小林副院長 三重大学
循環器内科 小林副院長 三重大学

循環器内科 小林副院長

休診

外　　科 総合診療
本泉院長

総合診療
本泉院長 川村 総合診療

本泉院長
総合診療
本泉院長

整形外科 矢田 矢田 関口 矢田 矢田

特殊外来
三重大学
皮膚科

9：00 ～ 12：00

三重大学
眼科

9：00 ～ 11：30

午後
3:00 ～ 5:00

（水曜日は 6:00 まで）

内　　科 小林副院長 小林副院長
5：00 ～ 6：00

小林副院長

外　　科
三重大学

外科
総合診療
本泉院長

総合診療
本泉院長 川村 総合診療

本泉院長
整形外科 矢田 矢田

P
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広 

報 まちかど掲示板

玉城町役場は8：30am〜7：00pmまで開庁しています。

診療内容のお知らせ 玉城町国民健康保険玉城病院  （58）3039

住民票、所得証明、各種申請、相談などご利用ください。

■玉城町役場
　TEL 58-8200	 FAX 58-4494
●総務課	 TEL 58-8200
●税務住民課	 TEL 58-8201
●生活福祉課	 TEL 58-8203
●産業振興課	 TEL 58-8204
●建設課	 TEL 58-8205
●上下水道課	 TEL 58-8207
●出納室	 TEL 58-8210
●議会事務局	 TEL 58-8211
●教育委員会（村山龍平記念館）

　TEL 58-8212	 FAX 58-7588

■玉城病院
　TEL 58-3039	 FAX 58-7299
■ケアハイツ玉城
●介護老人保健施設
　TEL 58-3770	 FAX 58-3790
●訪問看護ステーション	 TEL 58-8117
●訪問介護ステーション	 TEL 58-8117
●居宅介護支援事業所	 TEL 58-8822
■健康管理センター（地域包括支援センター）

　TEL 58-7373	 FAX 58-7625
■保健福祉会館（子育て総合支援室）

　TEL 58-8000	 FAX 58-8688
■さくら児童館
　TEL 58-8527	 FAX 58-8528

■梅がおか児童館
　TEL 58-8345	 FAX 58-8346
■いなほの郷児童クラブ室
　TEL 58-3956	 FAX 58-3956
■中央公民館
　TEL 58-6331	 FAX 58-7755
■アスピア玉城　　
●玉城ふれあいの館
　TEL 58-8800	 FAX 58-8801
●ふるさと味工房 アグリ	 TEL 58-8686
■社会福祉協議会	
　TEL 58-6915	 FAX 58-6916
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編集後記

（平成 22 年５月 31 日現在） 人口
男
女
世帯数（　）は 5 月 1 日以降の増減

　５月29日、田丸小学校で児
童らが走って、跳んで体を動か
す、大運動会がありました。
　この日は、真夏を思わせるよ
うな天候の中、保護者も汗を
かきながらの応援でした。

【撮影 : 広報編集委員会】

診 療 時 間
受 付 時 間

 

総合相談窓口

ご 案 内

午前 8 時 45 分～午後 5 時（水曜日は午後６時まで）
午前８時 00 分～午前 11 時 45 分
午後２時 30 分～午後  4 時 45 分

（水曜日は午後 2 時 30 分～午後５時４５分まで）

伊勢市休日・夜間応急診療所（内科・小児科）の案内
住所：伊勢市八日市場町 13-1　伊勢市福祉健康センター内　電話番号：0596-25-8795　診療日：平日夜間、日曜、祝日
診療時間：昼間　午前 10 時～正午・午後 1 時～ 5 時　夜間　午後 7 時 30 分～ 10 時
伊勢地域救急医療情報センター：電話 0596-28-1199

面談　　　受付でお申込みください。
電話相談　午前９時〜午後 4 時（TEL 58-3039）
①�午後は回診・検査・手術のために診療時間が遅

れることがあります。
②�学会等の都合で休診または担当医が変わること

があります。平成 22 年４月１日から

夜間・土日・祝日の急病診療は、医師・看護師不足とレントゲン・検査ができないため、お断りする場合がありますのでご了承ください。
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15,371 人（＋ 2 人）
7,508 人（− 5 人）
7,863 人（＋ 7 人）

5,106 世帯（＋ 10 世帯）
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